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PREFACIO

As mudancas ocorridas nas mais distintas areas do conhecimen-
to humano, ao longo dos dltimos anos, fizeram-se acompanhar de
importantes demandas econdmicas, politicas, sociais e educacionais.

A capacidade inventiva, observacional e criativa dos que fazem
do saber — ou da busca por ele - fonte de inspiracdao para suas
descobertas e inventos proporciona os avangos cientificos e tecno-
l6gicos de que o homem necessita para viver mais e melhor. Os que
conseguem enxergar ao longe nao tardam em perceber que os ca-
minhos que levam as transformagoes passam, necessariamente, por
grandes investimentos e profundas mudancas na area da educacao.
A Histéria tem sido prodiga em exemplos.

Com a Farmacia, ciéncia e profissao, nao poderia ser diferente.
Depois de anos de quase estagnacao, decorréncia principalmente
de um modelo de ensino dissociado da realidade contemporanea,
fez-se irreversivel a necessidade de mudancas. O Conselho Federal
de Farmacia (CFF), ciente do seu compromisso maior de bem servir a
sociedade, tomou para si a lideranca do processo e, por intermédio
de sua Comissdo de Ensino, comecou a empreender acoes relaciona-
das a educacdo e ao ensino farmacéuticos, especialmente ao longo
da dltima década.

Incontaveis foram os eventos apoiados e realizados pelo CFF,
entre os quais podem ser destacados os quatro Encontros Nacio-
nais de Coordenadores de Cursos de Farmacia, as cinco Conferén-
cias Nacionais de Educacao Farmacéutica e o Forum de Avaliacdo
das Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagao em
Farmacia, sempre com expressiva participacao de docentes, dis-
centes, farmacéuticos e de outras autoridades da Organizagao
Pan-Americana da Sadde (OPAS), Ministério da Sadde (MS) e
Ministério da Educacao (MEC).
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Em que pesem tantos esforcos e a existéncia de um grande
nimero de Instituicdes de Ensino Superior Farmacéuticas que se
utilizam desses eventos e dos documentos por eles produzidos para
consolidar importantes avancos, existem aquelas que relutam em
promover mudancas no processo de formacao do farmacéutico ou
ainda as que tratam o assunto com preocupante superficialidade.

Tais constatacoes estimularam o Conselho Federal de Farmacia a
constituir um grupo de trabalho, composto por professores, farma-
céuticos e representantes de Sociedades Farmacéuticas, com a mis-
sao de conceber um instrumento que pudesse nortear as Instituicoes
de Ensino Superior Farmacéuticas na construcao das transformacoes
educacionais que o momento requer.

0 documento foi elaborado. Trata-se do “Modelo referencial
de ensino para uma formacao farmacéutica com qualidade”. Com
ele, o Conselho Federal de Farmacia reafirma seu compromisso de
manter-se aliado as instituicoes formadoras, desenvolvendo acoes
conjuntas que favorecam a insercao do farmacéutico no mercado,
em consonancia com as reais necessidades de salide e bem-estar do
povo brasileiro.

JALDO DE SOUZA SANTOS
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1 INTRODUCAO

A Resolucdo n° 2, de 19/02/2002, da Camara de Educacdo Su-
perior do Conselho Nacional de Educagdo, que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao em Farmacia, foi um
importante passo para apontar, como politica, a necessidade de
produzir mudangas no processo de formacao, ja que indica um ca-
minho, flexibiliza as regras para a organizacao de cursos e favorece
a construcao de maiores compromissos das Instituicoes de Ensino
Superior com o profissional e a sociedade.

As Diretrizes Curriculares Nacionais alteraram significativa-
mente o perfil do profissional a ser formado. Deixaram de existir
as habilitacoes, e o ambito de formacao passou a abranger todas
as areas das ciéncias farmacéuticas. O carater tecnicista deu
lugar a formacao de um profissional com conhecimentos técnico-
cientificos, permeados de atividades de carater humanistico, com
capacidade de criticar, refletir e ser um agente de mudancas.
As novas abordagens implicam saberes e competéncias diversas
e, especialmente, preparar o futuro profissional para assumir as
mudancas que o momento exige.

Diante do cenario apontado, surgiram inGmeras dificuldades
para a implementacdo das mudancas almejadas, verificando-se uma
heterogeneidade na formacdo farmacéutica, o que, sem ddvida,
pode comprometer significativamente a insercdao do profissional no
mundo do trabalho e o seu desempenho, em detrimento das neces-
sidades sociais.

Os desdobramentos indicam a existéncia de instituicdes com
pensamento e acoes estratégicas, orientadas para o desenvolvimen-
to de cursos de exceléncia. Ao mesmo tempo, observa-se o descom-
passo de outras que ndo foram capazes de criar situagdes, e nem
condicoes, para que as mudancas se concretizem.
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Diagnosticada a necessidade de correcdo de rumos para atingir
uma formacao integradora, que contemple as grandes areas de
atuacdao do farmacéutico, buscou-se elaborar um documento
norteador, porém flexivel, que aponta conteldos referenciais para
uma formacao com a qualidade minima necessaria, para que o
farmacéutico possa desenvolver novos saberes na area de atuacao
de sua escolha.

Os conte(dos propostos foram organizados a partir das
necessidades do mundo do trabalho, refletidas no saber farmacéutico,
tanto para exercer sua capacidade critica e criativa, como para atuar
num mundo tdo dinamico e atender as necessidades da sociedade.

0 que se apresenta deve ser aplicado de forma contextualizada
e integrada, de modo a formar associacdes que ligam as partes do
todo e facilite o conhecimento.

A natureza da proposta tem a intencao de colaborar com as Ins-
tituicoes de Ensino Superior e visa a contribuir para um movimento
de mudanca, no sentido de propiciar a quem busca o conhecimento
farmacéutico, a exceléncia na formacao.

Os autores
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2 FUNDAMENTACAO DA APRENDIZAGEM
POR EDIFICACAO

“A educacdo pode transformar a cultura, mas somente
a medida que se transformem seus educadores”.

(Ferguson, M. A Conspiracdao de Aquario, 1994)

A educacdo tem uma funcdo transformadora da sociedade. A
idéia é que a mentalizacao profissional deva estar em sintonia com
a nova sociedade atualizando métodos e técnicas de ensino. Con-
segue-se superar mudancas por meio de processos de atualizacao,
envolvendo atividades técnico-cientificas, humanisticas e sociais. A
sociedade muda, os profissionais se atualizam.

Para fazer eco a essas transformacoes, devem-se atualizar
a mentalidade e adotar novo sistema de trabalho académico,
novas técnicas que as mudancas estdo impondo no sistema
educativo.

Como aprender a mudar é o grande questionamento. Busca-se
oferecer algumas idéias basicas como referéncia para o processo de
aprendizado e atualizacdo por intermédio do método por edificacao,
que consiste na formagdo por meio de etapas que vdo se ancoran-
do e formando redes ou mapas. O ensino aparece como uma nova
cultura de aprendizagem por meio de técnicas de enriquecimento
tecnolégico e social, potencializando dimensdes de conhecimento,
considerando aprendizagem como processo e ndao como produto
tradicional. Os conteddos nessa rede ou mapa representam um con-
junto de informagdes que possibilita a integracao de idéias. Esse
aspecto supera a memorizagao de dados como forma superficial para
absorcao de uma formacao basica.
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A flexibilidade preconizada pelas Diretrizes Curriculares Nacio-
nais no processo ensino-aprendizagem implica a superacao de algu-
mas estruturas hierarquicas e autoritarias dominadas por diretrizes
relativamente rigidas e por programas prefixados. A metodologia de
flexibilidade tende a potencializar e a reconhecer o conhecimento
como um salto qualitativo na formacdo para a sociedade, como um
novo desafio do ser humano.

Os modelos de ensino existentes nas Instituicdes de Ensino
Superior pouco refletem as necessidades de mudanca, bem como
nao dimensionam as repercussoes futuras das transformacdes que se
fazem necessarias.

Os processos de transformacdo social exigem criacao de pon-
tes de conhecimentos por meio de edificacdo continua destes e a
aplicabilidade profissional. Entretanto, constatam-se barreiras para
esse processo de mudanca:

Medo do fracasso: tem um poder paralisante, mesmo antes do
inicio do trabalho. Sentimento de incapacidade para mudar leva
a inseguranca.

Medo do éxito: por implicar maior responsabilidade futura, pre-
fere muitas vezes evitar a acao que poderia levar a mudanga.

Medo de ser diferente: a idéia de adaptar-se faz com que ocorra
desisténcia de ac¢des que as distingam das demais.

Medo da mudanca: a resisténcia @ modificacao impele a que se
mantenha na zona de comodidade. Esta zona é constituida de
velhos habitos e pelas coisas que se conhece, condicionando
aos atos rotineiros sem inovacao e sem medo de errar. Porém,
o dilema é que o verdadeiro aprendizado acontece na zona
dos desconhecidos e fora da zona de comodidade. Portanto, as
oportunidades para aprender e crescer costumam estar acompa-
nhadas de conflitos e resisténcias.
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Cada processo de mudancga presume uma revisao de crencas
e experiéncias, ou seja, implica fazer uma analise identificando o
estado presente, o estado desejado e os recursos adequados e ne-
cessarios para se estabelecer uma nova educacao efetiva.

As técnicas para mudancas da aprendizagem como actmulo de
conhecimentos num processo formativo devem usar a retroalimen-
tacao, constantemente. Quando se fala em técnica de aprendizagem
por edificacdo, citam-se mapas conceituais como elementos chaves
para organizar os diferentes eixos de conhecimento, relacionando-os,
até criar uma trama de conceitos, levando em conta caracteristicas
conceituais comuns. Essa aprendizagem envolve a reorganizacao do
sistema de ensino existente, dando um novo enfoque a formacao.

Os mapas conceituais buscam a conexdo da formagdo com os
conhecimentos assimilados pelos estudantes, efetuando uma rela-
cao logica entre conceitos a serem adquiridos, e estabelecendo uma
conexdo entre os mesmos, e ndo uma simples associacao para efeito
de memorizacao. Desse modo, surge uma nova estratégia e um novo
tipo de acdo que podem levar a um reforco dos modelos educa-
cionais existentes, onde se visualiza situacoes comuns a partir de
diferentes perspectivas. Com essas condicdes, o aprendizado é dito
significativo, porque potencializa a compreensao da formacao que
estabelece pontos de ligacdo entre as areas profissionais existentes
e novas, de tal forma que se traduzam em um fluxo coerente por
meio de seus esquemas de conhecimentos. Ocorre uma interacao
entre os conhecimentos existentes e a realizacao de uma reestrutu-
racao de idéias.

2.1 MAPAS CONCEITUAIS

Os mapas conceituais sao produtos da busca de uma aprendi-
zagem significativa, que resulta em uma mudanca de significado da
experiéncia existente.
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Novak e Ausubel definiram este estudo, em 1976, e o reestuda-
ram em 1992, estabelecendo bases tedricas e técnicas para expan-
sao do ambito educativo.

A idéia é ressaltar que em toda a formacao do conhecimento
existe conexao por meio de conteddos. Para um determinado conhe-
cimento, é preciso realizar um projeto com ordem de significancia
cumulativa por intermédio de conceitos fundamentais. E como fazer
referéncia a construcao de uma casa, distinguindo os elementos
basicos dos elementos secundarios, edificando e organizando estru-
turas por meio das conexdes que se estabelecem entre elas. A diver-
sidade dos curriculos da formacao farmacéutica gera diferentes tipos
de organizacdo de idéias. O objetivo deste trabalho & demonstrar o
significado e a importancia dos mapas conceituais, como técnica de
imediata aplicacdo com relacao eminentemente pratica. Entretan-
to, convém considerar a formacao farmacéutica como um contexto
amplo de carater teorico e pratico, exigindo um modelo global de
educacao, para aplicar toda a potencialidade junto a sociedade.

Este estudo trata de uma projecao pratica da teoria de apren-
dizagem de Ausubel, a partir de uma perspectiva de conhecimentos
por eixos de significancia nas areas de formacdo profissional.

0s mapas conceituais devem revelar um modelo educacional es-
tabelecido pelas instituicdes de ensino. E um recurso esquematico
a apresentar um conjunto de conhecimentos, ordenado de maneira
hierarquica. O conhecimento esta organizado em niveis, dos mais
genéricos aos mais especificos. Isso possibilita a organizacdo em
areas e subareas interconectadas, de forma a ndo considerar orde-
nacdo temporal como caracteristica importante. O processo mais
relevante é a selecao do conhecimento e as etapas de inferéncia do
mesmo no processo de integracao, no contexto da formacao.

A primeira vista, o mais aparente é que se trata de um gréfico, uma
trama de linhas que convergem para uma série de pontos. Na realidade,
constitui uma sintese ou resumo da parte mais significativa dos ele-
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mentos de formacao profissional. E uma construco; é preciso escolher
conceitos chaves para centrar os conhecimentos na area profissional
desejada. Os mapas devem seguir uma elaboragao por diferenciacao
progressiva, de cima para baixo, considerando aprendizagem como um
processo continuo e integrador, indo também de baixo para cima, isto
é, do particular ou especifico para o geral ou basico e vice-versa.

0 grau de profundidade dos mapas conceituais se revela por
meio da construcdo de niveis de conhecimentos vertical e horizon-
tal. Os conceitos mais gerais (inclusivos) sao colocados na parte
superior do mapa e os mais especificos (menos inclusivos), na parte
inferior. E preciso também considerar elementos chaves de interface
na transmissdao do conhecimento, apesar de serem muitas vezes de-
finidos como conhecimentos basicos. Dessa forma tém-se a maneira
de visualizar os conceitos chaves para uma determinada area e suas
relacoes hierarquicas.

Os mapas sao instrumentos poderosos para se observar a or-
ganizacao cognitiva das matrizes curriculares. Revelam a ordem de
importancia dos conhecimentos no processo ensino-aprendizagem.
Podem ser utilizados com diferentes objetivos e extensivamente
aplicados edificando conhecimentos.

Os mapas conceituais se definem principalmente como estra-
tégia de aprendizagem, por sua referéncia a edificacao de conhe-
cimentos e desenvolvimento do pensamento. A potencialidade
educacional dos mesmos configura uma situacdo de socializacao
do ensino, construindo primeiramente mapas individuais por
areas, com idéias e conhecimentos intercambiaveis, gerando um
grande mapa conceitual do curso.

2.2 ORGANIZACAO DO MAPA CONCEITUAL

Trata-se de um planejamento didatico-pedagdgico, por meio de
um fio condutor (eixo integrador), ou seja, a partir de uma tematica
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que, além de ser tratada em sua singularidade, envolve as areas do
conhecimento.

0 mapa conceitual & um instrumento de concepgao de curriculo
integrado, que possibilita a inclusao de temas relevantes, a inte-
racdo entre as diferentes areas do conhecimento, a reflexao sobre
diferentes pontos de vista e o pensar a partir de problemas reais e
concretos, entre outras possibilidades.

0 mapa conceitual, considerado como planejamento didati-
co-pedagdgico por meio de um eixo tematico, torna-se um instru-
mento de concepgao de um curriculo integrado (Fig. 1).

v

I
MAPA CONCEITUAL J DIDATICO-PEDAGOGICO

PLANEJAMENTO J

INSTRUMENTO DE
CONCEPCAO DE < EIXO TEMATICO J
CURRICULO INTEGRADO

Figura 1. Mapa conceitual, planejamento e integracdo curricular.

0 mapeamento conceitual pode ser visto como uma técnica para
exteriorizar o entendimento conceitual, que uma pessoa tem sobre
certo conhecimento.
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3 METODOLOGIA DE TRABALHO

Por meio de um planejamento globalizado, procurou-se sele-
cionar temas e subtemas das areas de medicamentos, alimentos
e analises clinicas e toxicologicas, buscando sempre a chamada
interdisciplinaridade por meio de eixos tematicos.

As tematicas foram definidas a partir de um levantamento de
contelidos, para dai desenvolver o trabalho. E imprescindivel salien-
tar que a tematica central e a selecao de subtemas foram pensadas,
planejadas, com base em levantamento sobre os conhecimentos
prévios.

Para atingir os objetivos propostos e desenvolver o trabalho
torna-se indispensavel citar os conhecimentos-ancora que sao 0s
conceitos gerais e inclusivos (ntcleo de formagao geral), os concei-
tos intermediarios (nicleo de concentragao) e os conceitos especifi-
cos (nucleo especializado):

A. Conceitos gerais e inclusivos (nicleo de formagao geral): sao de
base comum para diferentes areas do conhecimento.

B. Conceitos intermediarios (nlicleo de concentra¢ao): sao também
chamados de subordinados e, de acordo com a profundidade de
aplicagao, caracterizam transdisciplinaridade. Relacionam direta
ou indiretamente os conceitos gerais e os especificos.

C. Conceitos especificos (nicleo especializado): representam a
resultante de uma seqiienciagao logica e hierarquica de conte(-
dos para aplicacao em area especializada.

A metodologia de trabalho com mapa conceitual possibilita
um planejamento globalizado de area especifica, o qual deve ser
resultante de levantamento de organizadores prévios. A selecao de
temas e subtemas torna-se um referencial teérico (Fig. 2). Dessa
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forma, os mapas conceituais foram elaborados a partir desse refe-
rencial teérico como apoio no campo do planejamento. Com isso,
por meio de uma organizagao e de uma seqiiéncia logica de conte-
(dos, obtém-se uma estrutura curricular.

EropoLoon | MAPA CONCEITUAL X AR
J GLOBALIZADO
1
LEVANTAMENTO DE
ORGANIZADORES PREVIOS
ORGANIZACAO .
SEQUENCIA LOGICA |« SELEGCAO DE TEMAS E
DE CONTEUDOS SUBTEMAS
(Estrutura curricular) (Referencial teérico)

Figura 2. Fluxograma da metodologia do trabalho.
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4  PROJETO DE TRABALHO

0 projeto visa a oferecer estratégias para que as areas de medi-
camentos, alimentos e analises clinicas e toxicolégicas alcancem
a globalizacdo, estabelecendo inferéncias e relacdes entre os
conteddos de base e os especializados. Os projetos realizados
por meio de mapas conceituais possibilitam inferéncias e re-
lacbes como estratégia de globalizagdao dos conceitos gerais e
especificos (Fig. 3).

CONCEITOS
PROJETO POR MEIO DE GERAIS
MAPAS CONCEITUAIS (Formagéo geral)

CONCEITOS
INTERMEDIARIOS
(Nucleo de concentragéo)

CONCEITOS
ESPECIFICOS
(Nucleo especial)

ESTRATEGIAS DE
GLOBALIZAGAO
INFERENCIAS E RELAGOES

Figura 3. Projetos realizados por meio de mapas conceituais.

Essa visao pedagogica trata de superar o sentido de acumulagao
de saberes em torno de uma area de conhecimento, e pretende es-
tabelecer novos objetivos a partir de referenciais.

Os projetos elaborados por meio destes referenciais implicam o
desenvolvimento de estratégias, procedimentos e habilidades. De-
sencadeiam a aprendizagem significativa, ponto chave das Diretrizes
Curriculares Nacionais que, por intermédio de uma organizacdao de
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espaco e tempo de forma planejada, muda a abordagem curricular,
por meio de selecao e de seqiiéncia de conteddos.

Tomando como base o principio de Ausubel, da diferenciacao
progressiva, os conceitos mais gerais e inclusivos aparecem na
parte bem superior do mapa. Prosseguindo de cima para baixo no
eixo vertical, outros conceitos aparecem em ordem descendente de
generalidade e inclusividade até que, ao pé do mapa, chega-se aos
conceitos mais especificos. Linhas que conectam conceitos sugerem
relagdes entre os mesmos.

Os mapas conceituais devem ser entendidos como diagramas
bidimensionais, que procuram mostrar relacdes hierarquicas entre
os conteldos. Estes, nos mesmos niveis de generalidades, aparecem
na mesma posicao vertical. O fato de que diferentes contetidos pos-
sam aparecer na mesma posicao vertical da ao mapa sua dimensao
horizontal. Na pratica, da-se prioridade ao ordenamento hierarquico
vertical. Por esta razao, nem sempre é possivel mostrar as relagoes
horizontais desejadas. Assim, o eixo horizontal deve ser interpreta-
do como menos estruturado, enquanto que o vertical deve refletir
bem o grau de diferenciacao dos conteddos.

A organizacao curricular adquire um carater interativo, num
movimento em espiral, nao linear, ou seja, nao se concebe por dis-
ciplinas. A relacdo entre os diferentes contelidos se da em torno de
linhas tematicas de conhecimentos. Em outras palavras, mostra de
que forma as diferentes areas/subareas do conhecimento podem se
ordenar, se colocar para a compreensao e formacao com qualidade.

Cada tema deve ser desenvolvido a partir de uma estrutura que
pode ser comum em outras areas de conhecimento. Cabe salientar
que a organizagao serve como ponto de partida e nao como (nica
referéncia.

Ao “encaixar” os conteldos predeterminados, cria-se um espaco
de organizacao que facilita a compreensao da matriz curricular de
referéncia para uma determinada area. Desse modo, verifica-se o que
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precisa ser estudado de forma essencial para uma formacao minima
de qualidade, em area de conhecimento especifico. Em sintese, o
mapa conceitual viabiliza novas formas de ver, sentir e pensar o
ensino, por meio de um movimento dindmico de organizacao das
aprendizagens.

Se a estrutura cognitiva de um individuo em certa area de co-
nhecimento for entendida como o conteddo e a organizagao concei-
tual de suas idéias nessa area, mapas conceituais podem ser usados
como instrumento para representar a estrutura cognitiva do aluno.
0 mapa conceitual, na medida em que contextualiza conteddos e os
organiza em area especifica, torna-se um instrumento de avaliacao
da formacdo cognitiva (Fig. 4).

MAPA
CONCEITUAL

CONTEUDO E ORGANIZAGAO
INSTRUMENTO DE CONCEITUAL EM CERTA
AVALIACAO AREA DE CONHECIMENTO

ESPECIFICO

Figura 4. Mapa conceitual.

Ao fazer o mapa conceitual, as relacoes e a estrutura de certo
corpo do conhecimento sao muito mais complexas do que o que
se pode obter por meio de quadros sindticos. Uma interpretacao
erronea dos mapas conceituais é pensa-los ou construi-los como
diagrama de fluxo. A utilizacao de varias setas parece uma visao
esquematica, cheia de direcdes preferenciais. Isso & uma distorcao
da idéia de mapa conceitual e um desperdicio de seu potencial para
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facilitar a aprendizagem significativa. Mapas conceituais ndao tém
nada a ver com um diagrama de fluxo: conceitos/conteddos nao sao
etapas em uma seqiiéncia de operagoes.

Mapas conceituais também nao sdao organogramas conceituais.
Os conceitos em uma estrutura ndo tém posicdes bem definidas e
suas relagcdes ndo sao de hierarquia. Deve-se ver o mapa conceitual
como uma abordagem nova. Hierarquia de contelidos, contextual-
mente, e instrumento para facilitar a aprendizagem significativa.
Como tal, ele & um diagrama que muda a medida que ocorre a
aprendizagem significativa. Mapas conceituais ndo sao definitivos,
sao instrumentos para representar e apreender a estrutura concei-
tual de um corpo de conhecimento. Com isso, certamente, é possi-
vel perceber a enorme potencialidade dos mapas conceituais como
recurso instrumental.

A aprendizagem significativa é facilitada pela elaboragao
de mapas conceituais, pois estabelece interdependéncia entre os
elementos basicos de ensino: aluno e professor, por intermédio
de troca; professor, com os significados de aprendizagem aceitos,
contextualiza o conhecimento e considera o processo de avaliacao.
Ocorre a formacao de um corpo tedrico coerente sobre aprendiza-
gem e ensino, como referencial. A aprendizagem significativa pro-
poe uma relacao entre aluno, conteddos e professor. Esse corpo de
conhecimento oferece perspectivas novas, sobretudo viaveis, para
a organizacao do ensino. O ensino planejado dessa forma promove
acao, reflexao e sentimentos estimulantes e eficazes (Fig. 5).
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Figura 5. Elementos interdependentes na aprendizagem significativa.
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5  EIXOS DE SIGNIFICANCIA TEMATICA

Para o melhor desenvolvimento do trabalho proposto, deve-se
entender o curriculo ndo como grade convencional ou como parame-
tro de conhecimento acabado, de tal modo que limite a participacao
dos sujeitos no processo do conhecer. A preocupacao é destacar a
importancia do conhecimento, a partir de eixos com significados
profissionais nas areas dos medicamentos, dos alimentos e das ana-
lises clinicas e toxicolégicas.

Os eixos sao identificados por area de atuacdo e desdobrados
por temas em subareas. O processo é uma acao pedagdgica provo-
cadora que expde e propde referenciais. Os eixos nao possuem um
esgotamento do conhecer. Ao contrario, sempre possibilitam outras
frentes para novos conceitos. As instituicdes de ensino, ao trans-
ferir estas metodologias para os seus componentes curriculares,
estabelecerao relacoes micro e macro ilimitadas para a exploracao
de significados profissionais.

As diversidades de conteldos de cada eixo tematico possuem
um caminho de aprendizagem comum, desenvolvido por meio de
planejamento flexivel e consistente, que prevé estratégias varia-
das de ensino pertinentes aos niveis sociocognitivos dos alunos e
significativo para o contexto socioeducacional farmacéutico. Esta
inter-relacdo de areas por meio de mapas nao modifica o sentido do
conhecimento e do trabalho em aula. Modifica, sim, a abordagem de
conteddos para o ajuste e diferenciacao das seqiiéncias didaticas no
planejamento do curso e a implementacao das Diretrizes Curriculares
Nacionais.

E fundamental que cada eixo tematico estabeleca a funcéo dos
conteldos curriculares, para adequa-los a dinamica de producdo de
conhecimentos profissionais de forma reflexiva e sistematica.
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Os aspectos académicos sao os mesmos existentes em todo o
Curso de Farmacia, mas com uma aprendizagem de qualidade inte-
rativa e social. A partir desse ponto de vista, os Cursos de Farmacia
comecam a superar as aprendizagens mecanicas, baseadas na me-
moriza¢ao, na repeticdo, na reproducdo e na copia.

Aprender, entao, torna-se sinénimo de construcdo de hipoteses
por meio de situacdes de ensino reais e significativas. 0 aluno sabe
o contexto em que vai aprender, qual sua insercao na formacao e
estabelece um dialogo educacional em diferentes areas. Aprende-se,
significativamente, por meio de interacao entre aspectos especifi-
cos e relevantes integrados a uma estrutura ampla, de maneira nao
arbitraria e nao linear. Nao ha mais sentido pedagégico centralizar
o papel do curriculo e transmitir conteddos disciplinares descone-
xo0s. Ao apontar eixos significantes tematicos, se estabelece um
curriculo integrado alicercado em campos conceituais por area de
conhecimento.
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6  ORGANIZADORES PREVIOS
DOS EIXOS TEMATICOS

Para melhor desenvolvimento da metodologia de trabalho,
sdo necessarios conhecimentos-ancora para atingir os objetivos
propostos nos nicleos especializados. Esses conhecimentos sao
gerais e/ou inclusivos e intermediarios, razao pela qual se suge-
rem as ementas a seguir como contribuicdo as Instituicdes de
Ensino Farmacéutico.

6.1 CONCEITOS GERAIS E INCLUSIVOS

Anatomia

Abordagem geral sobre os sistemas: esquelético, articular, mus-
cular, circulatério, digestorio, respiratério, nervoso, urinario, endo-
crino, genital feminino, genital masculino, tegumentar e sensorial.

Bioestatistica

Amostragem. Apresentacdo de dados. Caracterizacao de popu-
lacdes baseada em parametros. Probabilidade. Distribuicao de pro-
babilidade. Testes de hipoteses. Intervalo de confianca. Regressao e
correlagdo.

Biosseguranca

Biosseguranca no trabalho com materiais bioldgicos e produtos
quimicos. Riscos fisicos. Primeiros socorros. Combate a incéndios.
Residuos.

Botanica

Caracteristicas morfoanatdomicas e histoquimicas de espécies
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vegetais de interesse farmacéutico. Principais representantes de in-
teresse farmacobotanico da flora brasileira. Nomenclatura. Métodos
e técnicas de coletas e conservacao de vegetais. Interpretacao das
descricdes morfoanatémicas nas monografias farmacopéicas.

Citologia basica

Introducao ao estudo da citologia, sangue, tecido conjuntivo
propriamente dito, tecidos epitelial, cartilaginoso, 6sseo, muscular
€ Nervoso.

Embriologia

Estudo e desenvolvimento humano. Primeira, segunda e ter-
ceira semanas de desenvolvimento, da quarta a oitava semana
de desenvolvimento, da nona ao nascimento. Placenta e anexos
embrionarios.

Fisica

Fisica da radiagao. Energia. Fendmenos ondulatérios. Fluidos
em sistemas biolégicos, fendmenos elétricos nas células. Radioati-
vidade e radiagdes em sistemas biologicos.

Fisico-quimica

Gases, termodinamica, termoquimica, sistemas dispersos,
cinética quimica, fendmenos de superficie e sistemas coloidais,
polimeros.

Fisiologia

Organizacao funcional do corpo humano, sistemas muscular,
nervoso, cardiaco e circulatério, respiratdrio, renal, digestério, re-
produtor masculino, reprodutor feminino e endécrino.
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Genética

Heranca biolégica e ambiente, a base cromossdmica da
hereditariedade, genética Mendeliana, padroes da heranca
monogénica, estrutura e funcdo dos genes, expressao génica,
mutacoes, grupos sanguineos e outros polimorfismos do sangue,
polimorfismos do sistema microssomal hepatico, tipos especiais.
Farmacogenética.

Histologia

Sistemas linfatico e circulatério. Tubo digestivo. Glandulas ane-
xas do tubo digestivo. Sistema respiratério. Pele e anexos. Sistema
urinario. Glandulas endécrinas. Sistema reprodutor masculino. Sis-
tema reprodutor feminino.

Matematica

Funcdes. Funcdes exponenciais e logaritmicas. Diferenciacao.
Integrais: definida e indefinida. Limites.

Quimica analitica

Equilibrio quimico envolvido na identificacao de espécies qui-
micas e organicas. Equilibrio acido-base: teorias acido e base, auto-
protélise da agua, calculo de pH de acidos e bases fortes e fracas,
pH de sais de acidos fortes e fracos. Solugdao tampao. Volumetrias
de neutralizagdo, precipitacdao, complexacao e oxirredugao.

Quimica geral e inorganica

Grandezas e medidas. Teoria atomica e estrutura. Teoria quan-
tica do atomo. Substancias. Periodicidade quimica. Introducao ao
estudo das reacOes quimicas. Ligacdo guimica. Geometria das mo-
léculas e teoria da ligacdo quimica. Equilibrio quimico. Acidos e
bases. Equilibrio acido-base. Eletroquimica.
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Quimica organica

Estrutura e ligacdes quimicas em moléculas organicas, isomeria,
ressonancia, geometria das moléculas, polaridade, interagdes in-
termoleculares, analise conformacional, estereoquimica, funcdes
organicas, estrutura quimica de biomoléculas, acidez e basicidade
em quimica orgdnica. Mecanismos de reacdes organicas, reagoes
de substituicdao nucleofilica no carbono saturado, de eliminacao,
de adicao eletrofilica as ligagdes duplas e triplas carbono-car-
bono, de adigdo e substituicao nucleofilicas as ligacdes duplas
carbono-oxigénio, de substituicao eletrofilica e nucleofilica em
sistemas aromaticos, de oxirreducao de compostos organicos e
reacoes radicais.

6.2 CONCEITOS INTERMEDIARIOS

Analise instrumental

Métodos instrumentais de analise: espectroscopia no Ultravio-
leta/Visivel (UV/VIS) e Infravermelho (IV), ressonancia magnética
nuclear 'H e 13C, espectroscopia de massas, fotometria de chama,
absorcao atdmica e métodos cromatograficos, analise térmica, eletro-
forese, polarografia, amperometria, potenciometria, condutometria.

Bioética

Conceituacdo de ética, moral e sadde. Direitos humanos. Bioéti-
ca no cotidiano. Etica nas pesquisas com animais e seres humanos.

Biologia molecular

Historico. Estrutura, funcao e propriedades dos acidos nucléicos.
Dogma central. Mecanismos de duplicacdo, transcricao e traducao.
Mecanismos de reparo. Regulacdo da expressao génica. Organizacao
génica em procariotos e eucariotos. Estrutura e complexidade do
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genoma humano. Tecnologia do DNA recombinante e engenharia.
Marcadores moleculares. Principios da terapia génica.

Bioquimica basica

A célula viva e biomembranas, biomoléculas: proteinas e en-
zimas, aminoacidos, carboidratos, lipideos, nucleotideos e acidos
nucléicos; vitaminas e coenzimas, bioenergética, metabolismo de
proteinas, carboidratos, lipideos e compostos nitrogenados nao
protéicos; regulacdo e interacdo metabdlica.

Deontologia e Legislacao farmacéutica

Ambito profissional farmacéutico. Codigo de ética da profissdo
farmacéutica. Orgdos representativos da profissdo. Controle sani-
tario do comércio farmacéutico. Legislacdo na area farmacéutica.
Politica Nacional de Medicamentos (PNM).

Enzimologia

Obtencdo, producao, isolamento e purificacdo de enzimas, ci-
nética enzimatica, relacao estrutura e atividade, imobilizacao de
células e enzimas, utilizacao de enzimas em processos industriais,
modelos quimicos que mimetizam enzimas, anticorpos cataliticos,
ribozimas, aplicabilidade das enzimas.

Epidemiologia

0 processo salde/doenca, quantificacdo em epidemiologia.
Estudos epidemiolégicos. Epidemiologia e profilaxia das doencas de
maior importancia coletiva. Abordagem sobre a vigilancia epidemio-
l6gica e seu papel no Sistema Unico de Satde (SUS). Farmacoepide-
miologia.

Farmacognosia

Metabolismo secundario vegetal, obtencdo da droga vegetal,
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métodos de analise em farmacognosia: provas de identificacdo ma-
croscopicas e microscpicas; pesquisa de sujidades; determinacao
do teor de umidade e de cinzas; microssublimacao; prospeccao
fitoquimica. Polissacarideos: gomas, pectinas e mucilagens, hete-
rosideos, taninos. Aplicacdao e abordagens dos aspectos botanicos,
quimicos, farmacoldgicos e toxicolégicos de plantas possuidoras de
alcaloides, metilxantinas, 6leos essenciais, dleos fixos, resinas e
lignanas. Plantas toxicas.

Farmacologia

Farmacocinética, farmacodinamica, farmacologia do sistema
nervoso auténomo, do sistema nervoso central e enddcrina. Far-
macologia sistematica aplicada a quimioterapia das doencas in-
fecciosas e malignas, aos sistemas cardiovascular e renal, ao trato
gastrintestinal, aos agentes antiinflamatérios e imunossupressores,
e ainda as variacoes individuais e as interacoes entre farmacos.

Gestao social

Planejamento e gestao estratégica das organizagoes de ensino.
Gestao da comunicacdo, de competéncias e do conhecimento na
socializacdao da informacdo. Trabalho em equipe. Resolucao de con-
flitos. Lideranca. Criatividade. Rela¢des interpessoais. Avaliacao de
desempenho. Gestao do tempo.

Imunologia basica

Imunidade inata e adaptativa, células do sistema imune e 6rgaos
linféides, antigenos, moléculas que reconhecem antigenos, sistema
complemento, hipersensibilidade, tolerdncia e doencas auto-imunes.

Microbiologia basica

Taxonomia e classificacao bacteriana, morfologia e citologia
bacteriana/teoria das coloragdes (coloracao de Gram e coloragoes

35



especiais para identificacao presuntiva ou definitiva). Fisiologia,
nutricdo, metabolismo e reproducao bacteriana. Genética de mi-
crorganismos. Relacdo parasita-hospedeiro. Patogenia microbiana.
Nocoes de microbiologia de alimentos. Introducdo a ecologia micro-
biana e microbiologia ambiental. Caracteristicas morfofisioldgicas
dos fungos (taxonomia e reproducao). Interacao e importancia dos
fungos na sadde humana, em alimentos e na inddstria. Preparacao
de meios de cultura. Estrutura e classificacdo dos virus. Replicacdo
dos virus animais. Conservacao e inativacao de virus.

Operagoes unitarias

Descricao geral de equipamentos. Operacbes unitarias empre-
gadas em pequena escala, em escala piloto e industrial na area
farmacéutica.

Parasitologia basica

Identificacdao, morfologia e importancia bioldgica e humana
de artropodes, helmintos e protozoarios. Importancia das doencas
parasitarias no contexto socioecondmico. Parasitos de importancia
médica. Aspectos basicos para diagnéstico e prevencao. Condigoes
de tratamento.

Patologia

Etiologia, patogenia, fisiopatologia das alteracdes morfolégicas
(macroscopia e microscopia) ocorridas pelos processos patolégicos
gerais.

Quimica farmacéutica

Estudo da relacdo entre as bases moleculares da acao dos far-
macos, estrutura quimica, propriedades fisico-quimicas e atividade
terapéutica de classes terapéuticas diversas. Planejamento e obten-
cao de farmacos (sintese organica e modelagem molecular).
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Toxicologia geral

Classificacao toxicoldgica, principios de analise toxicolégica,
toxicodinamica, toxicocinética, avaliacao de toxicidade, monitori-
zacao ambiental e bioldgica, principios de toxicologia ocupacional,
social, de medicamentos e forense, agentes toxicos gasosos, vola-
teis e metahemoglobinizantes, metais pesados, plantas téxicas para
humanos, animais peconhentos.

37



7  SUBAREAS DOS EIX0S TEMATICOS
DO CURSO DE FARMACIA

Para melhor desenvolvimento do trabalho proposto, foram esta-
belecidas as trés grandes areas: medicamentos, analises clinicas e
toxicoldgicas e alimentos.

7.1 CONTEUDOS DO EIXO TEMATICO
DA AREA DE MEDICAMENTOS

A. Conceitos gerais e inclusivos (formacao geral)
® Anatomia
® Bioestatistica
® Biosseguranca
® Botanica
¢ (itologia basica
¢ Embriologia
® Fisica
¢ Fisico-quimica
¢ Fisiologia
® Genética
¢ Histologia
® Matematica
¢ Quimica analitica
® Quimica geral e inorganica
¢ Quimica organica

B. Conceitos intermediarios (nicleo de concentracao)
® Analise instrumental
® Bioética
¢ Bioquimica basica
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C. Conceitos caracteristicos (niicleo especializado)

Deontologia e Legislagao farmacéutica
Enzimologia
Epidemiologia
Farmacognosia
Farmacologia

Gestao social
Imunologia basica
Microbiologia basica
Operagdes unitarias
Parasitologia basica
Patologia

Quimica farmacéutica
Toxicologia geral

Cosmetologia
Farmacia hospitalar
Farmacotécnica
Fitoterapia

Garantia e Controle de qualidade de insumos, de medicamen-

tos e de cosméticos
Gestao farmacéutica
Homeopatia

Salde publica
Tecnologia farmacéutica

A area de medicamentos foi subdividida em subareas e estas
compreendem conteldos ancoras para o desenvolvimento das mes-
mas. Esses conteldos formam nicleos integrados, conforme distri-
buicao a sequir:
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Anatomia

Controle de qualidade
Farmacologia
Farmacotécnica
Fisiologia

Quimica organica

Salde publica
Tecnologia farmacéutica

Anatomia
Bioestatistica
Epidemiologia
Farmacologia
Farmacotécnica
Fisiologia
Patologia

Analise instrumental
Fisica

Matematica
Operacoes unitarias
Quimica analitica

Analise instrumental
Bioquimica basica
Botéanica



Farmacognosia
Quimica organica
Toxicologia geral

Analise instrumental
Fisico-quimica
Microbiologia basica
Quimica analitica

Deontologia e Legislacao farmacéutica
Farmacoeconomia

Garantia e Controle de qualidade
Salde publica

Botanica
Farmacognosia
Farmacologia
Farmacotécnica
Toxicologia geral

Bioestatistica
Deontologia e Legislacao farmacéutica
Epidemiologia
Gestao social
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® Microbiologia basica
¢ Parasitologia basica
® Psicologia

Bioquimica basica
Biosseguranca

Biotecnologia

Garantia e Controle de qualidade
Farmacotécnica

Fisica

Operagdes unitarias

Quimica farmacéutica

Quimica organica

Conceito, historico e divisdao. Anatomofisiologia da pele e
anexos. Permeabilidade seletiva da superficie cutanea. Preparacoes
cosméticas para a pele. Adjuvantes. Perfumes. Desenvolvimento de
produtos cosméticos. Sistemas matriciais e vesiculares. Preparacoes
de liberacdao modificada. Lipossomas e nanoparticulas. Produtos de
uso infantil. Cosmecéuticos. Organizacao de producdo cosmética.
Aspectos evolutivos e implantacao das Boas Praticas de Fabricacao
Cosmética (BPFC). Sistematizacao e organizacao da producdo cos-
mética. Legislagao.

Humanizacao das relagdes farmacéutico/paciente. Organizacao
hospitalar. Planejamento e gestao hospitalar. Controle de estoques
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e armazenamento de materiais e medicamentos. Comissdo de Far-
macia e Terapéutica (CFT). Participagcdo do farmacéutico em outras
comissodes. Sistemas de distribuicao de medicamentos. Farmacias-sa-
télites. Objetivos e perspectivas de implantacdo e desenvolvimento
da farmacia clinica e da atencao farmacéutica. Elaboracao de perfil
farmacoterapéutico de pacientes. Monitorizacdo terapéutica de pa-
cientes. Participacdo do farmacéutico em situacdes de emergéncia
e em projetos de pesquisa clinica. Aconselhamento farmacéutico ao
paciente. Manipulacao farmacéutica hospitalar. Acompanhamento
farmacéutico a pacientes hospitalizados. Centro de Informacgao so-
bre Medicamentos (CIM). Legislacao.

Estudo das formas farmacéuticas. Formulacdes e excipientes.
Formas sélidas, liquidas e semi-sélidas. Incompatibilidades de com-
ponentes das formulagdes. Solucdes extrativas. Analise e interpre-
tacao farmacotécnica das prescricdes. Regulacao técnica.

Conceitos técnicos. Estudo etnofarmacoldgico de plantas usadas
pela populacdo. Principais métodos de extracao de principios ati-
vos. Identificacao de produtos fitoterapicos. Seqguranca e eficacia da
utilizacao de fitoterapicos. Plantas que atuam nos diversos sistemas
organicos. Plantas que atuam sobre a pele, trauma, reumatismo e
dor. Fitohorménios. Legislacao de fitoterapicos. Assisténcia farma-
céutica.

Garantia de qualidade na inddstria farmacéutica e de cosméti-
cos. Boas Praticas de Fabricacao e Controle (BPFC). Especificacao
de matérias-primas e de medicamentos. Técnicas de amostragem.
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Controle em processo, controle de material de acondicionamento
e de embalagem, e controle fisico de medicamentos e cosméticos.
Funcao de padrdes de referéncia/substancias quimicas de referén-
cia. Identificacdo de substancias em medicamentos e cosméticos.
Métodos fisico-quimicos no controle de qualidade de medica-
mentos e cosméticos. Métodos de analises de principios ativos,
produtos de degradacao e compostos relacionados. Validacao de
métodos analiticos. Estabilidade de medicamentos e cosméticos
e fotoestabilidade. Analise de matérias-primas e de agua. Deter-
minacao de matérias estranhas de drogas vegetais e fitoterapi-
cos. Ensaios fisico-quimicos empregados no controle de sélidos,
liquidos e semi-s6lidos de medicamentos e cosméticos. Analise
estatistica de resultados analiticos. Ensaios fisico-quimicos de
vidros, plasticos, aluminio, papeldao, borrachas e outros materiais
de acondicionamento e de embalagem para uso farmacéutico. Es-
pectrofotometria e métodos cromatograficos, de eletroforese, de
analises térmicas, volumetria e gravimetria. Principais ensaios no
controle de qualidade de insumos farmacéuticos, de medicamentos
e de cosméticos. Planejamento e ensaios no estudo de estabili-
dade e fotoestabilidade. Analise macroscopica e microscdpica de
drogas vegetais. Identificacdo e quantificacao de principios ativos
vegetais. Ensaios bioldgicos. Teste de pirogénio (teste “in vivo”)
e endotoxina (teste “in vitro”). Testes de toxicidade “in vivo” e
“in vitro”. Teste de esterilidade. Teste de limite microbiano em
medicamentos ndo estéreis e cosméticos. Teste de eficacia dos
conservantes. Determinacdo de poténcia de antibiéticos. Determi-
nacao de microorganismos em medicamentos fitoterapicos.

Gestao: geral, de producdo, de compras, de vendas, de materiais
e de recursos humanos. Contabilidade financeira. Economia. Farma-
coeconomia. Metodologia para auto-inspecao de normas de Boas
Praticas de Fabricacao (BPF).
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Principios e filosofia. Concepcdao homeopatica do processo sa(-
de e doenca. Estudo dos insumos ativos e inertes, tinturas-mae,
solucdes, trituracdes. Métodos de dinamizacao e escalas de diluicao
dos medicamentos homeopaticos. Preparacao das formulas farma-
céuticas de uso interno e externo. Bioterapicos e isoterapicos. Re-
ceituario médico homeopatico. Medicamentos homeopaticos de uso
veterinario e de uso odontolégico.

Conceito de salde-doenca. Epidemiologia. Epidemiologia des-
critiva. Epidemiologia das doencas infecciosas e nao infecciosas.
Farmacoepidemiologia. Politicas pdblicas de sadde: histérico, or-
ganizacdo dos servicos, Sistema Unico de Satide (SUS). Vigilancia
em salde: vigilancia sanitaria, laboratério de salde pdblica e seu
papel na vigilancia sanitaria e epidemioldgica e salde do trabalha-
dor. Imunoprofilaxia. Demografia. Programas de salide. Saneamento
basico. Educacao e sadde.Legislacao.

Formas farmacéuticas e evolucdo tecnoldgica. Processos e
equipamentos na inddstria. Processos unitarios empregados
na obtencao das formas farmacéuticas. Tecnologia das formas
farmacéuticas solidas, semi-solidas e liquidas. Formas farmacéu-
ticas revestidas. Microparticulas. Formas farmacéuticas sdlidas
de liberacao modificada. Tecnologia das formas farmacéuticas de
aplicacao retal e vaginal, parenterais, oftalmicas, auriculares,
nasais, de aerossois, inalantes e sprays. Seguranca e controle
do processo industrial. Inddstria quimico-farmacéutica. Pro-
cessos biotecnolégicos aplicados aos produtos farmacéuticos.
Boas Praticas de Fabricacdo Aplicadas a Inddstria Farmacéutica.
Desenvolvimento de processos tecnoldgicos para a obtencdo de
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formas farmacéuticas. Obtencdo de farmacos para a inddstria
farmacéutica. Aplicacao de diferentes operagdes unitarias e téc-
nicas utilizadas em escala laboratorial e industrial. Estudo de
formas farmacéuticas de interesse da inddstria farmoquimica.

Teorico

1. Conceito, historico e divisao

2. Anatomofisiologia da pele e anexos

3. Permeabilidade seletiva da superficie cutanea
4

Preparacdes cosméticas para a pele
4.1 Preparacoes solidas
4.1.1 P6 compactado (sombra para os olhos, pd facial)
4.1.2 P6 nao compactado (talco, amido, polvilho, sais de
banho)
4.2 Preparacoes plasticas
4.2.1 Batom, gloss labial
4.2.2 Desodorante e antitranspirante
4.2.3 Protetores solares
4.2.4 Sombra para os olhos
4.3 Preparacoes dispersas
4.3.1 Mascara
4.3.2 Protetores solares
4.3.3 Produtos para e pés-barbear
4.3.4 Esmaltes
4.4 Preparacoes liquidas
4.4.1 Xampus
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10.
11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

4.4.2 Tonico capilar

4.4.3 Tonico facial

4.4.4 Removedor de maquiagem
4.4.5 Removedor de esmalte

Adjuvantes
5.1 Pigmentos e corantes

Perfumes

Desenvolvimento de produtos cosméticos
7.1 Pré-formulacdo e formulacdo de produtos cosméticos
7.2 Equipamentos utilizados na preparacao de cosméticos

Sistemas matriciais

Sistemas vesiculares

Preparacgoes de liberacao modificada
Lipossomas

Nanoparticulas

Produtos de uso infantil
Cosmecéuticos: indicagoes e usos

Organizacao de producao cosmética
15.1 Tipos de construcdes e instalacoes
15.2 Tipos de producao

15.3 Area e servicos

Aspectos evolutivos e implantacao das Boas Praticas de Fabri-
cacao Cosmética (BPFC)

Sistematizacao e organizacao da producdo cosmética
17.1 Ordem de fabricacao
17.2 Ordem de embalagem

Processos tecnoldgicos inovadores para o desenvolvimento de
novos cosmeéticos

Legislagao

47



Pratico

1. Cremes e géis basicos e com aditivos: para o rosto, corpo e
cabelo

Xampu neutro e com aditivos

Cremes neutros e com aditivo para enxagiie dos cabelos
Tonicos capilares

Cremes e géis para limpeza da pele

Desodorantes antitranspirantes

Fotoprotetores e bronzeadores solares

Locoes e cremes pds-barbear

O© 00 N o U1 ~N W N

Cremes e géis anti-rugas

=
o

. Cremes e géis redutores
10.1. Mascaras faciais

11. Esfoliantes
12. Cremes e géis clareadores da pele
13. Creme, gel e enxaguatorio bucais

Teorico

1. Humanizacado das relagoes farmacéutico/paciente
1.1 Acolhimento
1.2 Integracdo farmacéutico/equipe multiprofissional no ambi-
to hospitalar

2. Organizacao hospitalar
2.1 Atendimento a salde: niveis primario, secundario e ter-
ciario
2.2 0 hospital: histérico, definicao e fungoes, segundo a Orga-
nizacao Mundial da Sadde (OMS)
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10.
11.

12.

13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

2.3 Classificacdo dos hospitais
2.4 Organizacdo administrativa e técnica

Planejamento e gestdo hospitalar: requisitos técnicos constru-
tivos e funcionais, recursos financeiros e humanos

Controle de estoques e armazenamento de materiais e medica-
mentos

Comissao de Farmacia e Terapéutica (CFT): selecao e padroniza-
cdo de materiais e medicamentos

Participacdo do farmacéutico em outras comissoes hospitalares,
tais como: Comissao de Controle de Infeccao Hospitalar (CCIH),
Comissao de Suporte Nutricional (CSN)e Comissdao de Parecer
Técnico (CPT)

Sistemas de distribuicao de medicamentos
Manipulacao farmacéutica hospitalar
Farmacias-satélites

Legislacao

Objetivos e perspectivas de implantacao e desenvolvimento da
farmacia clinica

Objetivos e perspectivas de implantacao e desenvolvimento da
atencdo farmacéutica

Elaboracdo de perfil farmacoterapéutico de pacientes.
Acompanhamento farmacéutico a pacientes hospitalizados
Monitorizacdo terapéutica de pacientes

Participacdo do farmacéutico em situacdes de emergéncia: into-
xicacoes

Participacdo do farmacéutico em projetos de pesquisa clinica
Aconselhamento farmacéutico ao paciente: orientacao e educacao

Centro de Informacao sobre Medicamentos (CIM)
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Pratico

1. Manipulacdo farmacéutica hospitalar: misturas intravenosas,
nutricao parenteral, quimioterapia antineoplasica, sanean-
tes, outras formas farmacéuticas para fins diagnésticos e
terapéuticos

2. Elaboracao de perfil farmacoterapéutico de pacientes
Acompanhamento farmacéutico a pacientes hospitalizados

4. Centro de Informacao sobre Medicamentos (CIM): elaboracao e
provimento de informagdes sobre medicamentos

5. Sistemas de distribuicao de medicamentos

6. Farmacias-satélites

7. Objetivos e perspectivas de implantacao e desenvolvimento da
farmacia clinica.

8. Objetivos e perspectivas de implantacao e desenvolvimento da
atencao farmacéutica

9. Monitorizacdo terapéutica de pacientes

10. Participacdo do farmacéutico em situa¢des de emergéncia: into-
xicagoes

11. Participacao do farmacéutico em projetos de pesquisa clinica

12. Aconselhamento farmacéutico ao paciente: orientacao e
educacao

Teorico

1. Estudo das formas farmacéuticas

2. Formulagdes e excipientes
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3.
3.1
3.2.
3.3.

4,

5.

6.
6.1
6.2
6.3
6.4
6.5
6.6

Pratico

1.

2.

Formas farmacéuticas

Formas sélidas

3.1.1 Pos, granulados

3.1.2 Capsulas

3.1.3 Comprimidos, comprimidos revestidos e drageas
Formas liquidas

3.2.1 Solugdes para uso topico

3.2.2 Solucdes orais

3.2.3 Suspensoes

3.2.4 Emulsoes e EHL

3.2.5 Colirios

3.2.6 Solugdes otorrinolaringolégicas e cavitarias
3.2.7 Injetaveis

3.2.8 Domissanitarios

Formas semi-sélidas

3.3.1 Cremes e locoes

3.3.2 Pomadas e pastas

3.3.3 Géis

Solugdes extrativas (preparacdes fitoterapicas)

Regulacao técnica sobre Boas Praticas de Manipulacao de Medi-
camentos (BPMM)

Analise critica da prescricao de medicamentos

Manipulacao de uma prescricao
Racionalidade da prescricao
Propriedades das substdncias prescritas
Excipiente adequado

pH ideal da formulacao

Preparo da prescricao

Pos (reidratantes orais)

Anti-sépticos e desinfetantes
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3. Saneantes de uso hospitalar

4. Desinfetantes e detergentes de uso doméstico

5. Gotas otolégicas, analgésicas e nasais

6. Linimentos

7. Aerossois e colutorios

8. Colirios

9. Xaropes

10. Suspensoes

11. Emulsoes

12. Extratos fluidos, tinturas e outras preparacoes fitoterapicas

13. Capsulas gelatinosas

14. Pomadas, pastas, cremes e géis

15. Supositorios

Teorico

1. Conceitos técnicos para medicamentos fitoterapicos (adjuvante,
droga vegetal, derivado de droga vegetal, medicamento fitote-
rapico, formulas fitoterapica e padrao, marcador, matéria-prima
vegetal)

2. Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC)

3. Estudo etnofarmacoldgico de plantas usadas pela populacao

4. Principais métodos de extracdo de principios ativos

5. Identificacdo de produtos fitoterapicos
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Seguranca e eficacia da utilizacao de fitoterapicos
Plantas que atuam no sistema cardiovascular
Plantas que atuam no sistema respiratério

Plantas que atuam no sistema digestério

. Plantas que atuam no sistema urinario
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Plantas que atuam no sistema reprodutor

Plantas que atuam sobre a pele, trauma, reumatismo e dor
Plantas que atuam no sistema imunoldgico

Fitohormdnios

Legislacao de fitoterapicos

Assisténcia farmacéutica

I - Fisico-quimico

Teorico

1.

o v & W

Garantia de Qualidade (GQ) na inddstria farmacéutica e de cos-
méticos

Boas Praticas de Fabricacdao e Controle (BPFC): legislagdes -
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), Food and
Drug Administration (FDA)

Especificacao de matérias-primas e de medicamentos
Técnicas de amostragem
Controle em processo

Controle de material de acondicionamento e de embalagem
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10.

11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.

54

Controle fisico de medicamentos e cosméticos

7.1 Analise de forma sélida: dureza, friabilidade, desagregacao,
densidade, peso médio, diametro, umidade (Karl Fisher,
infravermelho) e dissolucao

7.2 Analise de forma semi-sdlida: pH, viscosidade, espalhabili-
dade, densidade, penetrabilidade

7.3 Analise de solugdes (suspensoes e emulsoes): velocidade
de sedimentacao, densidade, pH, osmolaridade

Funcao de padrdes de referéncia/substancias quimicas de refe-
réncia

Identificacao de substancias em medicamentos e cosméticos:
reacoes quimicas (colorimétrica), espectrofotometria Ultravio-

leta (UV) / Visivel (VIS) e Infravermelho (IV). Cromatografia em
Camada Delgada (CCD)

Métodos fisico-quimicos no controle de qualidade de medica-
mentos e cosméticos

Método de analises de principios ativos, produtos de degrada-
¢ao e compostos relacionados

Validacao de métodos analiticos

Estabilidade de medicamentos e cosméticos: plano, estudos,
tipos e prazo de validade

Fotoestabilidade: método por luximetro e actinométrico
Andlise de matérias-primas
Andlise de agua

Determinacdo de matérias estranhas de drogas vegetais e
fitoterapicos: macroscopia e microscopia, Cromatografia em
Camada Delgada, cinzas, aguas e substancias volateis, residuos
de pesticidades, arsénio e metais pesados, contaminagao ra-
dioativa



Pratico

1.

10.

11.

12.

13.

Ensaios fisicos empregados no controle de comprimidos, drage-
as, capsulas, pos, granulados e pastilhas

Ensaios fisicos empregados no controle de solucgdes injetaveis,
xaropes, elixires e suspensoes

Ensaios fisicos empregados no controle de pomadas, cremes,
locdes e emulsoes

Graficos de controle
Analise estatistica de resultados analiticos

Ensaios fisicos e quimicos de vidros, plasticos, aluminio, pa-
peldo, borrachas e outros materiais de acondicionamento e de
embalagem para uso farmacéutico

Espectrofotometria Ultravioleta (UV) / Visivel (VIS) e Infra-
vermelho (IV). Espectrometria de Massa (EM) no controle de
qualidade de medicamentos

Métodos cromatograficos: Cromatografia em Camada Delgada
(CCD), Cromatografia Gasosa (CG), Cromatografia Liquida de
Alta Pressao (HPLC) no controle de qualidade de medicamentos

Método de eletroforese capilar no controle de qualidade de me-
dicamentos

Métodos de analises térmicas no controle de qualidade de medi-
camentos

Volumetria e gravimetria no controle de qualidade de medica-
mentos

Principais ensaios no controle de qualidade de insumos farma-
céuticos, de medicamentos e de cosméticos

Planejamento e ensaios no estudo de estabilidade e fotoestabi-
lidade
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14. Analise macroscopica e microscopica de drogas vegetais

15. Identificacdao e quantificacdao de principios ativos vegetais por

Cromatografia em Camada Delgada

II - Biolégico e microbiologico

Teorico

1.

56

Ensaios biologicos

1.1 Biotério e animais de laboratdrio

1.2 Padrdes de substancias biolégicas

1.3 Controle microbiolégico de areas limpas

1.4 Garantia e controle de produtos estéreis: controle em pro-
cesso, produto, validacao e testes afins

1.5 Garantia e controle de qualidade de produtos ndo estéreis:
controle em processo, produto, validacao e produtos afins

1.6 Avaliacao de desinfetantes e anti-sépticos

1.7 Ensaios microbiolégicos de fatores de crescimento

1.8 Ensaios microbiolégicos de antibibticos: método por difu-
sao em agar, método turbidimétrico

Teste de pirogénio (teste “in vivo”) e endotoxina (teste “in
vitro”): histérico, microorganismos causadores de pirogénio

Testes de toxicidade “in vivo” e “in vitro”

3.1 Testes de irritacdo cutanea primaria, segundo Draize

3.2 Testes de irritacao ocular, segundo Draize

3.3 Avaliacdo da toxicidade aguda com efeito sistémico: teste
com administracao oral, testes com aplicacdao dérmica ou
percutdnea, teste com inalacao

3.4 Avaliacdo da inocuidade de produtos e materiais: correlatos
e materiais de acondicionamento polimérico para inje-
taveis

3.5 Teste de citotoxicidade “in vitro”: teste de revestimento
em agar, teste de contato direto, teste com macrofagos
alveolares de coelhos, teste de hemélise



Pratico

1. Teste de esterilidade

2. Teste de limite microbiano em medicamentos ndo estéreis e
cosméticos

3. Teste de eficacia dos conservantes

4. Determinacdo de poténcia de antibiéticos

5. Determinacdo de microorganismos em medicamentos fitote-
rapicos

Teorico

1. Gestdo geral: tomada de decisdao e motivacao

2. Gestao da produgao: planejamento. Programacao e controle da
producao (PCP), grafico de Grant e manutencao

3. Gestdo de compras: conceito de suprimentos, elementos princi-
pais de uma compra, regras da simulacao

4, Gestdo de vendas: marketing no mercado farmacéutico. Dire-
cionamento das estratégias de acordo com o perfil do produto:
de receituario, hospitalar, de oncologia e OTC (medicamentos
isentos de prescricao). Aplicacdao da farmacovigildncia como
diferencial competitivo. Conhecimento de pesquisa clinica e seu
correto trabalho junto a classe médica. Analise financeira dos
produtos. Aspectos regulatorios do mercado. Formagao de precos
e sua analise estratégica: estrutura da empresa. Posicionamento
competitivo. Concorréncias, mercado e percepcao de clientes

5. Gestdo de materiais: controle e avaliagao de estoque; classifica-
cao ABC

6. Gestdo de recursos humanos: motivacao, capital versus traba-

lho, avaliagao de desempenho
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7. Contabilidade financeira: balanco patrimonial, demonstrativo
do resultado do exercicio e retorno sobre o investimento

8. Economia: mercado, globalizacdo, privatizagao, diminuicao da
abrangéncia do Estado

9. Farmacoeconomia

10. Metodologia para auto-inspecdao de normas de Boas Praticas de
Fabricacao (BPF)

Pratico

Discussao de casos, analise de situacoes, problemas potenciais e
decisdes, auto-inspecoes.

Teorico

1. Principios e filosofia da homeopatia
1.1 Escolas médicas
1.2 Matérias médicas
1.3 Repertorios

2. Concepcao homeopatica do processo salide-doenca
2.1 Doencas agudas
2.2 Doencas cronicas
2.3 Semiologia homeopatica

3. Medicamento homeopatico
3.1 Insumos ativos
3.2 Insumos inertes
3.3 Nomenclatura

4. Escalas e métodos de preparacao
4.1 Método Hahnemanniano
4.1.1.Escala decimal
4.1.2.Escala centesimal
4.1.3.Escala cingilientamilesimal
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10.

11.

12.

Preparacao do medicamento homeopatico
5.1 Formas farmacéuticas basicas
5.2 Formas farmacéuticas derivadas

Formas farmacéuticas de uso interno e externo

Formulacdes liquidas
7.1 Gotas
7.2 Dose (nica

Formulas solidas:
8.1 Gloébulos
8.2 Pos

8.3 Tabletes

Formulagdes semi-sélidas
9.1 Pomadas

9.2 Cremes

9.3 Géis

Bioterapicos e isoterapicos
10.1 Preparacgao

10.2 Cuidados

10.3 Administracao

Medicamentos homeopaticos de uso veterinario e de uso odon-
tolégico.

Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC)

Pratico

Now AW e

Preparacao de tintura-mae e controle de qualidade
Preparacao de formas farmacéuticas liquidas
Trituracao

Preparacao de glébulos

Preparacao de complexos (gotas, globulos e outros)
Preparagao de pos, tabletes e comprimidos
Preparacao de formulagdes semi-sélidas
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Teorico

1.

10.

11.

12.

60

Conceito de salde-doenca: abordagem historica, saide publica,
salide como processo, causalidade maltipla

Epidemiologia: histdrico, teorias, estrutura, indicadores de sadde

Epidemiologia descritiva: fatores relativos a pessoa, tempo e
lugar

Epidemiologia das doencas infecciosas e ndo infecciosas: cadeia
epidemiolégica, fatores relativos ao meio ambiente, agente
hospedeiro

Farmacoepidemiologia (FE): historico, Estudo de Utilizagao de
Medicamentos (EUM), Farmacovigilancia (FV) e métodos epide-
mioldgicos

Politicas pablicas de sadde: historico, organizacao dos servigos,
Sistema Unico de Saiide (SUS) - atencdo primaria, assisténcia
farmacéutica e Nlcleos de Apoio a Sadde da Familia (NASFs)

Vigilancia em salde: vigildncia sanitaria, laboratdrio de sadde
plblica e seu papel na vigilancia sanitaria e epidemioldgica e
salde do trabalhador

Imunoprofilaxia: caracteristicas e programas de imunizacao

Demografia: mudancas historicas, conceituacdo basica, levanta-
mento de dados, piramide populacional, estimativa de popula-
¢do, razao de dependéncia e transicao demografica

Programas de salde: sadde infantil, sadde da mulher, satde do
adulto e sadde do idoso

Saneamento basico: agua, residuos liquidos, residuos sélidos e
poluicdo do ar

Educacdo em salde: técnica e abordagem



Pratico

1.

Trabalho de campo em cenarios de pratica envolvendo a rede
plblica de saide, valorizagao de ensino-servico, a humanizacao
da atencdo e a ampliacdao da concepcao e pratica da integrali-
dade

Seminarios promovendo o desempenho do aluno para atencao
basica

Trabalhos em equipes multiprofissionais na assisténcia farma-
céutica, centrados na acdo de intervencao

Teorico

Formas farmacéuticas e a evolucao tecnoldgica

Processos e equipamentos envolvidos na inddstria quimico-far-
macéutica para a obtencao de farmacos sintéticos e naturais

Processos unitarios empregados na obtencdo das formas farma-
céuticas

Tecnologia das formas farmacéuticas
4.1 Formas farmacéuticas sélidas, liquidas e semi-sdlidas
4.2 \lias de administracdo
4.3 Pré-formulagao
4.4 Excipientes
4.4.1 Parametros para a escolha de excipientes
4.4.2 Métodos de obtencao
4.4.3 Aspectos fisicos relacionados aos processos de mis-
tura e consolidacao do sistema compactado

Formas farmacéuticas revestidas
5.1 Tipos de revestimento
5.2 Processos de obtencao

Microparticulas
6.1 Sistemas monoliticos e particulados
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7. Formas farmacéuticas sélidas de liberacao modificada
7.1 Tipos de liberacao
7.2 Sistemas matriciais
7.3 Mecanismos gerais de liberacdao de farmacos em sistemas

solidos

7.4 Sistemas de liberacdo transdérmica

8. Tecnologia das formas farmacéuticas de aplicacao retal e va-
ginal

9. Tecnologia das formas farmacéuticas parenterais

10. Tecnologia das formas farmacéuticas oftalmicas, auriculares e
nasais

11. Tecnologias de aerossois, inalantes e sprays

12. Seguranca e controle do processo industrial

13. Inddstria quimico-farmacéutica: caracteristicas e insercdo na
politica nacional

14. Processos biotecnoldgicos aplicados aos produtos farmacéu-
ticos

15. Boas Praticas de Fabricacdo Aplicadas a Indlstria Farmacéutica

Pratico

1. Desenvolvimento de processos tecnolégicos para a obtencao de
formas farmacéuticas sélidas, liquidas e semi-solidas

2. Obtencao de farmacos para a inddstria farmacéutica envolvendo
estudos de pré-formulacao

3. Aplicacdo de diferentes operacdes unitarias e técnicas utiliza-
das em escala laboratorial e industrial

4. Estudo de formas farmacéuticas de interesse da inddstria farmo-

quimica



0 mapa conceitual para a area de medicamentos foi organizado
por meio de conhecimentos agrupados em subareas interconecta-
das. A representacdo esquematica considera uma série hierarquica
e ordenada por intermédio de contelddos prioritarios, selecionados
por meio de sua significancia, para realizar inferéncias no processo
de aprendizagem por integracao (Fig. 6).

ANATOMIA EMBRIOLOGIA HISTOLOGIA
BIOESTATISTICA FiSICA MATEMATICA
BIOSSEGURANGA FiSICO-QUIMICA QUIMICA ANALITICA
BOTANICA FISIOLOGIA QUIMICA GERAL E INORGANICA
CITOLOGIA BASICA GENETICA QUIMICA ORGANICA
Cmogmea o © FARMACOGNOSIA - OPERAGOES UNITARIAS
« BIOQUIMICA BASICA « FARMACOLOGIA * PARASITOLOGIA BASICA
. DEONTOIIOGIA E LEGISLAGAO « GESTAO socm!. gﬁ:'::'ciG;:RM ACEUTICA
FARMACEUTICA + IMUNOLOGIA BASICA
« ENZIMOLOGIA + MICROBIOLOGIA BASICA + TOXICOLOGIA GERAL

\ /

FARMACIA

COSMETOLOGIA _— HOSPITALAR FARMACOTECNICA
GARANTIA E
CONTROLE DE X
FITOTERAPIA QUALIDADE DE INSUMOS, ——— FAR%/II;:\SCTEAUC‘)I'ICA
DE MEDICAMENTOS E
DE COSMETICOS
. . TECNOLOGIA
HOMEOPATIA SAUDE PUBLICA FARMACEUTICA
—_—  J S —

Figura 6. Mapa conceitual para a area de medicamentos.

63



7.2 CONTEUDOS DO EIXO TEMATICO‘DA AREA DE
ANALISES CLINICAS E TOXICOLOGICAS

A. Conceitos gerais e inclusivos (formacao geral)

Anatomia

Bioestatistica
Biosseguranca

Citologia basica
Embriologia

Fisiologia

Histologia

Matematica

Quimica geral e inorganica
Quimica organica

B. Conceitos intermediarios (niicleo de concentracao)

Analise instrumental
Bioética

Biologia molecular
Bioquimica basica
Deontologia e Legislacao farmacéutica
Enzimologia
Farmacologia
Genética

Gestdo social
Imunologia basica
Microbiologia basica
Parasitologia basica
Patologia

Salde publica
Toxicologia geral
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C. Conceitos caracteristicos (niicleo especializado)

Biologia molecular aplicada ao diagnéstico laboratorial
Bioquimica clinica

Citologia clinica

Garantia e Controle de qualidade em analises clinicas
Hematologia clinica

Imunologia clinica

Microbiologia clinica

Parasitologia clinica

Toxicologia

A area de analises clinicas foi subdividida em subareas e estas
compreendem conteddos-ancora para o desenvolvimento das mes-
mas. Esses conteldos formam nicleos integrados, conforme distri-
buicdo a sequir:

Analise instrumental
Biologia molecular
Genética
Microbiologia basica

Bioquimica basica
Enzimologia
Fisiologia

Métodos analiticos
Patologia
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Quimica orgénica
Salde publica

Citologia basica
Embriologia
Histologia
Microbiologia basica
Patologia

Salde pablica

Analise instrumental
Bioestatistica
Fisiologia

Bioquimica basica
Citologia basica
Genética
Histologia
Imunologia basica
Patologia

Analise instrumental
Biologia celular
Bioquimica basica
Genética
Imunologia basica



Analise instrumental
Biologia celular
Bioquimica basica
Genética
Imunologia basica
Microbiologia basica

Biologia molecular
Fisiologia
Imunologia basica
Parasitologia basica
Patologia

Salde publica

Analise instrumental
Bioguimica basica
Farmacologia
Fisiologia
Toxicologia geral

Aplicabilidade das técnicas da biologia molecular no diagnésti-
co molecular das doencas: metabélicas, infectocontagiosas, hema-
tolégicas e das neoplasias. Identificagdo de paternidade e outros
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exames forenses. Técnicas eletroforéticas aplicadas a analise de
acidos nucléicos.

Biosseguranca. Obtencao e conservacao de amostras para dosa-
gens bioquimicas, interferéncias de variagoes biolégicas e analiticas.
Padronizacao em bioquimica clinica e métodos analiticos. Avaliacao
laboratorial das func¢des pancreatica, renal, hepatica, das dislipide-
mias, da funcao enddcrina, dos distlrbios dsseos e musculares, dos
distlrbios do metabolismo do ferro, do equilibrio hidroeletrolitico
e acido-base e avaliacao bioquimica de liquidos biolégicos extra-
vasculares. Marcadores cardiacos e tumorais. Controle de qualidade
em biogquimica clinica e automacao. Padronizacao e avaliacao da
glicemia. Hemoglobina glicada. Curvas de tolerancia a glicose. Mi-
croalbumindiria. Proteinograma. Eletroforese de proteinas. Acido (ri-
co. Uréia. Creatinina. Colesterol. Triglicérides. Bilirrubinas. Enzimas.
fons. Exame de urina.

Patologia e aspectos histoldgicos do trato genital feminino.
Citologia hormonal. Alteracoes reativas do trato genital feminino.
Critérios de malignidade. Atipias de células escamosas de signifi-
cado indeterminado. Lesao intraepitelial escamosa de baixo grau
(LSIL) e de alto grau (HSIL). Atipias glandulares (AG). Carcinomas
escamosos e adenocarcinomas. Citopatologia de liquidos corporais,
urinaria, mamaria, das vias respiratérias, do liquido espermatico, do
liquido cefalorraquidiano. Controle de qualidade em citopatologia.
Técnicas citologicas. Reconhecimento de células normais do trato
genital feminino. Reconhecimento das alteracoes reativas do trato
genital feminino e agentes especificos. Atipias escamosas (ASC).
Elaboracao de laudos citopatolégicos. Exame citologico de material
nao ginecoldgico.
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Conceitos e ferramentas de controle de qualidade. Registros.
Controle interno da qualidade. Regras do controle. Boas praticas
laboratoriais. Validacao de resultados, sistemas de unidades in-
ternacionais (SI), indicadores da qualidade, valores de referéncia
populacionais, demograficos e niveis terapéuticos. Valor preditivo.
Controle externo da qualidade. Gestdao em laboratério clinico. Calcu-
los basicos.

Hematopoese. Hemoglobinas. Distirbios do eritron. Patologias
do leucon. Patogenia e classificacdo das neoplasias hematolégicas.
Agentes carcinogénicos e alteragdes cromossdmicas nas neoplasias
hematoldgicas. Leucemias agudas e cronicas, linfomas, gamopatias.
Alteracdes hematoldgicas associadas a outras patologias. Hemograma
completo. Hemostasia e coagulacdo. Imunohematologia. Automacao
em hematologia. Diagnoéstico laboratorial de distdrbios hematolé-
gicos ndao humanos. Coleta, anticoagulantes e corantes. Esfregaco,
confeccdo, coloracdo de laminas e manuseio de microscopios. He-
matdcrito e VHS. Medula 6ssea, série vermelha e série branca. Do-
sagem e eletroforese de hemoglobinas. Alteracdes morfolégicas dos
eritrocitos. Reconhecimento de leucemias agudas e cronicas. Desvio
a esquerda, granulagdes toxicas. Atipias mononucleares. Provas da
hemostasia primaria. Determinacdao de grupos sanguineos e provas
de Coombs.

Imunidade antiinfecciosa: resposta imune inata e adquirida
contra patdégenos intracelulares e extracelulares. Fundamentos do
imunodiagndstico. Imunoglobulinas. Anticorpos monoclonais e
imunodiagnostico. Antigenos. Reacao antigeno-anticorpo e sua
detecc¢ao. Hipersensibilidades imediata e tardia. Alergia alimentar e
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alergia a medicamentos. Imunopatologia: o modelo da hanseniase.
Imunopatologia e imunodiagnéstico da aids. Diagnéstico baseado
na deteccdao de acidos nucléicos. Imunopatologia e diagndstico da
dengue. Bioética, genoma e diagndstico na era p6s-gendmica. Bio-
logia molecular e diagnéstico. Reacdo em cadeia da polimerase para
deteccdo e quantificacao de patdgenos. Diagnostico de hipersen-
sibilidade imediata e tardia. Citometria de fluxo para contagem de
linfocitos T CD3+, CD4+, CD8+. Imunofluorescéncia e o diagndstico
sorolégico da toxoplasmose. SDS-PAGE. Immunoblotting-“padrao
ouro” para confirmacao do diagnéstico sorologico da infeccao pelo
HIV. Hemaglutinacdo e o diagndstico sorolégico da Doenca de Cha-
gas. Quantificacdo das imunoglobulinas plasmaticas: IgM, IgG, IgE
e IgA. ELISA. Diagnéstico das principais doencas auto-imunes.

Diagnéstico laboratorial de exames direto e cultura. Coleta de
material biolégico, transporte e armazenamento. Estafilococos, es-
treptococos beta-hemoliticos, estreptococos alfa-hemoliticos, basto-
netes Gram negativos nao fermentadores, anaerébios, micobactérias,
microbiota humana, corinebactérias e meningites bacterianas. In-
feccoes do trato gastrintestinal e geniturinario. Doencas sexualmen-
te transmissiveis. Infeccoes em instituicoes de salde. Diagnostico
laboratorial de bacterioses ndao humanas. Teste de esterilidade em
ambiente laboratorial e dos tubos mdltiplos (NMP). Isolamento e
identificacdo de cocos, bastonetes Gram negativos nao fermentado-
res e Enterobacteriaceae. Teste de sensibilidade aos antimicrobianos.
Baciloscopia e cultura de Mycobacterium sp. Bacterioscopia e cultura
de Haemophilus, Neisseria, Treponema, superficie epidérmica, oro-
faringe e nasofaringe, de Corynebacterium sp e Neisseria sp. Conta-
gem de colonias de amostras de urina. Automacao. Patogenia viral.
Viroses especificas. Virus relacionados as infec¢des exantematicas.
Hepatites virais. Virus relacionados a sindrome gastroenterite, a imu-
nodeficiéncia e/ou oncogenicidade, as infeccoes do trato respirato-
rio, a dengue e virus da rubéola. Rotavirus, Adenovirus. Diagndstico
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laboratorial de viroses ndao humanas. Infec¢des flngicas. Técnicas de
suscetibilidade para fungos. Diagndstico laboratorial de micoses nao
humanas.

Diagndstico parasitolégico das protozooses e das helmintoses
humanas. Diagnéstico parasitologico de doencas produzidas no ho-
mem por artropodes e de parasitoses nao humanas. Aplicacao de
métodos no diagnostico laboratorial de parasitas intestinais e san-
guineos. Exame parasitologico. Xenodiagnostico. Exame em outros
liquidos biolégicos. Técnicas de isolamento para diagnéstico para-
sitolégico a partir de lesdes. Diagnostico laboratorial de parasitoses
nao humanas.

Analises toxicologicas. Metodologias analiticas. Interpretacao
de resultados. Elaboracdo de laudos. Aspectos clinicos relacionados
com os exames laboratoriais, intoxicagdes e sistematicas aplicadas
a pesquisa, identificacao e dosagens de xenobiéticos de interesse da
toxicologia ambiental, ocupacional, de emergéncia, forense, social,
clinica e doping. Sindromes téxicas. Antidotos.

Teorico

1. Aplicabilidade das técnicas da biologia molecular no diagnésti-
co molecular das doencas metabélicas
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Aplicabilidade das técnicas da biologia molecular no diagnésti-
co molecular das doencas infectocontagiosas

Aplicabilidade das técnicas da biologia molecular no diagnésti-
co molecular das neoplasias

Aplicabilidade das técnicas da biologia molecular no diagnésti-
co molecular das doencas hematologicas

Aplicabilidade das técnicas de biologia molecular na identifica-
cao de paternidade e outros exames forenses

Pratico

1.

Técnicas eletroforéticas aplicadas a analise de acidos nucléicos
1.1. Clonagem de DNA, isolamento e expressao de genes

1.2. Vetores de clonagem e expressao

1.3. Técnicas de hibridizacao de DNA e RNA

1.4. Reacao em cadeia de DNA-polimerase

1.5. Métodos de sequenciamento de DNA

1.6. Analises de seqiiéncias nucleotidicas e peptidicas

1.7. Marcadores moleculares

1.8. Biosseguranca relativa as praticas de biologia molecular

Teorico

S U1 N W
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Biosseguranca no laboratério

Obtencdo e conservacao de amostras para dosagens bioquimi-
cas, interferéncias de variagoes biolégicas e analiticas

Padronizacdao e métodos analiticos
Avaliacao laboratorial da funcao pancreatica
Avaliacao laboratorial da funcao renal

Avaliacao laboratorial da funcao hepatica



7.
8.
9.

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.

Avaliacdo laboratorial das dislipidemias

Marcadores cardiacos

Avaliacdo laboratorial da funcao endécrina

Avaliacdo laboratorial dos distlrbios 6sseos e musculares
Avaliacao laboratorial dos distlrbios do metabolismo do ferro

Avaliacdo laboratorial do equilibrio hidroeletrolitico e aci-
do-base

Avaliacdo bioquimica de liquidos biolégicos extravasculares
Marcadores tumorais
Controle de qualidade

Automacao

Pratico
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Padronizacao e avaliacao da glicemia
Hemoglobina glicada

Curvas de tolerancia a glicose
Microalbumindria

Proteinograma

Eletroforese de proteinas

Acido Grico

Uréia

Creatinina

. Clearence de creatinina

. Colesterol total e fragdes, apolipoproteinas
. Triglicérides

. Bilirrubinas
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14.

15.
16.

17.

Enzimas: amilase, CPK, transaminases, fosfatase alcalina, gama
GT, lipase, aldolase, LDH e outras

Tons: calcio, fosforo, sédio, potéssio, magnésio, cloreto

Exame de urina: caracteres gerais, exame quimico e sedimentos-
copia

Identificacao de calculos urinarios

Teorico
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Aspectos histolégicos e citologicos do trato genital feminino
Estudo das doencas do trato genital feminino

Citologia hormonal: conceito, modifica¢des etarias, indices e
curvas

Alteracdes reativas do trato genital feminino: agentes especifi-
cos — bactérias, fungos, protozoarios e virus

Critérios de malignidade

Atipias de células escamosas de significado indeterminado
Lesao intraepitelial escamosa de baixo grau (LSIL)

Lesdo intraepitelial escamosa de alto grau (HSIL)

Atipias Glandulares (AG)

. Carcinomas escamosos e adenocarcinomas
11.
12.
13.
14,
15.
16.
17.

Citopatologia de liquidos corporais
Citopatologia urinaria

Citopatologia mamaria

Citopatologia de vias respiratorias
Citopatologia do liquido espermatico
Citopatologia do liquido cefalorraquidiano

Controle de qualidade em citopatologia



Pratico

1. Técnicas citolégicas: coleta de material, preparagao, fixacao e
coloracdo do esfregaco

2. Reconhecimento de células normais do trato genital feminino

3. C(itologia hormonal: reconhecimento de células em diversas
faixas etarias, indices e curvas

4. Reconhecimento das alteragdes reativas do trato genital femi-
nino e agentes especificos

5. Atipias escamosas e glandulares

6. LSIL, HSIL

7. (Carcinomas e adenocarcinomas

8. Elaboracao de laudos citopatoldgicos

9. Exame citolégico de material ndo ginecolégico

Teorico

1. Conceitos e ferramentas de controle de qualidade

2. Registros: cartao de registro de Levey-Jennings, soma acumula-
tiva: limites da qualidade, uso e interpretacao

3. Controle interno de qualidade: pré-analitico, analitico e
po6s-analitico em: bioquimica clinica; hematologia clinica; mi-
crobiologia clinica; parasitologia clinica; imunologia clinica e
toxicologia.

4. Regras do controle

5. Boas praticas laboratoriais

6. Validacdo de resultados, sistemas de unidades internacionais
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(SI), indicadores da qualidade, valores de referéncia populacio-
nais, demograficos e niveis terapéuticos

7. Valor preditivo

8. Controle externo de qualidade

9. Gestdo em laboratério clinico

Pratico

1. Calculos basicos

2. Registros: cartdo de registro de Levey-Jennings, soma acumula-
tiva - limites da qualidade, uso e interpretacao

3. Valor preditivo: sensibilidade, especificidade, falsos-positivos e
falsos-negativos, prevaléncia, eficiéncia.

Teorico

1. Hematopoese: eritropoese, leucopoese

2. Hemoglobinas: noc¢des basicas e aspectos patoldgicos

3. Distdrbios do eritron: classificacao morfologica e etiopatogéni-
ca das anemias; anemias microciticas, aplasticas, macrociticas e
mielodisplasicas, hemoliticas e hemoliticas hereditarias

4. Patologias do leucon

5. Patogenia e classificacdo das neoplasias hematolégicas

6. Agentes carcinogénicos e alteracdes cromossdémicas nas neopla-
sias hematoldgicas

7. Leucemias agudas e crdnicas, linfomas, gamopatias

8. Alteracoes hematoldgicas associadas a outras doencas: reagdes
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9.

10.
11.
12.
13.

Hemograma: componentes e erros
Hemostasia e coagulacao
Imunohematologia

Automacao em hematologia

Diagnéstico laboratorial de distirbios hematoldgicos nao hu-
manos

Pratico

N
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Coleta, anticoagulantes e corantes usados em hematologia

Esfregaco, confeccao, coloracdo de ldminas e manuseio de mi-
croscopios

Hematécrito e VHS

Medula 6ssea e série vermelha

Medula éssea e série branca

Dosagem e eletroforese de hemoglobinas
Alteracoes morfoldgicas dos eritrocitos
Contagem global e especifica de células

Reconhecimento de leucemias agudas e cronicas

. Desvio a esquerda, granulagdes toxicas
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Atipias mononucleares

Hemograma

Hemograma: atipias e processos infecciosos
Provas da hemostasia primaria
Determinacgao de grupos sanguineos

Provas de Coombs
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Teorico

1. Imunidade antiinfecciosa: resposta imune inata e adquirida
contra patégenos intracelulares

2. Imunidade antiinfecciosa: resposta imune inata e adquirida
contra patogenos extracelulares

3. Fundamentos do imunodiagnéstico

4. Imunoglobulinas: estrutura, funcao, genética

5. Anticorpos monoclonais e imunodiagnéstico

6. Antigenos: imundgenos, imunogenicidade, adjuvantes,
haptenos

7. Reacao antigeno-anticorpo e sua deteccao - afinidade, especifi-
cidade, reacdes cruzadas, forcas envolvidas

8. Hipersensibilidades imediata e tardia
Alergia alimentar e alergia a medicamentos

10. Imunopatologia: 0 modelo da hanseniase

11. Imunopatologia e imunodiagnéstico da aids

12. Diagnéstico baseado na deteccao de acidos nucléicos: reacao
em cadeia da polimerase

13. Imunopatologia e diagnéstico da dengue

14. Bioética, genoma e diagndstico na era pds-gendmica: “Micro-
arrays”

15. Diagnéstico das principais doengas auto-imunes

Pratico

1. Biosseguranca em laboratérios de imunologia

2. Biologia molecular e diagnéstico: extracdo, purificacdo e quan-
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10.

11.

12.

Reacdo em cadeia da polimerase para deteccao e quantificacao
de patdgenos: modelos da hanseniase paucibacilar e para quan-
tificacao da viremia na aids

Diagnéstico de hipersensibilidade imediata: teste de puntura
Diagnéstico de hipersensibilidade tardia: testes intradérmicos

Citometria de fluxo para contagem de linfocitos T CD3+, CD4+,
CD8+

Imunofluorescéncia e o diagnoéstico sorolégico da toxoplasmose

SDS-PAGE: eletroforese em gel de poliacrilamida com dodecil
sulfato de sédio

Immunoblotting-“padrao ouro” para confirmacdao do diagnoésti-
co sorolégico da infeccao pelo HIV

Hemaglutinacao e o diagnéstico sorolégico da doenca de
Chagas

Quantificacdo das imunoglobulinas plasmaticas: IgM, IgG,
IgE e IgA

ELISA para o diagndstico sorologico da doenca de Chagas

I - Bacteriologia

Teorico

1.
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Diagndstico laboratorial e cultura. Coleta, transporte e armaze-
namento de material bioldgico

Estafilococos
Estreptococos beta-hemoliticos
Estreptococos alfa-hemoliticos e outros

Infeccoes do trato gastrintestinal (Escherichia coli, Salmo-
nella-Shigella-Yersinia)
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6. Bastonetes Gram negativos ndo fermentadores

7. Anaer6bios

8. Diagnéstico laboratorial das micobactérias

9. Doencas sexualmente transmissiveis (Neisseria gonorrhoeae,
Haemophilus, Treponema sp., Chlamydia sp.)

10. Microbiota humana

11. Corinebactérias

12. Infeccgdes do trato geniturinario

13. Meningites bacterianas

14. Diagnostico laboratorial de bacterioses nao humanas

Pratico

1. Teste de esterilidade em ambiente laboratorial (estufa e auto-
clave)

2. Teste dos tubos maltiplos (NMP)

3. Isolamento e identificacdo de cocos (agar sangue e agar ma-
nitol)

4. Isolamento e identificacdo de cocos (A.S.I e B.H.I, provas de
patogenicidade)

5. Teste de sensibilidade aos antimicrobianos (realizacdo, leitura e
interpretacao)

6. Isolamento e identificacdo de Enterobacteriaceae (dgar Mac
Conkey, agar T.S.1., provas bioquimicas)

7. Isolamento de bastonetes Gram negativos nao fermentadores

8. Bacterioscopia e cultura de Mycobacterium sp.

9. Bacterioscopia e cultura de Haemophilus, Neisseria e Trepo-
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10.
11.
12.
13.
14.

Cultura de superficie epidérmica, orofaringe e nasofaringe
Bacterioscopia e cultura de Corynebacterium sp.
Contagem de colonias de amostras de urina
Bacterioscopia e cultura de Neisseria sp.

Automacao

IT - Virologia

Teorico

1.

Patogenia viral: relacdo virus/célula/hospedeiro, tipos de infec-
cdo viral e respostas do hospedeiro

2. Viroses especificas: propriedades gerais, patogenia, métodos de
diagnostico, prevencao e controle

3. Virus relacionados as infeccdes exantematicas: virus da rubéola,
virus da dengue, parvovirus B19, herpesvirus humanos e virus
do sarampo

4. Hepatites virais: virus das hepatites A,B,C,D e E

5. Virus relacionados a sindrome gastroenterite: rotavirus, adeno-
virus, calicivirus e astrovirus

6. Virus relacionados a imunodeficiéncia e/ou oncogenicidade:
virus da imunodeficiéncia humana, virus de células T humanas,
papilomavirus humano, virus de Epstein-Barr

7. Virus relacionados as infeccdes do trato respiratério: virus
influenza, parainfluenza, virus respiratério sincicial e corona-
virus

8. Diagnostico laboratorial de viroses ndo humanas

Pratico

Diagnéstico laboratorial:
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1. Virus da rubéola
® Dosagem de anticorpos em soros pareados: tratamento de
soros, reacao de hemaglutinacao, reacao da inibicao de he-
maglutinacao
¢ Deteccdo de anticorpos IgM

2. Virus da dengue
e Deteccdo de anticorpos IgM

3. Virus da hepatite A
e Detecc¢ao de anticorpos IgM

4. Virus da hepatite B
¢ Deteccdo de antigeno: HBsAg
¢ Deteccdo de anticorpos: anti-HBc total e anti-HBs

5. Virus da hepatite C
¢ Deteccdo de anticorpos

6. Rotavirus
¢ Deteccdo de antigeno
® Deteccao de RNA viral: extracdao de RNA, eletroforese em gel
poliacrilamida

7. Adenovirus
¢ Deteccdo do antigeno

III - Micologia

Teorico

1. Infeccoes flngicas superficiais, subcutaneas, sistémicas e opor-
tunisticas

2. Diagnostico laboratorial de micoses nao humanas
Pratico

1. Diagnéstico por meio de exame direto com KOH, exame his-
topatolégico e cultivo das principais micoses causadoras de
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infeccoes superficiais, subcutdneas, sistémicas e oportunisti-
cas: dermatofitoses, candidiases, pitiriase versicolor, piedras,
eritrasma, paracoccidioidomicose, lobomicose, histoplasmose,
pneumocistose, esporotricose, cromomicose, actinomicose, no-
cardiose, maduromicose, criptococose, zigomicose, aspergilose

Técnicas de suscetibilidade para fungos

Teorico

1.

Diagnéstico parasitologico das protozooses humanas
1.1 Amebiase

1.2 Balantidiase

1.3 Giardiase

1.4 Tricomoniase

1.5 Leishmanioses

1.6 Tripanosomose

1.7 Malaria

1.8 Toxoplasmose

1.9 Protozoarios emergentes

Diagnéstico parasitologico das helmintoses humanas
2.1 Ascaridiase

2.2 Tricuriase

2.3 Enterobiase

2.4 Ancilostomose

2.5 Estrongiloidose

2.6 Teniase

2.7 Cisticercose

2.8 Himenolepiases

2.9 Hidatidose

2.10 Esquistossomose e fasciolose
2.11 Larva migrans visceral e cutdnea
2.12 Filarioses
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3. Diagnéstico parasitolégico de doencas produzidas no homem
por artropodes

4. Diagnostico laboratorial de parasitoses ndo humanas

Pratico

Metodologias aplicadas ao diagndstico das parasitoses humanas

1.

84

Aplicacao de métodos no diagnéstico laboratorial de parasitas

intestinais

1.1 Exame direto (a fresco)

1.2 Coloracdo pela tricromo, hematoxilina férrica e lugol

1.3 Exame com concentracdo: Ritchie, Faust

1.4 Sedimentacao espontanea de Hoffmann, Pons e Janer

1.5 Centrifugo-flutuacdo e centrifugo-sedimentagao: Willis,
Baermann e Moraes, Lutz, Rugai

1.6 Exames quantitativos e semiquantitativos: Stoll e Kato

Aplicacao de métodos no diagnéstico de parasitas sanguineos:
2.1 Gota espessa

2.2 Concentracao

2.3 Distensao sanguinea

Exame parasitolégico para: escabiose, miiase, pediculose,
ptirose

Xenodiagnéstico
4.1 Exame direto (em salina)
4.2 Coloracao pela Leishmann e Geinsa

Exame em outros liquidos biolégicos
5.1 Liquor

5.2 Secrecoes

5.3 Exudatos

5.4 Transudatos

Técnicas de isolamento para diagnéstico parasitologico a partir
de lesoes



7.

Diagnéstico laboratorial de parasitoses nao humanas

Teorico

1
2
3
4,
5
6

Aplicacoes das analises toxicoldgicas
Metodologias analiticas

Validacdo das metodologias analiticas
Interpretacao dos resultados analiticos
Laudos

Aspectos clinicos e laboratoriais de areas de atuacao da toxico-
logia

6.1 Toxicologia ocupacional

6.2 Toxicologia de alimentos

6.3 Toxicologia de emergéncia

6.4 Toxicologia ambiental

6.5 Toxicologia forense

6.6 Toxicologia social

6.7 Toxicologia clinica (medicamentos)

6.8 Doping

Acao de toxinas
Sindromes toxicas
Antidotos

Pratico

1.

Toxicologia laboratorial (motivo, toxicante/xenobidtico, amos-
tra, método). Aplicagoes analiticas em toxicologia. A validacao
analitica aplicada a toxicologia

Sistematicas aplicadas a pesquisa, identificacdo e dosagens de
xenobidticos de interesse da:
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2.1 Toxicologia ocupacional

2.2 Toxicologia de alimentos

2.3 Toxicologia de emergéncia

2.4 Toxicologia ambiental

2.5 Toxicologia forense

2.6 Toxicologia social

2.7 Toxicologia clinica (medicamentos)

2.8 Doping

Plantas toxicas: reconhecimento/identificacao

4. Aplicagoes da cromatografia liquida de alta eficiéncia (CLAE/
HPLC) em toxicologia

5. Aplicagdes da cromatografia gas-liquido (CG/GC) em toxicolo-
gia
6. Métodos de imunoensaio aplicados a toxicologia

7. Aplicacdes da espectrofotometria de absor¢ao atomica em toxi-
cologia

0 mapa conceitual para a area de analises clinicas e toxicoldgicas
foi organizado por meio de conhecimentos agrupados em subareas
interconectadas. A representacao esquematica considera uma série
hierarquica e ordenada por intermédio de conteddos prioritarios,
selecionados por meio de sua significancia, para realizar inferéncias
no processo de aprendizagem por integracao (Fig. 7).
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ANATOMIA
BIOESTATISTICA
BIOSSEGURANCA
CITOLOGIA BASICA

EMBRIOLOGIA
FISIOLOGIA
HISTOLOGIA

MATEMATICA
QUIMICA GERAL E INORGANICA
QUIMICA ORGANICA

« ANALISE INSTRUMENTAL

« BIOETICA

+ BIOLOGIA MOLECULAR

« BIOQUIMICA BASICA

+ DEONTOLOGIA E
LEGISLAGAO FARMACEUTICA

* ENZIMOLOGIA

*« FARMACOLOGIA

* GENETICA

« GESTAO SOCIAL

« IMUNOLOGIA BASICA

« MICROBIOLOGIA BASICA
« PARASITOLOGIA BASICA
« PATOLOGIA

« SAUDE PUBLICA

« TOXICOLOGIA GERAL

BIOLOGIA §
MOLECULAR BIgSLlfIII’\CAfA CITOLOGIA CLINICA
APLICADA
o
GARANTIAE
CONTROLE DE HEMATOLOGIA IMUNOLOGIA
QUALIDADE EM CLINICA CLINICA
ANALISES CLINICAS
J
MICROBIOLOGIA PARASITOLOGIA
CLINICA CLINICA TOXICOLOGIA
J —_—

Figura 7. Mapa conceitual para a &rea de analises clinicas.
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7.3 CONTEUDOS DO EIXO TEMATICO DA
AREA DE ALIMENTOS

A. Conceitos gerais e inclusivos (formacao geral)

Bioestatistica
Biosseguranca

Fisica

Fisico-quimica

Fisiologia

Genética

Matematica

Quimica analitica

Quimica geral e inorganica
Quimica organica

B. Conceitos intermediarios (nicleo de concentrac¢ao)

Analise instrumental
Bioética

Biologia molecular
Bioquimica basica
Deontologia e Legislacao farmacéutica
Enzimologia
Farmacologia
Microbiologia basica
Operagdes unitarias
Parasitologia basica
Sadde pablica
Toxicologia geral

C. Conceitos caracteristicos (nicleo especializado)

Bioquimica de alimentos
Biotecnologia em alimentos
Bromatologia

Gestao da qualidade em alimentos

88



Microbiologia em alimentos

Nutricao

Tecnologia de alimentos
Toxicologia em alimentos

A area de alimentos foi subdividida em subareas e estas com-
preendem conte(idos-ancora para o desenvolvimento das mesmas.
Esses conteddos formam ndcleos integrados, conforme distribuicao a

seguir:

Analise instrumental
Bioquimica basica
Enzimologia
Fisico-quimica
Salde publica

Biologia molecular
Enzimologia
Genética

Métodos analiticos
Microbiologia basica

Analise instrumental
Bioquimica basica
Quimica organica
Salde pablica
Toxicologia basica
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Analise instrumental
Biosseguranca
Microbiologia basica

Quimica geral e inorganica

Salde publica

Biologia celular
Genética
Microbiologia basica

Bioquimica basica
Fisiologia
Microbiologia basica

Analise instrumental
Bioquimica basica
Biotecnologia
Bromatologia
Enzimologia
OperacoOes unitarias

Analise instrumental
Farmacologia
Fisiologia
Microbiologia basica
Toxicologia basica



Estudo da agua, proteinas, carboidratos, lipidios, vitaminas,
minerais e enzimas. Determinacdo de polissacarideos e de taninos.
Separacgao das proteinas do leite.

Biosseguranca e alimentos geneticamente modificados. Mé-
todos e técnicas moleculares aplicadas em alimentos. Técnicas de
transformacao genética dos microorganismos, vegetais e animais.
Expressdao de proteinas e sistemas heterdlogos.

Nutrientes (macro e micro). Aditivos. Alimentos de origem ve-
getal, animal e derivados. Determinacdo de umidade e volateis, re-
siduo mineral fixo, lipidios, proteinas e nitrogénio total, fibra bruta,
vitaminas, agucares redutores e nao redutores. Analise de agua de
abastecimento.

Boas praticas de fabricacdo. Controle de matérias-primas e
produtos acabados. Analise sensorial. Avaliacao dos fatores inter-
ferentes em servicos de alimentacdo. Controle de armazenamento
de produtos alimentares. Auditorias em laboratérios. Biosseguranca
em laboratorios. Métodos e planejamento para analise. Pesquisa
de interferentes e analise da matéria-prima em servicos. Analise
dos produtos alimenticios acabados e do desempenho das equipes.
Simulacgao de auditoria.
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Importancia e controle microbiano. Microorganismos indicado-
res da qualidade. Fonte de contaminacao e deterioracao microbiana.
Técnica de amostragem para analise microbiana. Interacoes entre
substancias naturais e sintéticas. Leveduras utilizadas em processos
biotecnoldgicos. Pesquisa, identificacao e contagem de microorga-
nismos. Estudo de Aspergillus e Penicillium. Graos de alimentos.
Pesquisa de contaminantes em embalagens.

Estudo dos nutrientes e valor nutricional dos alimentos. Gru-
pos de alimentos. Necessidades nutricionais. Hipovitaminoses e
hipervitaminoses. Avaliacao bioquimica e antropométrica do estado
nutricional. Nutracéuticos. Nutricdo enteral e parenteral. Alimen-
tos funcionais. Seguranca nutricional de produtos comercializados.
Avaliacdo nutricional e interpretacao de tabelas. Efeitos do armaze-
namento e do processamento sobre os nutrientes. Medidas antropo-
métricas.

Matérias-primas alimenticias de origem vegetal e animal. Con-
servacao de alimentos. Tecnologia de leites e derivados, carnes e
derivados, pescado e derivados, graos e derivados, frutas e hortali-
cas, acucares, mel e derivados. Fermentacgdes e enzimologia. Aditivos
alimentares. Embalagens. Desenvolvimento de novos métodos e
produtos alimenticios. Efeitos da refrigeracao e do congelamento.
Analise tecnolégica do amido, geléias e frutas, carnes e derivados,
pescados e derivados, leite, queijos e iogurtes, aclcar, mel e deriva-
dos, graos e derivados.

Toxinfeccoes alimentares. Micotoxinas. Toxicologia dos inseticidas,
herbicidas e fungicidas, metais, aditivos, horménios, fatores anti-
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nutricionais, antibiéticos e sulfas. Pesquisa, identificacdao e analise
de toxinas e micotoxinas. Analise e determinacdo de residuos de
praguicidas e avaliacao toxicoldgica de aditivos.

Teorico

1.

Agua

1.1 Constantes fisicas e estrutura da agua e do gelo
1.2 Propriedades solventes

1.3 InteracOes com outras substancias

1.4 Efeitos dos solutos na estrutura da agua e do gelo
1.5 Diferenciacdo entre umidade e atividade

1.6 Isotermas de sorcdo de agua

Proteinas

2.1 Classificacdo e estrutura

2.2 Processamento de alimentos e escurecimento ndo enzi-
matico

2.3 Propriedades funcionais e suas modificagoes

Carboidratos

3.1 Classificacao e estrutura

3.2 Propriedades fisico-quimicas

3.3 Propriedades funcionais dos polissacaridios estruturais

3.4 Transformacoes

Lipidios

4.1 Classificacao e estrutura

4.2 Caracteristicas

4.3 Propriedades fisicas

4.4 Propriedades funcionais

4.5 Modificacdes das gorduras
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4.6 Oxidacoes lipidicas
4.7 Antioxidantes

5. Vitaminas
5.1 Lipossoldveis
5.2 Hidrossolaveis
5.3 Efeito do processamento no teor vitaminico dos alimentos
6. Minerais
6.1 Funcoes
6.2 Influéncia nos produtos de origem vegetal
7. Enzimas
7.1 Enzimas presentes nos alimentos
7.2 Aplicacao na tecnologia dos alimentos
7.3 Alteracoes dos alimentos causadas pela atuacdo das en-
zimas
Pratico
1. Atividade da agua em alimentos
2. Determinacdo de polissacaridios
3. Separacao das proteinas do leite
3.1 Formacdo do coalho
3.2 Redissolugdo do coalho
4. Determinacdo de taninos em alimentos
Teorico
1. Alimentos geneticamente modificados
2. Biosseguranca dos alimentos geneticamente modificados
3. Métodos moleculares aplicados na modificacdo de genes, visan-
do ao melhoramento de proteinas
4. Técnicas de transformagao genética dos microrganismos, vege-
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5. Expressao de proteinas e sistemas heterdlogos aplicados em
alimentos

6. Técnicas moleculares aplicadas em alimentos

Pratico

Necessita de infra-estrutura laboratorial especializada.

Teorico

Macronutrientes e micronutrientes presentes nos alimentos
Aditivos alimentares

Alimentos de origem vegetal: leguminosas, cereais (massas e
produtos de panificagdo), hortalicas e frutas

Alimentos de origem animal: carnes, pescados, ovos, leite.
Derivados

4.1 Oleos e gorduras

4.2 Bebidas (estimulantes, ndo alcodlicas e alcoblicas)

4.3 Aclcar, alimentos acucarados e mel

4.4 Condimentos

4.5 Aguas de abastecimento

4.6 Racodes (ingredientes e sais minerais)

Pratico
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Determinacao de umidade e volateis

Determinacao de residuo mineral fixo

Determinacao de lipidios

Determinacgao de proteinas e nitrogénio total
Determinacdo de fibra bruta

Determinagao de vitaminas em alimentos
Determinacdo de acucares redutores e nao redutores
Analise das aguas de abastecimento e minerais
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Teorico
1. Manual de boas praticas de fabricagao: controle higiénico-sani-
tario de alimentos

2. Controle de matérias-primas e produtos acabados: analise
fisico-quimica, microbiolégica e microscopia alimentar

3. Analise sensorial. Tipos de equipes, selecao e treinamento de
provadores. Colheita e analise de dados

Avaliacao dos fatores interferentes em servicos de alimentacao

4
5. Controle de armazenamento de produtos alimentares
6. Auditoria em laboratérios

7

Biosseguranca em laboratorios: quimica, fisica e biologica
Pratico
Métodos e planejamento para analise sensorial
Pesquisa de interferentes em servigos de alimentos

Analise de matéria-prima em servicos de alimentos

Analise dos produtos alimenticios acabados
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Analise do desempenho das equipes de atuacao na area de ali-
mentos

6. Simulacao de auditoria

Teorico
1. Importancia dos microorganismos nos alimentos
2. Controle do desenvolvimento microbiano nos alimentos

3. Microorganismos indicadores da qualidade de alimentos
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4. Fontes de contaminacdo bacterianas e flingicas

5. Deterioracdao microbiana e alteracoes quimicas causadas por
microorganismos

6. Técnicas de amostragem para analise microbioldgica de ali-
mentos

7. Interacdo entre substancias naturais e sintéticas com os ali-
mentos

8. Leveduras utilizadas em processos biotecnoldgicos de ali-
mentos

Pratico

1. Técnicas de amostragem para analise microbiolégica de alimen-
tos e aguas

2. Pesquisa, identificacao e contagem de:
2.1 Escherichia coli
2.2 Staphilococcus coagulase-positiva
2.3 Bacillus cereus
2.4 C(lostridium sulfito redutores
2.5 Salmonella sp.
2.6 Listeria monocytogenes
2.7 Campylobacter jejuni
2.8 Yersinia enterocolitica

3. Contagem de fungos

4. Estudo de Aspergillus e Penicillium

5. Graos de alimentos em meio de cultivo para fungos e sua iden-
tificacao

6. Pesquisa de contaminantes em embalagens para alimentos
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Teoérico

Estudo dos nutrientes e valor nutritivo dos alimentos
Principais grupos de alimentos

Necessidades nutricionais

Hipovitaminoses e hipervitaminoses
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Avaliacao bioquimica e antropométrica do estado nutricional de
populagoes

Nutracéuticos
Nutricao enteral

Nutricdo parenteral
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Alimentos funcionais

10. Seguranca nutricional de produtos comercializados
Pratico

1. Avaliacdo nutricional dos alimentos e interpretacdao de tabela
de composicao alimentar

2. Efeitos do armazenamento e do processamento sobre nu-
trientes

3. Medidas antropométricas de diferentes grupos etarios

Teorico

1. Matérias-primas de origem vegetal e animal para producao de
alimentos

2. Métodos de conservacgao de alimentos
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Tecnologia de leites e derivados
Tecnologia de carnes e derivados
Tecnologia do pescado e derivados
Tecnologia de graos e derivados
Tecnologia de frutas e hortalicas
Tecnologia de agucares, mel e derivados

FermentacOes e enzimologia aplicadas aos alimentos

10. Aplicacao dos aditivos alimentares

11. Embalagens em alimentos e riscos de interagoes

12. Desenvolvimento de novos métodos e produtos alimenticios

Pratico
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Efeitos da refrigeracdo e do congelamento nos alimentos
Analise tecnolégica do amido

Analise tecnolégica de geléias e frutas em calda

Andlise tecnolégica de carnes e derivados

Analise tecnoldgica de pescado e derivados

Analise tecnolégica do leite, queijos e iogurtes

Analise tecnolégica do aclcar, mel e derivados

Andlise tecnoldgica de graos e derivados

Teorico

1.
2.
3.
4.

Toxinfeccdes alimentares

Micotoxinas

Toxicologia dos inseticidas, herbicidas e fungicidas
Toxicologia dos metais



5. Toxicologia dos aditivos alimentares

6. Toxicologia dos hormdnios utilizados em animais para fins ali-
mentares

7. Toxicologia dos fatores antinutricionais

8. Toxicologia dos antibiéticos

9. Toxicologia das sulfas

Pratico

Pesquisa e identificagao de micotoxinas

Analise de toxinas bacterianas em alimentos

Determinacao de residuos de praguicidas

Avaliacao toxicolégica de aditivos alimentares

Analise de pesticidas e metais em baixos niveis nas aguas de
abastecimento
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0 mapa conceitual para a area de alimentos foi organizado por
meio de conhecimentos agrupados em subareas interconectadas. A
representacdo esquematica considera uma série hierarquica e or-
denada por intermédio de conteldos prioritarios, selecionados por
meio de sua significancia, para realizar inferéncias no processo de
aprendizagem por integracdo (Fig. 8).
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BIOESTATISTICA FISIOLOGIA
BIOSSEGURANGA GENETICA
FisiCA MATEMATICA
FiSICO-QUIMICA

QUIMICA ANALITICA
QUIMICA GERAL E INORGANICA
QUIMICA ORGANICA

ANALISE INSTRUMENTAL
BIOETICA

BIOLOGIA MOLECULAR
BIOQUIMICA BASICA

FARMACEUTICA

+ ENZIMOLOGIA
+ FARMACOLOGIA
+ MICROBIOLOGIA BASICA

- DEONTOLOGIA E LEGISLAGAO

OPERAGOES UNITARIAS
PARASITOLOGIA BASICA
SAUDE PUBLICA
TOXICOLOGIA GERAL

BIOQUIMICA DE BIOTECNOLOGIA EM
ALIMENTOS ALIMENTOS BROMATOLOGIA
J
GESTAO DA
QUALIDADE EM Mlci?_ﬁ\;?zh?rg? EM NUTRIGAO
ALIMENTOS
J

TECNOLOGIA DE
ALIMENTOS

TOXICOLOGIA EM

ALIMENTOS

Figura 8. Mapa conceitual para a area de alimentos.
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8  INTERFACES COMUNS NOS MAPAS
CONCEITUAIS DOS EIXOS TEMATICOS

Os dados apresentados nos mapas conceituais dos eixos tema-
ticos permitem verificar o conhecimento comum da formagao geral
que envolve conteldos de: bioestatistica, biosseguranca, fisiologia,
matematica, quimica geral e inorganica, e quimica organica, para as
trés areas de atividades profissionais do farmacéutico (medicamen-
tos, analises clinicas e toxicologicas e alimentos). Assim, indepen-
dente da orientacao do curso, todo o farmacéutico obrigatoriamente
deve ter esses conhecimentos na sua formacao.

Na formacao intermediaria, foi possivel verificar conteddos
também comuns em diferentes niveis para as trés areas, a saber:
analise instrumental, bioética, bioquimica basica, deontologia e
legislacao farmacéutica, enzimologia, farmacologia, microbiologia
basica, parasitologia basica e toxicologia geral.

0 significado dessas interfaces nos planejamentos de cur-
sos torna-se muito importante, na medida em que demonstram a
transdisciplinaridade e a integracdao das areas para a formagdo, em
atendimento as Diretrizes Curriculares Nacionais (Fig. 9).

Ocorrendo a interface dos contel(idos apresentados, torna-se
possivel desenvolver o mapa conceitual de todo o curso de farmacia
de forma integrada.
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ANALISE INSTRUMENTAL

TOXéCEgIA?GM BIOETICA
——————————————)
——————————————
Contelidos
gerais

BIOESTATISTICA
BIOSSEGURANCA
® FISIOLOGIA
MATEMATICA

® QUIMICA GERAL E
INORGANICA

® QUIMICA ORGANICA

BIOQUIMICA

PARASITOLOGIA
BASICA

BASICA

DEONTOLOGIA E
LEGISLACAO
FARMACEUTICA

MICROBIOLOGIA
BASICA

FARMACOLOGIA

ENZIMOLOGIA

Figura 9. Diagrama dos contetdos de interfaces comuns para o
Curso de Farmécia.

Conteldos
intermediarios
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8.1 CONTEUDOS COMUNS ENTRE A ARFA DE
MEDICAMENTOS E A AREA DE ANALISES CLINICAS

E TOXICOLOGICAS

Anatomia

Bioestatistica
Biosseguranca

Citologia basica
Embriologia

Fisiologia

Histologia

Matematica

Quimica geral e inorganica
Quimica orgénica

Analise instrumental
Bioética

Bioquimica basica
Deontologia e Legislacao farmacéutica
Enzimologia
Farmacologia

Gestdo social
Imunologia basica
Microbiologia basica
Parasitologia basica
Patologia
Toxicologia geral
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8.2 CONTEUDOS COMUNS ENTRE A AREA DE
MEDICAMENTOS E A AREA DE ALIMENTOS

Bioestatistica
Biosseguranca

Fisica

Fisico-quimica

Fisiologia

Genética

Matematica

Quimica analitica

Quimica geral e inorganica
Quimica organica

Analise instrumental

Bioética

Bioquimica basica

Deontologia e Legislacao farmacéutica
Enzimologia

Farmacologia

Microbiologia basica

Operacoes unitarias

Parasitologia basica

Toxicologia geral
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8.3 COI\!TEODOS COMUNS ENTRE A AREA DE
ANALISES CLINICAS E TOXICOLOGICAS

E A AREA DE ALIMENTOS

Bioestatistica
Biosseguranca

Fisiologia

Matematica

Quimica geral e inorganica
Quimica orgénica

Analise instrumental
Bioética

Biologia molecular
Bioquimica basica
Deontologia e Legislacao farmacéutica
Enzimologia
Farmacologia
Microbiologia basica
Parasitologia basica
Salde publica
Toxicologia geral
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9 MAPA CONCEITUAL INTEGRADO
DO CURSO DE FARMACIA

A elaboracao de mapas conceituais em cada area das atividades
farmacéuticas possibilita desenvolver uma estrutura comum entre
as areas de conhecimento.

A organizagao curricular tem um carater interativo, nao linear,
onde os contedidos n3o sao concebidos necessariamente por disci-
plinas. A relacao entre os diferentes contedidos se da por ordenacao
em sentido horizontal e vertical (Fig. 10).

0s encaixes dos contetdos demonstram a possibilidade de via-
bilizar novas formas de planejamento, por meio de um movimento
dindmico de organizacao das aprendizagens, tal como aparece na
figura 11.
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Analises
Clinicas e

Toxicolbgicas

Figura 11. Modelo de organizagdo em rede.
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10 CONSIDERACOES

Este trabalho constitui uma referéncia minima para o desenvol-
vimento de uma estrutura curricular, que possa oferecer uma for-
macao com a qualidade necessaria ao exercicio profissional. A base
para a sua elaboracdo foram as matrizes curriculares de Instituicoes
de Ensino Superior, plblicas e privadas, de reconhecido comprome-
timento educacional.

Os estagios curriculares nao foram incluidos nos mapas conceitu-
ais, por ser consenso que em suas varias dimensoes e aplicabilidades
eles sdo obrigatorios e, conforme definido nos diversos eventos de
educacao farmacéutica, deverao permear o curso desde o inicio e ser
em nivel de complexidade crescente. Deverdo proporcionar o contato
do estudante com a vida profissional, permitindo vivéncias essen-
ciais para desencadear reflexdes e impulsionar a sua formacao.

Além dos estagios desenvolvidos na propria instituicao, parce-
rias ensino-servico, especialmente com unidades do Sistema Unico
de Sadde, deverao ser firmadas, oficialmente, para viabilizar a inser-
cao dos académicos de forma permanente, na realidade cotidiana
desse campo de atuacao.

A insercao dos académicos em trabalhos multidisciplinares
devera ser amparada por atividades humanisticas, como suporte as
praticas em equipes e consolidagdo de sua formagao centrada no
cuidado com o ser humano. 0 modelo referencial ndo-tecnicista res-
ponde as necessidades dos contextos de salide na sociedade atual.

As atividades complementares também sao de carater obrigato-
rio, e visam a possibilitar aos estudantes oportunidades de vivenciar
diferentes ambientes educacionais e profissionais.

0 Trabalho de Conclusdo do Curso (TCC) deve ser realizado em
um tempo suficiente para que o aluno possa desenvolver o espirito
investigativo e conclui-lo sob os rigores cientificos, com avaliacao
realizada por bancas especificas para esse fim.
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11  CONCLUSOES

Em um projeto educacional, é importante que uma racionalidade
técnica e organizacional seja construida de forma a ndo esquecer
os elementos que influenciam o seu desempenho e aplicabilidade,
no contexto em que esta inserido.

Nao é razoavel e nem desejavel que as Instituicdes de Ensino
Superior Farmacéuticas adotem um (nico modelo ideal. Isso
significaria sufocar a dimensao de pluralidade de um curriculo,
em nome de uma suposta universalidade ou homogeneidade de
conhecimentos.

A incorporagao de forma criativa, apropriada e aplicavel promo-
ve uma reestruturacdao de conceitos voltados inteiramente para
a realidade. Assim, a gestao das organizacoes de conhecimento
requer planejamento, participagao, comunicagao e, sobretudo,
movimento e flexibilidade. Nao é um processo estatico, linear
e nem previsivel. E um processo que requer um compromisso da
Instituicao de Ensino Superior Farmacéutica com a educagao,
como um processo amplo e complexo de formacao.

As Instituicdes de Ensino Superior Farmacéuticas devem priorizar
o carater interdisciplinar dos conteldos de formacao profissional.
Por se constituirem em organizacdes sociais, devem exercer sua
funcao pablica com flexibilidade, adaptacdo, coeréncia e desem-
penho (eficacia e eficiéncia).

0 desempenho das Instituicdes de Ensino Superior Farmacéuticas
deve ser avaliado pelos conteldos curriculares que ofertam aos
seus alunos, bem como pelas ferramentas que utilizam para o
aperfeicoamento de servigos profissionais prestados a socieda-
de. Defende-se a idéia de que os processos educacionais sejam
orientados ao crescimento qualitativo e ao bom desempenho dos
alunos como garantia de qualidade.



Um grande ndmero de cursos mantém curriculos sem alteracao na
sua esséncia, inviabilizando a operacionalidade social, demons-
trando assim que as mudancas tém sido mais cosméticas do que
de conteldos.

0 desafio colocado as Instituicoes de Ensino Superior Farmacéu-
ticas é o de preparar os estudantes para uma vida de freqiientes
mudancas, mediando suas aprendizagens por intermédio de co-
nhecimentos de referéncia.

A reeducacao nao & um processo simples. O carater sistémico dos
modelos de ensino envolve a adocdo de novos principios, vincu-
lando conhecimentos de base aos conhecimentos especificos para
o pleno exercicio da profissao.

Com base nesses pontos, procurou-se desenvolver um modelo de
concepcao sistémica, a partir de estudos de Mapas Conceituais por
area de atuacao farmacéutica, fazendo-se extensdes e conexoes, en-
sejando uma boa base conceitual como referéncia de aprendizagem,
para o planejamento qualificado de um Curso de Farmacia. O sistema
conceitual representado pela figura 10 demonstra a possibilidade de
planejamento de curso, com base nos conteldos necessarios para as
trés areas de atuacao do farmacéutico, com possibilidades de siner-
gias e relagdes nao lineares. Portanto, trata-se de um modelo como
um sistema aberto, dinamico e ndo linear, que exibe a capacidade
de aprendizagem de organizacao por meio de trocas e interagoes
entre contelidos considerados como requisitos operacionais, para
atendimento minimo de qualidade na formagao farmacéutica.

Por meio do estudo minucioso realizado, e mediante todos os
conteldos elencados como necessarios para uma formacao farma-
céutica com qualidade, é imprescindivel que todos os cursos sejam
estruturados com uma carga horaria de no minimo 4.000 horas/re-
l6gio, para garantir uma formacao que contemple a Lei de Diretrizes
e Bases, as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao
em Farméacia, as Politicas de Saidde Plblica e as necessidades da
sociedade.
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