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Farmacia, uma profissao moderna

Aluisio Pimenta,
*Farmacéutico, professor, ex-reitor da UFMG, ex-ministro da Cultura
e membro da Academia Mineira de Letras

Em 20 de janei- atirados, juntos as fezes humanas, diminha esposa. Em 1947, ela me convi-

3 ro, comemora- reto na terra. Os ovos do ancilésto-dou para dancar a valsa de formatura,
se, no Brasil, 0 mo chocavam e produziam larvas, queealizada, naquela época, no Cassino
T Dia do Farma- penetravam nas solas dos pés daga Pampulha.

céutico. Porva- pessoas que, devido as condicdes Ai, teve inicio o grande presen-

rias razdes, en- econdmicas, andavam descalcas (sete que Deus me deu: a convivéncia
tre elas o orgu- botinas). Ndo adiantava dar a necaeom a querida Ligia, exemplo de mu-
Iho de ser far- torina (terceiro elemento do trindmio) lher, cientista, pesquisadora e, so-
Aluisio Pimenta macéutico, € um para expulsar os parasitas intestinaifyretudo, de esposa, mae e avo.

dia festivo para pois as pessoas continuam a andafomo dizia, a Faculdade, com todas
mim. Embora nascido em Pecanhadescalgas. O resultado era um novas dificuldades materiais, foi a ma-
criei-me em S&o Sebasti@o dos Pineiclo do anciléstomo. triz de nossa formacgao. Tornei-me
tos, hoje, Nelson de Sena, onde cola- Com o intuito de estudar Farma-livre docente aos 25 anos, catedra-
borei, desde os primeiros anos de mieia, na UFMG, vim para Belo Horizon- tico de Quimica Orgénica aos 28 e
nha juventude, com meu pai, praticate. Como os recursos enviados peldReitor da UMG (hoje, UFMG) aos
de farmécia da localidade. meu pai ndo eram suficiente para co39 anos.

Nossa farmécia era um centro debrir as despesas, a saida foi procurar  Quando me formei, a profisséo
real assisténcia a populacdo. Aconemprego. Consegui uma coloca¢adarmacéutica restringia-se a Farmacia
selhavamos mais do que vendiamopara trabalhar, das 18 horas a meidagistral. Com a colaboracao de co-
aqueles que nos procuravam, devidooite, no laboratério da Drogaria Ara- legas, criamos, em termos de Brasil, a
a pobreza da gente do lugarejo e &jo, entdo, uma Unica casa dirigidaespecialidade de Andlises Clinicas,
caréncia de médicos que, simplesmerpelo pratico de Farméacia Modestopermitida aos farmacéuticos, por lei,
te, ndo chegavam a regido. Naquel@raujo, grande figura humana e ho-mas sem a formacgéo académica e a
época, década de 1930, o Brasil ermmem de acao. pratica. Também criamos, com o apoio
abatido por duas grandes pragas: pelo  Trabalhavam na Aradijo trés far- do presidente JK, o Conselho Fede-
amareldo ou mal da terra e pelas formacéuticos, sendo dois inteiramenteaal e os Conselhos Regionais de Far-
migas saulvas, que destruiam plantadedicados a farmécia magistral aosnécia. O que poucas pessoas sabem,
¢Oes inteiras da noite para o dia.  quais eu auxiliava. Nesta época, foimesmo hoje, é que o curso de Farma-

A praga do amareldo, produzidarealizada a Reforma Capanema no ercia proporciona importantes conhe-
peloAncilostomo duodenal@rovo- sino, criando o0s cursos classico e cieimentos de Quimica, no mesmo ni-
cava uma verdadeira romaria a farmaentifico. As escolas particulares evel dos cursos de Quimica e Enge-
cia de meu pai em busca de dois almgublicas, entre elas o Ginasio Minei-nharia Quimica, e uma boa formacéo
naques classicos que distribuiamoso, de Belo Horizonte, passaram porem Ciéncias Bioldgicas, Fisica e Fisi-
gratuitamente: o “Almanaque Pilulastransformac¢des e ndo havia profeseo-Quimica, Estatistica, Fisiologia,
de Vida do Dr. Ross”, que trazia infor-sores suficientes. A solugdo enconfarmacologia e, especialmente, na
macdes e conselhos, e 0 “Almanaquérada pelos colégios foi recrutar estu-area da Bioquimica.
do Jeca Tatu”, orientado pelo grandedantes universitarios para lecionar. Eu ~ Além disso, o estudante pode
escritor e, a meu ver, um dos maiorefui logo indicado por meus colegas,optar por diversos ramos especificos.
brasileiros do século XX, Monteiro com o apoio dos professores, para erNa Farmacia de Dispensac¢éo - que eu
Lobato. sinar Fisica e Quimica. Tinha, entdoprefiro chamar de Farmacia Social -

Com o trinémimnecatorina-bo- 18 anos. Era professor e ainda alunovai atender ao grande publico. E uma
tina-latrina, estabelecido pela sua Os anos de faculdade foram paraespecializacdo pouco conhecida da
alta criatividade e visdo prospectiva,mim de grande valor. Formei-me, emsociedade que, muitas vezes, vé o
Monteiro Lobato demonstrava o ci- 1945, aos 22 anos. Em marco do anprofissional como um simples vende-
clo doAncilostomo duodenal&ste seguinte, passei a lecionar na Faculdor de medicamentos. No entanto, é
parasita vive no intestino das pessodade - certamente era o professor maisesta atividade que o farmacéutico,
as infectadas, alimentando-se da hgevem da UMG. Foi no Ultimo ano da andnimo, gerencia a salde, protege o
moglobina do sangue. Naqueles temFaculdade de Farmécia que conheatonsumidor da era da “empurrotera-
pos, ndo havia instalagdes sanitariagma caloura bonita e inteligente, chapia” e da falta de ética da sociedade
(latrinas) e os ovos do parasita eranmada Ligia de Oliveira, que viria a serde consumo.
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Outra especializagdo é a Farmaaprendizado, os profissionais da Farprofissées da area da salde. Hoje, dis-
cia de Manipulacao de Formulas, quemacia encontram diversas areas de atpde de varios 6rgaos de apoio ao pro-
tem recebido félego novo com os mé-~idades nas pesquisas cientificas &ssional e de protecdo a sociedade,
dicos, retomando a arte de receitartecnolégicas. A sintese organica peredentro deste campo, entre eles o Con-
Temos a Farmécia Hospitalar, especimitiu o desenvolvimento de uma novaselho Federal, os Conselhos Regio-
alizacao das mais modernas e imporespecialidade, a Quimica Terapéutinais de Farmacia, o Sindicato dos Far-
tantes, em que o farmacéutico, alénta, cujas expressdes maximas foram macéuticos de Minas Gerais, o Sindi-
de preparar formulas, auxilia na ge-Instituto Pasteur, de Paris; o Institu-cato Brasileiro de Analises Clinicas,
réncia dos milhares de medicamento$o Superiore de Sanita, em Roma, e oa Associacdo Mineira dos Farmacéu-
existentes, indicando aos médicos algrandes laboratérios dos Estadosicos, a Associacao Mineira dos Far-
ternativas menos onerosas de trataJnidos, da Alemanha e da Inglaterramacéuticos Homeopatas, a Associa-
mento. Na atualidade, também mereA Quimica Terapéutica possibilitou o cdo Nacional de Farmacéuticos Ma-
ce destaque a Farmacia Homeopaticombate eficaz a lepra, tuberculosegistrais.
ca, que vem crescendo e se modernpressao arterial degenerativa, febre  Tenho orgulho de ter-me forma-
zado, substancialmente. Os farmapuerperal e a outros iniimeros flagedo em Farmacia e sei que a sociedade
céuticos estdo preparados ainda parfas da humanidade. respeita e valoriza o profissional far-
exercer a Quimica Bromatologica, co- Dos meus tempos de estudantemacéutico. Que o dia 20 de janeiro te-
nhecida como Ciéncia dos Alimentos.para cé, a Farmacia brasileira firmounha sido comemorado condignamen-

Com um campo tdo vasto dese como uma das mais importantese por todos noés.

MAGISTRAL

sim, apenas as quantidades necessarias
para cada paciente.

As farmécias de manipulagéo, por sua
vez, passariam a prestar a populagdo esse
importante servico da venda fracionada,
obtendo, com isso, uma melhora da ima-
gem do setor junto a sociedade, além de um
aumento em seu faturamento, que auxiliaria
no pagamento de seus custos fixos.

Para os profissionais prescritores (médi-
nal dos Farmacéuticos Magistrais) apoi cos e odontélogos), passaria a existir uma
o Projeto de Lei niumero 3402, de 2000, e melhor relacdo com os pacientes, por con-
tramitacdo no Congresso, que regulamen- Evandro Tokarski, presidente siderarem as peculiaridades de cada pes-
ta as linhas gerais da venda fracionada da Anfarmag soa, além de obterem uma maior adeséo
dos medicamentos em farmécias e droga- dos seus pacientes ao tratamento, em fun-
rias, de acordo com padrdes que preservem a qualidagio da facilidade na aquisicdo dos medicamentos.
dos medicamentos. De acordo com a Lei, os farmacéuti- A industria, por sua vez, segundo Evandro
cos sdo os Unicos profissionais com condi¢Ges de redekarski, produziria embalagens maiores, reduzindo o
lizar o fracionamento dentro de padrdes que preservaseu custo no processo de fabricagdo e permitindo mais
as caracteristicas dos medicamentos. beneficios ao usuario ou paciente. A venda fracionada

“Entre as principais vantagens do fracionamende medicamentos j& é praticada em toda a Comunidade
to, estd a redugdo dos custos do tratamento, em cekcaropéia e nos Estados Unidos, ha 20 anos.
de 20%, pois o usuéario adquire apenas a quantidade Sobre a Lei - O Projeto de Lei nimero 65, do
necessdria para o seu tratamento, além da diminuic&enado, elaborado pelo senador Ernandes Amorim,
dos riscos das frequentes intoxicacdes ocorridas coaborda a venda de medicamentos em comprimidos, cap-
as sobras de medicamentos”, analisa Evandro Tokarskijla e ampolas injetaveis na exata quantidade necessa-
presidente da Anfarmag. ria para o tratamento. Em sua justificativa para o proje-

Grandes também seriam as vantagens para o Sie; 0 senador argumenta que é desnecessaria a compra
tema Unico de Saude, como a reducdo dos elevadimsposta pelos laboratdrios, em caixas fechadas com
gastos com tratamento do grande nimero de intoxicaemprimidos em quantidade superior & prescrita pelo
cOes por uso indevido de medicamentos, que diminuemédico, o que leva ao armazenamento dessas sobras,
significativamente com a pratica do fracionamento e eepresentando risco de consumo indevido, além de au-
reducdo dos gastos com medicamentos, pois o SUsentar o custo do tratamento, o que dificulta, muitas
também poderia passar a fracionar, dispensando, aszes, o acesso da populagéo mais carente.

Anfarmag defende
venda fracionada
de medicamentos

A Anfarmag (Associacdo Nacio-
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