ENTREVISTA

A Farmacia

pelas lentes de

Jean Parrot

Pelo jornalista Aloisio Brandao,
editor desta revista

Uma das maiores autoridades farmacéuticas
do mundo, o francés Jean Parrot é presidente
da Ordem dos Farmacéuticos da Franca e
vice-presidente da Federagdo Farmacéutica
Internacional (FIP)

Quando fala sobre Farmacia, os olhos azuis
do Dr. Jean Parrot brilham. Talvez, porque consi-
ga dar profundidade e uma incomum visao social

as suas reflexdes sobre o0 assunto; talvez, porque

fale mais com o coracgao, a ponto de se emocionar

as lagrimas, como aconteceu, durante esta entre-

vista a revista PHARMACIA BRASILEIRA, ao
tratar da situacdo subumana do povo do Zimba-
bwe, na Africa. Jean Parrot € uma das maiores
autoridades farmacéuticas do mundo. Presidente
da Ordem dos Farmacéuticos da Franca e vice-
presidente da Federacdo Farmacéutica Internaci-
onal (FIP), ele veio ao Brasil, a convite do presi-
dente do CFF, Jaldo de Souza Santos. Aqui, foi
homenageado com a Comenda do Mérito Farma-
céutico, concedida pelo préprio CFF; participou
da solenidade de comemoracéo ao Dia do Farma-
céutico, em Brasilia; fez um pronunciamento, du-
rante o evento (ver matéria a pagina 23) e se intei-
rou sobre a realidade farmacéutica brasileira. Dou-
tor em Farmacia pela Universidade de Paris, Par-
rot tem vasta experiéncia em atengao farmacéuti-
ca, adquirida nos longos anos em que atuou no
segmento de farmacia comunitaria. Dirige o Cen-
tro Nacional de Farmacovigilancia da Francga e tem
os olhos muito bem abertos ao que diz respeito a
profissdo farmacéutica no mundo. O Brasil €, ago-

ra, um dos paises do seu interesse. Para ele, 0

farmacéutico tem que encontrar o ponto de equi-
librio entre 0 comércio e a salde, presentes na
farmacia. A emogéo que teve ao falar do Zimba-

bwe, deu-se, no momento em que refletia sobre a
importancia da atencéo farmacéutica. Lembrou do
erro estratégico do governo francés, Cruz Verme-

Iha e ONU (Organizacéo das Nacdes Unidas) que
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Dr. Jean Parrot: “Farmacéutico precisa encontrar equilibrio entre comércio e satide”

enviou quatro toneladas de medicamento aquele Pais
africano, sem o suporte da orientacdo farmacéutica.
“O que € que eles vao fazer com quatro toneladas de
medicamentos? Quem € que vai dizer aquele povo que
ele tem que usar o medicamento tantas vezes, ao dia?
Que tem que tomar um determinado produto, durante,
antes ou depois das refeicdes? Mas que refeicdes, se
eles ndo tém nada o que comer?”, observou o farma-
céutico, arrematando: “E uma completa loucura achar
que vai se resolver o problema da Aids ou de alguma
outra doenca daquele ou de qualquer outro povo nas
mesmas condi¢cdes apenas mandando para la quatro
toneladas de medicamentoSgja a entrevista.
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PHARMACIA BRASILEIRA—-  buicdo. N6s temos uma lei que depior para a atividade farmacéutica?
A atencao farmacéutica, no Brasil,termina que uma farmacia ndo pode  Jean Parrot — Nem sempre,
estd em construgdo. Ha problemasser instalada, onde nédo exista nee medicamento mais barato é o que
nesse setor, principal- cessidade da popu- vai resolver o problema de saude.
mente e} ayséncia de . pOUCO que eu sei lacdo gaquela area. H4 medicamentos mais para_tos, fei-
farmaceutlcos . em  <obre a atividade Nqs temos, tos, por exemApIo, na ngerla, gug
muitos estabelecimer “farmacéutica, no Brasil, garantido pe,Io Es- nem se quer te[n uma etiqueta indi-
to~s. Mas essa constr.J— é que vocés tém um tado, um nurr,1e.ro cando o que séo agugles produtos.
¢do, com todas as di AfiE d certo de farmacias Portanto, o farmacéutico tem que
ficuldades, também T EEATED para atender um estar verificando, o tempo todo, a
apresenta o seu lado aproximadamente namero dgtermlna— qua,lldr?lde do medlt\:amento q~ue ele
avangaFio, com o far- proporcional ao da do de hapltantes Fie esta dlspensandp a p.opulagao.
macéutico exigindo de Franca: um uma regido. Logi- O farmacéutico foi formado na
si mais Conhe_?'mef'farmacéutico para cada cjamente, em regi- unlver5|dside. Ele 'Eem uma (Eabega
tos,_meyor qualificacao % ifl el e, © 0es com maior con_- e duas maos.. A méo dlrglta e aque
e principalmente asst centragéo populaci- vende o medicamento. E a méo do

" problema esta em sua

mindo a consciéncia distribuicdo” onal, ha possibilida- comércio. E isso é necessario, por-
de que deve prestar de de haver um que o farmacéutico tem que pro-
bons servicos a socie- maior numero de duzir e vender, pois ele ou tem uma

dade. O senhor, que preside o 6rfarmacias. Sao cerca de 300 meempresa farmacéutica, ou é empre-
gdo maximo da Farmécia de um paisros separando as farmacias, depergado em uma farméacia. Mas preci-
desenvolvido, onde a atencéo fardendo da concentragdo demografisa vender um bom produto.

macéutica esta consolidada, ha tanea. J& a outra méo é a que sinaliza
tos anos, que sugestdo teria a dar PHARMACIABRASILEIRA—- que ele é um profissional da saude.
a um pais que luta para construir &No Brasil, ha muitas farmacias vi- Esta outra mdo n&o vende o medi-

sua atengéo? zinhas. Isso é um indicador dos incamento, mas apenas escreve no
Jean Parrot — Eu ndo acredi- teresses socais sobrepujando os irpapel como os pacientes devem cor-
to que tenhamos algum conselho deresses sanitarios? retamente utilizar os produtos que

dar. Simplesmente, acredito que  Jean Parrot — A farmacia € a méao direita vendeu. Portanto, o
podemos trocar experiéncias. Souma matéria de salde, mas tambéfarmacéutico tem que encontrar o
mos uma populagéo diferente, denuma matéria econdmica. E precisgonto de equilibrio entre esses dois
tro de uma conjuntura diferente. Euconciliar as duas, resguardando gd6los, pois se agir s6 com uma

penso que o numero de farmacéuintegridade da saude mao, ou s6 com a

ticos, no Brasil, & proporcional aopublica. E por issé L . outra, ele vai perder.
i . A farméacia é uma

numero de farmacéuticos que posque, na Franca, te- PHARMACIA

matéria de satde, mas
também uma matéria
economica. E preciso
conciliar as duas,
resguardando a
integridade da satde
_ publica. E por isso que,
" na Franca, temos a lei

sui a Franca e eu acredito que anos a lei que distri-
Brasil podera encontrar um meio debui, geograficamente
distribuir esse numero de farma-as farmacias. Tam
céuticos em todos os cantos ddém, temos leis qu
Pais, de forma que toda a populadeterminam que a
¢do poderd ter acesso aos seus sdarmacias possam
Vigos e ao medicamento. para as cidades m

PHARMACIABRASILEIRA—- nores. H4, inclusive

BRASILEIRA — A
globalizacéo pode
causar mais impac-
tos negativos sobre
a atividade farma-
céutica e sobre o
medicamento?
Jean Parrot —

= n D

. . ’ ue distribui .

O que o senhor sabe sobre a ativieampanhas incentj- que ! A globalizagdo é
A L . .| geograficamente, as

dade farmacéutica brasileira? vando o farmacéuti- farmAcias” uma chancegue pre-

Jean Parrot — O pouco que co a nao ficar sé nas cisamos utilizar

eu sei é que vocés tém um numergrandes centros. para melhorar a di-

de farmacéutico aproximadamente PHARMACIA BRASILEIRA— mensédo do mercado. Todas as po-
proporcional ao da Franca: um far-O senhor tem falado do impacto dgula¢des do mundo precisam de
macéutico para cada 3 mil habitan-globalizacdo sobre a Farmacia. Omedicamento. Entéo, a globalizagdo
tes. O problema esta em sua distrigue a globalizagdo esta trazendo ddeve existir também para as popu-
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Mundo ainda ndo tem a atencéo fardas para prestar essas informacdes,
macéutica como uma prioridadenaquele Pais. E uma completa lou-
dentro da saude publica. Que avalicura achar que vai se resolver o pro-
acdo o senhor faz disso e o que esgdema da Aids ou de alguma outra
realidade pode trazer como consedoenc¢a daquele ou de outro povo
quéncias? na mesma situacéo apenas mandan-
Jean Parrot — Em todo o do para l4 quatro toneladas de me-
mundo, ha uma chance para a saldicamentos. Isso € uma loucura.
de, se nos colocarmos os medicaN6s ndo resolvemos nada, dessa
mentos em todas as partes, confiorma.
precos diferentes, em funcdo das  Precisamos ter a consciéncia
necessidades e com a participacdde que, assim, vamos apenas dar
do farmacéutico etc., etc. E tudolucro a quem vende as quatro to-
isso, construido com as autoridaneladas. Isso, os politicos nao di-
des sanitarias e com os profissiozem nunca. NOs é que temos que
nais de saude. NGs, farmacéuticosgizer. Somente nos. Essa é a nossa
na Europa e aqui, temos responsamensagem. Uma solucdo é formar

Jean Parrot

bilidade de trocar ex- as pessoas. Se 0s
lagbes pobres e para os profissioperiéncias e escolhe “Em todo o mundo, ha  farmacéutico, os
nais da saude, para que os seus sar-que podemos faze uma chance para a médicos e os enfer-
vicos cheguem até essas populapara melhorar a res satde, se nos meiros informarem
¢cdes. Os médicos e farmacéuticoposta da saude, den colocarmos os a populacédo e se
precisam construir boas novas dentro do proprio pais. medicamentos em essa populacao tiver

tro dessa globalizagcdo. Caso con- Tem que serf todas as partes, com agua potavel, boa
trario, com as empresas ndo comlouco, hoje, para fal precos diferentes, em  agricultura, comi-

preendendo que o mercado deve seer, como 0 nossd funcao das da, etc., ela sera me-
adaptado a cada pais e a cada neresidente (da Fran: necessidades e com a  |hor. Portanto, ndo
cessidade, aquela area da populaa), mas a Cruz Ver: participacao do basta enviar a uma
c&o vai perder os beneficios da glomelha e a ONU, que farmacéutico etc., etc.” populagéo naquelas
balizagéo, e os farmacéuticos, tamenviaram quatro to-= condigdes apenas

bém. O que o Brasil feANR.: a neladas de medicamentos para guatro toneladas de medicamento.
luta do Ministério da Salde pela Zimbabwe, onde 40% da popula-Isso é uma loucura. Falta a essa po-
quebra de patentes de medicamengdo sdo de pessoas soropositivagulacao outros itens basicos, como
tos para doencas como a Ajdde- Ali, as pessoas que caem no chda propria atencdo farmacéutica.
pois do que aconteceu na Africa desequer tém condi¢des de ser reco-  Por ocasido da guerra dos Bal-
Sul, é uma boa solugédo. Isso devéhidas. S6 os idosos e as pequenasds (NR..Povo situado na penin-
ser explorado por todos 0s povoscriangas nao estdo contaminadasula ao S.E. da Europao Gover-
politicos, autoridades da saude &om o HIV. L4, ndo ha higiene, ndono francés, a Cruz Vermelha e a
pelos profissionais. ha alimento. ONU também enviaram ao local to-

As autoridades da saude de- O que é que eles vao fazer cormeladas de medicamentos. Depois,
vem construir um circuito fechado quatro toneladas de medicamentos® governo teve que mandar cami-
de profissionais para ser colocaddQuem € que vai dizer aquele povonhdes para trazer, de volta, esses
nos lugares estratégicos especifique ele tem que usar o medicamenprodutos, porque eles sequer tinham
cos para tratar, em um dia, sobre & tantas vezes, ao dia? Que tenincineradores para destrui-los, cor-
Aids; em outro dia, sobre a malériaque tomar um determinado produ-retamente. Muitos perderam a vali-
etc. Ndo podemos criar um siste-to, durante, antes ou depois das redade. O problema é que os Balcés
ma de saude em funcéo de um profeigcbes? Mas que refeigBes, se elesdo tinham ninguém — nenhum far-
duto ou de uma patologia. ndo tém nada o que comef@R: macéutico - que pudesse instrui-los

PHARMACIA BRASILEIRA—  Jean Parrot emociona-se, neste mosobre como usar aqueles medica-
A maioria dos paises do Terceiromento). Ndo ha pessoas qualifica- mentos.
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