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ANTIBIOTICOS: controle na vendo

“SEA FISCALIZACAO FUNCIONA PARA OS MEDICAMENTOS DE TARJA
PRETA, POR QUE NAO FUNCIONARIA PARA OS DE TARJA VERMELHA?"

A venda de antibidticos, nas
farmécias e drogarias, deverd ser
controlada, a exemplo do que ja
acontece, por exemplo, com os
medicamentos de tarja preta. Pelo
menos é o que deseja a Anvisa
(Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria). O érgdo reuniu, no dia
17 de junho de 2009, na sede do
Conselho Regional de Farmécia de
S&do Paulo (CRF-SP), representan-
tes dos Conselhos Federal de Far-
maécia (CFF) e de Medicina, Socie-
dades cientificas da area da sau-
de e outros érgdos do setor, para
discutirem uma acdo conjunta,
com vistas a combater o uso ina-
dequado de antibidticos. O avanco
da resisténcia bacteriana, fruto do
uso indiscriminado desses medi-
camentos, é o centro das preocu-
pacdes da Agéncia.

Na reunido, a Anvisa manifes-
tou, entre as acdes que pretende

(JALDO DE Souza SaNTOs, PResIDENTE Do CFF).

liderar, o desejo de incluir os anti-
bidticos na lista de medicamentos
controlados, ou seja, que exigem
a retencdo de receita na farma-
cia. O Presidente do CFF, Jaldo de
Souza Santos, disse a jornalistas,
no mesmo dia da reunido, que a
Anvisa precisa do apoio de todos
para levar a efeito a proposta. “Pre-
cisamos apoiar a Anvisa, porque
certamente o interesse econémico
tentard contrapor-se a esta idéia”,
alertou.

Souza Santos explicou a im-
prensa que, no Brasil, os medica-
mentos de tarja vermelha, como
os antibidticos, devem ser dispen-
sados rigorosamente sob prescri-
cdo médica. “Infelizmente, no Pafs,
os estabelecimentos farmacéu-
ticos transformaram-se em esta-
belecimentos comerciais, e agem
enquanto tal. Por isso, buscam o
lucro a qualquer custo, inclusive
vendendo antibidticos sem receita
médica”, denunciou.

Os antibiéticos usados inade-
quadamente, observou o dirigente
do CFF, geram gravissimos proble-
mas de sadde, como o insucesso
terapéutico e a resisténcia bacte-
riana. “A Anvisa se convenceu de
que precisava mesmo adotar uma
postura mais dura em relacdo a
venda dos antibidticos. Incluir
esses medicamentos na lista de
controlados é uma atitude correta
e que precisa do apoio de todos”,
acrescentou Dr. Jaldo.

Disse mais: “Sempre lutamos
para que o controle na venda dos

Presidente do CFF, Jaldo de Souza
Santos: “Precisamos apoiar a Anvisa,
porgue certamente o interesse
econdmico tentard contrapor-se a idéia
de incluir os antibidticos na lista de
medicamentos controlados”.

antibidticos fosse rigoroso. Afinal,
se a fiscalizacdo funciona, no caso
dos medicamentos de tarja preta,
por que no funcionaria com os de
tarja vermelha?”, perguntou.

PESQUISA - Um levantamento
realizado por fiscais do CRF-SP, de
junho a setembro de 2008, consta-
tou que 68% dos estabelecimentos
farmacéuticos que participaram da
pesquisa dispensam antibiéticos e
antiinflamatdérios sem receita mé-
dica. Foram consultados 2.769 es-
tabelecimentos.

Pelo jornalista Alofsio Brand&o,
editor desta revista.

Pharmacia Brasileira - Maio/Junho 2009 33



VARIAS

Instalacdo do Conselho
Regional de Farmdcia
do Amapd promoverd
saude, no Estado

O Presidente do Conselho Fe-
deral de Farmacia (CFF), Jaldo de
Souza Santos, reuniu-se com far-
macéuticos do Amapéa, em Maca-
pa, no dia 02 de junho de 2009. No
encontro, Souza Santos falou da
instalacdo, em breve, do Conse-
lho Regional de Farmacia daquele
Estado, o qual serd desmembrado
do CRF do Para. Segundo ele, o
novo érgao serd um marco do de-
senvolvimento da salde estadual,
e representard um novo momen-
to para a profissdo farmacéutica
amapaense.

O Conselho Regional de Far-
méacia do Amapé foi criado pela
Resolugdo CFF nimero 497, de 16
de agosto de 2008, e publicada no
“Diario Oficial da Unido” do dia 23
do mesmo més. Para o Presiden-
te do Conselho Federal, o CRF ird
promover uma profunda mudanca
no ambiente sanitdrio amapaense,
vez que serd um difusor da satde,
no Estado, e desencadeard um
complexo processo de transforma-
¢des no seio da profissdo farma-
céutica amapaense. Argumentou
que os Conselhos de Farmécia,
além de zelar pelo cumprimento
da ética profissional, tém, ainda, o
objetivo de promover a satde.

Aos farmacéuticos presentes
ao encontro, Souza Santos mani-
festou o contentamento do Plena-
rio do Conselho Federal com a ins-
talacdo do CRF, e prometeu total
apoio do CFF ao Regional que esté
sendo implantado.

Da reuniao, participaram o
Presidente do Conselho Regio-
nal de Farmécia do Pard/Amapa,
Daniel Jackson Pinheiro Costa; o
Conselheiro Federal por esses Es-
tados, Walter Jorge da Silva; o Co-
ordenador da SASTE (Servico Au-
xiliar de Secretaria e Tesouraria)/
/AP, José Jeova Freitas Marques,
e o Presidente do Sindicato dos
Farmacéuticos do Amapd, Edilson
Leal da Cunha.

UNIVERSIDADE - Em Maca-
pa, o Presidente do CFF, Jaldo de
Souza Santos, visitou as depen-
déncias da Faculdade de Farma-
cia da Universidade Federal do
Amapé (Unifap). Ali, serdo insta-
lados os laboratérios do curso.
Souza Santos foi recebido pelo
Vice-Reitor, José Alberto Tostes,
a quem falou da disposicdo do
Conselho Federal de se aproxi-
mar da Unifap e desenvolver pro-
jetos em parceria na area farma-
céutica.
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A o AT

Drs. Walter da Silva Jorge Jodo, Conselheiro
Federal de Farmacia pelo Pard e Amapg; Jaldo

de Souza Santos, Presidente do CFF; José Jeova
Freitas Marques, Coodenador da Saste do CFF no
Amapa3; Daniel Jackson Pinheiro Costa, Presidente
do CRF-PA/AP; e o Presidente do Sindicato dos
Farmacéuticos do Amap3, Edilson Leal da Cunha.

Foto histdrica de liderancas farmacéuticas
e profissionais reunidos para falar da
instalacdo do novo CRF-AM.

Visita a Universidade Federal do Amapd. Dr. Jaldo e
outras liderangas farmacéuticas sao recebidos pelo
Vice-reitor, José Alberto Tostes (segundo da direita), e
pela Pro-reitora de graduacao, Eliane Supeste
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Sergipe:

Congresso abordard

Farmdcia e Andlises Clinicas

O Conselho Regional de Far-
macia do Estado de Sergipe em
parceria com o Conselho Federal
de Farmécia realizard, nos dias 23 a
25 de julho de 2009, o “I Congresso
de Farmécia e Anélises Clinicas de
Sergipe (I CFAC). Com uma progra-
macao variada, o evento abordara
as Analises Clinicas, as Farmécias
Hospitalar, Magistral e Comunité-

Conselheira Federal de Farmécia por
Sergipe, Vanilda Oliveira de Aguiar Santana,
Coordenadora do | Congresso de Farmécia e
Andlises Clinicas de Sergipe

Dicionario de Medicamentos

Antonio Barbosa da Silva

ria, com énfase na Farmacoterapia,
entre outros temas.

Sob a coordenacdo da Con-
selheira Federal de Farmécia pelo
Estado de Sergipe, Vanilda Olivei-
ra de Aguiar Santana, o Congres-
so terd, ainda, o importante viés
de promover a integracio, a troca
de experiéncias e de informacgdes
entre os profissionais que atuam
nas areas da Farmaécia e Anélises
Clinicas, dentro da perspectiva da
correlacdo entre ambas as areas.
Serdo palestras, cursos, mesas re-
dondas, feiras e exposicdes.

O Congresso contard com a
presenca de palestrantes nacio-
nais e internacionais. Estao entre
0s assuntos a serem abordados, a
gestdo de farmaécia, drogaria e la-
boratério; indicagdo farmacéutica
no uso racional de medicamen-
tos ndo sujeitos a prescricdo mé-
dica, assisténcia farmacéutica na
atencdo bdésica, acompanhamento
farmacoterapéutico em pacientes
oncoldgicos, entre outros.

O evento contard, ainda, com
uma exposicdo de equipamentos
e de produtos em fase de propa-
gacdo. “Isso possibilitara a apro-
ximacdo do profissional com as
inovagbes do mercado”, ressaltou
a Dra. Vanilda Aguiar Santana.

A comissao executiva do Con-
gresso é composta pelos farma-
céuticos Francisco de Assis Aragédo
Feitosa, Presidente; Vanilda Oli-
veira Aguiar Santana, Coordena-
dora; Antonieta Jacinto de Aradjo
Cabral, Secretéria; e Rosa de Lour-
des Faria Mariz, Tesoureira.

Mais informagdes encontram-
se no site www.crfse.org.br/cfac ou
pelo e-mail divulgueeventos@hot-
mail.com

A publicacdo lista todos os medicamentos por
principios ativos, facilitando também a
consulta a partir do nome de marca, através de
um indice que relaciona marcas a substédncias

0 envio pode ser feito para todo o Brasil. Faga seu pedido pela Internet,
através do e-mail: diciomed@uol.com.br ou imprensa@uol.com.br. No
assunto colocar: Pedido de Diciondrio. A mensagem deve conter: Nome

completo, endereco para envio (com CEP}, e-mail e telefones, com o DDD.
Sera enviado um Boleto Bancério para pagamento.



VARIAS

Farmacéutico pode ser responsavel técnico
por até duas drogarias, decide STJ

A Primeira Turma do Superior
Tribunal de Justica (STJ) decidiu, na
segunda semana de junho de 2009,
que um mesmo farmacéutico pode
acumular a responsabilidade técnica
por até duas drogarias. O entendi-
mento foi aplicado no julgamento de
um recurso interposto pelo Conse-
lho Regional de Farmacia de Minas
Gerais (CRF- MG) que combatia essa
possibilidade.

A discussdo travada no julga-
mento teve como foco a interpretacdo
do artigo 20 da Lei n. 5.991/73, que
regulamenta o controle sanitario de
medicamentos. Fazendo uma inter-
pretacdo literal da legislacdo, o CRF
mineiro alegou, no recurso endereca-
do ao STJ, que esse dispositivo ndo
autorizaria farmacéuticos a assumir
a responsabilidade técnica por duas
drogarias, mas apenas por duas far-
mécias, desde que uma fosse comer-
cial e outra hospitalar.

Os Ministros da Primeira Tur-
ma, no entanto, ndo acolheram as
alegacbes do Conselho. Seguindo
precedentes do STJ e o entendimen-
to expresso pelo Relator do recurso,
Ministro Teori Albino Zavascki, o co-
legiado manifestou a compreensdo
de que a norma nao profbe a acumu-
lagdo por um mesmo farmacéutico da
direcdo técnica de duas drogarias.

Para fundamentar esse posicio-
namento, o relator citou a diferenca
que a legislacdo estabelece entre dro-
garia e farmdcia. A primeira, ponde-
rou, é uma espécie de farmacia com
atividades limitadas. Naquele tipo
de estabelecimento, hé dispensa e
comércio de drogas, medicamentos,
insumos farmacéuticos e correlatos
em suas embalagens originais. Ja a
farmécia, além de efetuar dispensa e
comércio de drogas, também abriga
as atividades de manipulacdo de me-
dicamentos.

Sobre a interpretacdo do dis-
positivo aplicado pela Turma no jul-

gamento, escreveu o
Ministro Relator: “Ao
estabelecer a restrigdo
do artigo 20, referiu-se
a lei apenas a farma-
cias, sem mencionar
as drogarias. Tratando-
se de norma restritiva
de direito, e de consti-
tucionalidade questio-
nével, sua interpreta-
cdo deve ser restritiva,
e ndo ampliativa, que
chegue a resultado
compativel com o tex-
to da Constituicdo”. E
complementou: “Nessa linha, ha de
se entender que a vedagdo do artigo
20 ndo diz respeito a direcido técnica
de drogarias. Relativamente a estas,
portanto, ndo ha proibicdo de cumu-
lagcdo”.

Na decisdo, os Ministros do STJ,
também, ressaltaram que a cumula-
cdo da responsabilidade técnica esté
condicionada & demonstracdo do
farmacéutico de que possui meios e
compatibilidade de horério de traba-
lho para prestar assisténcia aos dois
estabelecimentos. Essa demonstra-
cdo se da por meio de declaracdo
prestada pelo profissional nos ter-
mos das normas editadas pelo érgdo
representativo da categoria.

A decisdo da Primeira Turma foi
undnime. Ao negar provimento ao
recurso do CRF-MG, o ST] manteve a
decisdo do Tribunal de Justica de Mi-
nas Gerais que jé& havia reconhecido a
possibilidade de acumulacao.

CONSELHO FEDERAL DE FAR-
MACIA - O Presidente do Conselho
Federal de Farméacia (CFF), Jaldo de
Souza Santos, disse, no dia 15 de ju-
nho de 2009, em entrevista a “TV STJ”
e ao “Site do CFF", que a decisdo do
STJ, restrita as drogarias, preserva os
direitos dos usuérios de medicamen-
tos, de ter, nos estabelecimentos, o
farmacéutico presente para lhe prestar
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servicos, como a orien-
tacdo farmacéutica.

“E um direito con-
sagrado do consumi-
dor - no caso, o usua-
rio do medicamento -,
o de ter o farmacéutico
presente a drogaria,
para lhe prestar servi-
cos. E este direito foi
mantido”,  enfatizou
Souza Santos. Disse
que a orientacdo far-
macéutica representa
seguranga para O pa-
ciente que faz uso de
medicamentos e esse servico é im-
prescindivel dentro das farmaécias e
drogarias. “E a orientacdo que trans-
forma o produto farmacéutico em
medicamento e protege a satde do
seu usuario”, acrescentou.

Dr. Jaldo lembrou que a Lei
5991/73 permite o acimulo de res-
ponsabilidades em uma farmécia co-
munitaria (comercial) e uma farmécia
hospitalar. “No entanto, a Lei é omis-
sa quanto a drogaria. Entdo, o STJ
achou por bem definir o acimulo, no
caso das drogarias, mantendo o direi-
to dos usudrios”, reiterou o Presiden-
te do CFF. Disse que o importante é
que, durante todo o seu perfodo de
funcionamento, a drogaria continuara
mantendo o farmacéutico presente.

DECISAO NAO TEM EFEITO
VINCULANTE - O Consultor Juridico
do CFF, Antbénio César Cavalcanti
Janior, observou que a decisdo do
STJ nédo tem efeito vinculante, como
nos casos das a¢des constitucionais
ou stmulas vinculantes do Supre-
mo Tribunal Federal (STF). “Essa de-
cisdo do STJ, portanto, vale apenas
para as partes envolvidas”, conclui
César Junior.

Fontes: Coordenadoria de Editoria e Imprensa
do STJ e Assessoria de Imprensa do CFF
(jornalista Aloisio Brand&o).
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FFA e Fepafar discutem
situacao da profissdo,

Nnas Americas

“SE OS FARMACEUTICOS QUALIFICADOS ESTIVESSEM, NOS
ESTABELECIMENTOS PUBLICOS E PARTICULARES, A SITUACAO
DA SAUDE, NA AMERICA LATINA, SERIA OUTRA” (Dr. Jaioo o

Souza SANTOS, PReSIDENTE DO CFF E VICE-PRESIDENTE DO FFA).

O Presidente da FIP, Ton Hoek; o Presidente do CFF e Vice-presidente do FFA, Jaldo de Souza Santos; e o
Presidente do FFA, Aquiles Arancibia (no primeiro plano), com liderancas farmacéuticas das Américas.

O Presidente do Conselho Fe-
deral de Farmécia (CFF), Jaldo de
Souza Santos, participou, em San
Jose, capital da Costa Rica, das reu-
nides das Executivas do Férum Far-
macéutico das Américas (FFA) e da
Federacdo Farmacéutica Pan-ame-
ricana (Fepafar). Os problemas do
setor, nas Américas do Sul e Cen-
tral, decorrentes basicamente da
auséncia dos servicos profissionais,
nas farmdécias comunitédrias e nos
programas de satide piblica, foram
alguns dos temas debatidos, duran-
te os encontros, que realizados, de
19 a 21 de junho de 2009. Presentes
aos eventos a Vice-presidente e o
Secretério-Geral da FIP (Federacdo
Farmacéutica Internacional), Car-
men Pefia e Ton Hoek; o Presidente
do FFA, Aquiles Arancibia, além de
varias outras liderancas farmacéuti-
cas das trés Américas.

Dr. Jaldo, que é Vice-presiden-
te do FFA - o 6rgao € ligado a Or-
ganizacao Mundial da Satde (OMS)
e sediado, atualmente, na Costa
Rica - informou que o uso irracional
de medicamentos, a auséncia de
farmacéuticos nas farmaécias parti-
culares (comunitarias) e na satde
publica; a desatualizagdo do ensino
de Farmécia e a carga horéria insu-
ficiente dos cursos sado alguns dos
problemas mais gritantes do setor,
na América Latina. “Se os farma-
céuticos qualificados estivessem,
nos estabelecimentos publicos e
particulares, a situagdo da satde,
na América Latina, seria outra”, re-
sumiu o dirigente do CFF e do FFA.

Outra questdo apontada por
Souza Santos como preocupante é
a inexisténcia, em alguns paises, de
colégios farmacéuticos, a exemplo
do CFF, que regulamentem e zelem

da ética profissional. “No Brasil, te-
mos o CFF. mas, em alguns pafses,
hé um vacuo, nesse sentido. Ali, os
farmacéuticos ndo sédo obrigados a
se inscrever junto a um 6érgao con-
génere e, por conseguinte, ndo se
submetem a fiscalizacdo ética”, la-
mentou.

O Brasil, de acordo o Presi-
dente do CFF, “possui problemas
agigantados, proporcionais a sua
dimensdo continental, mas esté
buscando resolvé-los, o que o faz
um exemplo para o Continente”,
concluiu Dr. Jaldo de Souza Santos.

ELO COM O PACIENTE - Du-
rante os pronunciamentos, o Se-
cretario-Geral da FIP (Federagdo
Farmacéutica Internacional), Ton
Hoek, declarou que entre o farma-
céutico e os pacientes deve haver
um espaco para a pessoalidade
e para o humanismo por parte do
profissional, haja vista que este ndo
é necessariamente um vendedor de
medicamentos, mas obrigatoria-
mente um prestador de orienta-
¢Oes. “Por isso, € preciso que exista
uma relacdo de pessoalidade entre
ambos, pois o farmacéutico é o alti-
mo (e, muitas vezes, o primeiro) elo
entre o paciente e o medicamento”,
lembrou. Se o elo se rompe, todo o
tratamento pode ruir.

O Presidente do CFF aprovei-
tou para citar que, no Brasil, os
farmacéuticos vém buscando for-
talecer esse elo, o que tem levado
a profissdo a gozar o respeito da
sociedade e das autoridades sani-
térias. Tanto que os servicos publi-
cos de salde, em todos os niveis e
principalmente no plano municipal,
vém contratando profissionais para
atuar na assisténcia farmacéutica,
por recomendac¢do do Ministério da
Satde. O CFF vem, por sua vez, sen-
sibilizando os gestores de todos os
Municipios brasileiros, com vistas a
inclufrem os servigos farmacéuticos
na satde publica municipal.
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Perondi toma posse como Presidente
da Frente Parlamentar da Saude

O NovO PRESIDENTE DA FPS TRACOU AS DUAS GRANDES
PRIORIDADES DA FRENTE PARA ESTE ANO: A REGULAMENTACAO DA
EMENDA CONSTITUCIONAL 29 E A REFORMA TRIBUTARIA.

Deputado Darcisio Perondi, Presidente da Frente
Parlamentar da Saude: “A FPS é absolutamente
suprapartidaria e so carrega uma bandeira: a da
defesa da sauide”.

Um jantar realizado na noi-
te do dia 17 de junho de 2009,
em Brasilia, marcou a posse da
nova diretoria da Frente Parla-
mentar da Salide, uma das mais
representativas do Congresso
Nacional, que retine cerca de
300 Deputados e Senadores
de todos os partidos politicos.
O Deputado Darcisio Perondi
(PMDB-RS) assumiu como novo
Presidente e ird cumprir um
mandato de dois anos. O par-
lamentar ressaltou que a FPS é
absolutamente suprapartidaria
e s6 carrega uma bandeira: a da
defesa da satde.

Perondi, que é médico, ja
vinha exercendo a presidén-
cia da Frente Parlamentar da
Salde, desde o dia 28 de abril,
quando foi eleito por aclama-
cao por seus integrantes. Na
ocasido, também, foram esco-
lhidos os trés Vice-presidentes:
os Deputados Roberto Britto
(PP-BA), Raimundo Gomes de
Matos (PSDB-CE) e Cida Diogo
(PT-R)).
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O Ministro da Saude, José
Gomes Temporao, prestigiou a
posse e ressaltou o estilo “trepi-
dante” de Perondi, que sempre
tem dado resultados positivos
nas lutas da Frente Parlamen-
tar. O antecessor de Perondi,
Rafael Guerra, também, elogiou
o esplirito combativo de Peron-
di que, “gracas a seu tempera-
mento, sempre esteve a frente
nas manifestagbes em prol da
salude”.

Perondi, por sua vez, res-
saltou o 6timo trabalho de Tem-
pordo a Frente do Ministério,
que melhorou todos os indices
da satde, no Brasil, e de Rafael
Guerra, que democratizou a Fren-
te Parlamentar e permitiu que as
entidades nacionais do setor,
também, participassem das reu-
nides, inclusive opinando.

O novo Presidente da FPS,
ainda, tracou as duas grandes
prioridades da entidade para
este ano: a regulamentacédo da
Emenda Constitucional 29, que
resolve os problemas de finan-
ciamento da satde, e a refor-
ma tributdria, que precisa ser
feita com justica social. “Né&o
se pode acabar com as fontes
exclusivas e nem colocar limi-
tes para as demandas sociais”,
defendeu Perondi.



Fliocruz/IOC conclui primeiras
seqUéncias genéticas do influenza
A (HINT1) mapeadas, no Brasil

O SEQUENCIAMENTO GENETICO E UMA ACAO FUNDAMENTAL PARA
ACOMPANHAR A EVOLUCAO DO VIRUS, NO PAIS, E ABRE A POSSIBILIDADE
PARA O DESENVOLVIMENTO DE PROTOCOLOS DE DIAGNOSTICO

As primeiras seqiiéncias ge-
néticas do virus influenza A (HINI)
mapeadas, no Brasil, foram depo-
sitadas por pesquisadores do Insti-
tuto Oswaldo Cruz (IOC/Fiocruz). O
depdsito foi feito, em 15 de maio de
2009, no banco de informacdes ge-
néticas do National Center for Biotech-
nology Information (NCBI), baseado no
National Institute of Health (NIH), dos
Estados Unidos. O banco retne se-
qiiéncias genéticas de quase todos
os organismos conhecidos, incluin-
do o genoma humano.

A colaboragdo com a comuni-
dade cientifica internacional é uma
das prioridades dos pesquisadores
do Laboratério de Virus Respiratd-
rios e Sarampo do 10C, que integra
a rede de vigilancia liderada pelo
Ministério da Satde e atua como
referéncia nacional para influenza,
realizando o diagndstico da doenca,
no Pafs. O material foi desenvolvido,
a partir de dados coletados junto a
trés pacientes - dois do Rio de Ja-
neiro e um de Minas Gerais -, todos
diagnosticados no laboratério.

Um dos principais desdobra-
mentos do sequenciamento é a
possibilidade de comparar os virus
detectados, no Pafs, entre si e em
relacdo aos virus detectados, em
outras partes do mundo. “Uma ané-
lise preliminar mostrou que o virus
encontrado nos casos brasileiros
sdo conservados entre si e, quando
comparados com seqiiéncias depo-

sitadas por outros pafses, vemos
que eles mantém as mesmas carac-
terfsticas, ou seja, ndo existe indica-
tivo de variacdo em relacdo ao virus
que circula em outras localidades”,
aponta Fernando Motta, pesquisa-
dor do Laboratério de Virus Respira-
térios e Sarampo do 10C.

Segundo o especialista, o se-
quenciamento genético é uma fer-
ramenta fundamental para acom-
panhar a evolugdo do virus, no Pafs,
e abre a possibilidade para o desen-
volvimento de protocolos de diag-
ndstico.

As seqiiéncias genéticas dos
casos brasileiros j& NCBI foram pu-
blicadas pelo NCBI. Anteriormente,
ja haviam sido efetuados depésitos
de seqiiéncias genéticas do influen-
za A (HIN1) pelos EUA, Canada, Ale-
manha e Sufca, entre outros pafses.

Os pesquisadores brasileiros
optaram por sequenciar o gene da
protefna de matriz (Proteina M) do
virus. Como o genoma do virus in-
fluenza é segmentado - ndo é forma-
do por uma seqiiéncia tnica de RNA,
mas por oito segmentos —, foi esco-
lhido o gene da protefna M, uma das
mais importantes na estrutura viral.

EVOLUCAO - “Por ser um virus
segmentado, cada um dos oito ge-
nes evolui de maneira distinta. AM é
uma protefna estrutural importante,
a mais abundante na composicdo do
virus, capaz de codificar a sintese de
duas protefnas. Por isso, ela é usada
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como marcador para presenca ou
auséncia de influenza A nos procedi-
mentos de diagndstico”, explica. Os
pesquisadores aguardam a chegada
de insumos para dar continuidade
ao sequenciamento de outros genes
do virus. Mais quatro genes serdo
sequenciados: neuraminidase, he-
maglutinina, NS e PB1.

O I0C atua como Laboratério
de Referéncia Nacional para Influen-
za, credenciado pelo Ministério da
Saude e integra, hd mais de 50 anos,
a rede da Organizacdo Mundial da
Satde (OMS) de centros nacionais
de influenza. A rede nacional de la-
boratérios de vigilancia em influen-
za, também, é integrada pelo Institu-
to Adolfo Lutz (SP) e pelo Instituto
Evandro Chagas (PA), que atuam
como Laboratérios de Referéncia
Regional do Ministério da Satde.

Acesse as sequencias ja cadas-
tradas no mundo, inclusive as bra-
sileiras, em http://www.ncbi.nlm.nih.
gov/genomes/FLU/SwineFlu.html

Mais informacgdes encontram-
se na pagina do Ministério da Satide
sobre influenza A (HIN1). O endere-
¢o é: http://portal.saude.gov.br/por-
tal/saude/profissional/area.cfm?id_
area=1534
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Centro de qualificacdo de
prescritores nasce, em MinNAs

CFF E CONVIDADO A PARTICIPAR DE PROJETO QUE
PRETENDE MELHORAR O PADRAO DE PRESCRICAO NAS
CLINICAS DE ATENCAQ PRIMARIA, EM MINAS.

O Programa Farmécia de Mi-
nas, que ja estd em sua segunda
fase, vai abrigar uma experién-
cia inédita, no Brasil. E o projeto
“Centro de Informacdo Técnico-
Cientifica sobre Medicamentos do

SUS/MG, que é fruto de convénio
firmado entre o Governo de Minas
e o Ministério da Salde, e apresen-
ta uma metodologia inovadora. O
Conselho Federal de Farmacia foi
convidado a participar do projeto.

A exemplo do que ja é reali-
zado, em alguns (poucos) pafses
do mundo, com essa ousada ini-
ciativa, o Brasil comeca a construir
estruturas que permitem aos pres-
critores de medicamentos receber
informacdes, anélises e pesquisas

cientificamente certificadas que
irdo apoia-los na decisdo da tera-
péutica mais adequada. Como os
profissionais clinicos terdo uma
participagdo ativa, gerando novos
conhecimentos, o projeto, tam-
bém, recebe o nome “Prescritores
de Qualidade”.

FARMACEUTICOS CONSUL-
TORES - Farmacéuticos especial-
mente qualificados irdo cumprir o
papel de consultores terapéuticos,
com a missao de visitar os consul-
torios médicos, levando e buscan-
do orientacdes necessérias para a
melhor conduta terapéutica.

Inicialmente, o projeto vai
alcancar 67 Municipios onde ja
funciona o Programa Farmécia de
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Minas, e vai atender as especiali-
dades que, hoje, formam a atencéo
priméria, incluida a psiquiatria. O
valor total do convénio da Secre-
taria Estadual de Salde de Minas
Gerais (SES) com o Departamento
de Atencdo Bésica (DAB) do Minis-
tério da Satde é de RS 1,4 milh&o,
dos quais RS 220 mil entram como
contrapartida do Governo mineiro.

SINTONIA - O objetivo, se-
gundo o Superintendente de As-
sisténcia Farmacéutica de Minas,
Augusto Guerra, é colocar em pré-
tica estratégias de relacionamento
em que os prescritores e os farma-
céuticos atuem em sintonia. “Com
esse projeto, teremos critérios
para distinguir informacdes cien-
tificamente certificadas daquelas
meramente comerciais que, mui-
tas vezes, sdo as Unicas a que O
prescritor tem acesso”, argumenta
Augusto Guerra.

O Superintendente reafirma
a meta do Governo mineiro de
implantar 600 estabelecimentos
farmacéuticos, até o préximo ano,
dentro do Programa Farmacia de
Minas. “Estamos em um ritmo
intenso de inauguracdes, nos 67
Municipios de até 10 mil habitan-
tes que foram selecionados, na
primeira fase e, agora, publicamos
a adesdo de mais de 500 Munici-
pios de pequeno e médio portes”,
acrescentou Guerra. Alguns deles,
esclarece, irdo receber farmécias
que vao dispensar medicamentos
de alto custo, como é o caso dos
Municipios-pélo.

De acordo com Guerra, em
Minas, o Governo estadual fez
uma “clara op¢ao” de prestar assis-
téncia farmacéutica, por meio de
uma estrutura prépria do SUS-MG,
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em que a rede privada atua como
complementar, nos termos do que
estabelece a Constituicdo Federal
e as leis que regem a satde publi-
ca brasileira.

Para Augusto Guerra, é fun-
damental que o farmacéutico
disponha de uma estrutura que
lhe possibilite atuar como um
vetor de informacdo isenta e se-
gura para os prescritores. “Vamos
intervir sobre uma das principais
causas da judicializacdo excessi-
va da salde publica brasileira”,
comenta.

CONSELHO FEDERAL DE
FARMACIA - O Presidente do Con-
selho Federal de Farmaécia, Jaldo
de Souza Santos, salda a iniciati-
va, que considera “muito relevan-
te”, principalmente, diante dos
atuais desafios colocados para a
pratica farmacéutica. “E revigoran-
te poder colaborar com um proje-
to tdo ousado e arrojado. Estamos
entusiasmados com os resultados
que, juntos, poderemos alcancar”,
declara Souza Santos.

A Diretora Secretéria-Geral
do CFF, Lérida Vieira, afirma que
iniciativas como essa qualificam
a assisténcia farmacéutica como
componente da politica de piblica
de satde. “O farmacéutico € o pro-
fissional de satide que tem o papel
de difundir informacGes cientificas
sobre os medicamentos, posicio-
nando-se na relacdo terapéutica
entre o prescritor e o usuério como
um vinculo indispensavel”, explica
Lérida Vieira.

O “Projeto Prescritores de
Qualidade” terd ambientes de ges-
tdo integrados. Ao Comité Técni-
co-cientifico, sob a coordenacio
do Professor Dr. José Augusto
Dupim, cabera a sistematizacido

de informacdes, selecdo e treina-
mento dos consultores terapéuti-
cos, geracdo de relatérios, estudo
e pesquisas. “Orientamos nosso
trabalho na busca da melhoria do
padrdo de prescricdo, com o con-
seqliente uso racional dos medica-
mentos”, afirma o Proessor Dupim,
que apresenta em seu curriculo
larga experiéncia na implantacédo
de sistemas de informacdo sobre
medicamentos.

COMUNICACAO - O Comité
de Gestdo de Comunicacdo, que
serd coordenado pelo jornalista
César Luz, tera a atribuicdo de im-
plantar e gerenciar as estratégias
nesse setor. “Criar canais de comu-
nicacao e relacionamento. Intensi-
ficar a circulagdo de informagdes.
Enfim, nesse projeto, a gestdo de
comunicagdo deve ser capaz de in-
tegrar os principais agentes impli-
cados na cadeia terapéutica: pres-
critores, farmacéuticos e usuérios”,
comenta o especialista em gestdo
de comunicagdo e mobilizagdo na
area da salide, com experiéncias
nos setores publico e privado.

O farmacéutico Luiz Antonio
Marinho Pereira vai exercer a co-
ordenacdo geral e, também, do
Colegiado Profissional, este dilti-
mo criado com a finalidade de ser
uma instancia consultiva que vai
articular a participacao das catego-
rias profissionais dos prescritores
de medicamentos. “Vamos pes-
quisar os hébitos de consumo de
informacdo sobre medicamentos,
processar as questdes levantadas
e devolver orientagdes na forma de
material grafico, digital e acdes pre-
senciais como visitas e eventos de
porte variados”, resume Marinho.

CEBRIM - Ele explica que o
Centro Brasileiro de Informacdes

sobre Medicamentos (Cebrim), do
CFF, serd um parceiro prioritario
na condugdo do projeto. “Também,
vamos nos referenciar em algumas
experiéncias internacionais e na-
cionais bem-sucedidas, incorpo-
rando know-how, tecnologia e base
de dados, em regime de parceria”,
adianta Luiz Marinho.

Para o Coordenador, a efetivi-
dade dos resultados das politicas
de assisténcia farmacéutica come-
cam a mudar, a medida que o pres-
critor passa a interagir, de forma
mais intensa, com o farmacéutico.
Essa aproximacdo, de acordo com
ele, permite uma queda no nime-
ro de reacdes adversas, problemas
com intera¢des medicamentosas e
uso ineficaz ou inadequado de far-
macos.

PREMIACAO - Uma ultima
noticia muito positiva para os far-
macéuticos mineiros é a criacdo
de um prémio voltado aos profi-
sionais. “Convidamos o Conselho
Federal de Farmdcia a participar
da elaboracdo dos critérios e do
regulamento do Prémio, o que vai
conferir ainda mais credibilidade
a iniciativa”, afirma o Superinten-
dente de Assisténcia Farmacéutica
de Minas Gerais, Augusto Guerra.

Ao criar o Prémio, ele explica
que o objetivo da Secretaria Esta-
dual de Saude de Minas Gerais é
destacar e difundir experiéncias e
praticas farmacéuticas realizadas,
no Estado. “Queremos dissemi-
nar referéncias para a atuacdo
profissional do farmacéutico, de-
cisdo que ganha relevancia ainda
maior, porque estamos contra-
tando centenas de profissionais
recém-formados para trabalharem
no Programa Farmécia de Minas”,
conclui.
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Pernambuco:
uma Nova busca da
valorizacdo profissional

Farmacéuticos pernambucanos que concluiram o curso “Assisténcia Farmacéutica na Farmdcia
Comunitaria”, realizado pelo CFF, no Brasil inteiro, com apoio dos Conselhos Regionais.

O Conselho Regional de Far-
mécia de Pernambuco anuncia a
implantacdo de uma nova politica
de capacitacdo profissional dos
farmacéuticos. Palestras e cursos
estdo sendo realizados pelo or-
gdo, em todo o Estado, com esse
objetivo. Afora essas medidas, o
CFR-PE tem buscado divulgar a
profissdo nos principais meios
de comunicacdo do Estado e em
campanhas educativas com agdes
de atencdo farmacéutica, com vis-
tas a dar visibilidade aos servicos
prestados pelos profissionais em
todas as suas éreas de atuacio.

FISCALIZACAO - Para dar di-
namismo e qualidade as acdes de
fiscalizagcdo, a Vice-presidente e

Coordenadora do Departamento,
Rosalina dos Santos Rafael de Me-
nezes, informou que elaborou uma
nova estratégia para o setor. Focou
o plano em trés frentes de traba-
lho: rigor na fiscalizagdo as farma-
cias ilegais e irregulares; parcerias
com as Promotorias Publicas e in-
centivo a assisténcia farmacéutica
nas farmacias comunitarias (parti-
culares).

Em fevereiro deste ano, o Mi-
nistério Plbico Federal, em Serra
Talhada, recomendou aos proprie-
tarios de farmécia daquele Muni-
cipio do interior pernambucano,
a contratacdo de farmacéuticos.
A recomendagdo, de autoria do
procurador da Republica Marcial
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Duarte Coelho, foi feita, a partir
de lista fornecida pelo CRF-PE,

indicando os estabelecimentos
de Serra Talhada que estavam em
funcionamento irregular, contra-
riando as Leis Federais n° 3.820/60
en®5.991/73.

O Ministério Publico Federal,
em Serra Talhada, concedeu prazo
de 30 dias para os donos de farma-
cia daquele Municipio comprova-
rem a existéncia ou inclusdo, em
seu quadro funcional, do profis-
sional farmacéutico, durante todo
o horario de funcionamento do es-
tabelecimento.

LEGISLATIVO - A defesa da
profissdo foi amplamente discu-
tida na audiéncia publica, reali-
zada, na Assembléia Legislativa
de Pernambuco, para debater o
Projeto de Lei Ordinaria nimero
490/2008, de autoria do Deputado
[zafas Régis. Apds analise do PL,
o CRF-PE propds algumas modi-
ficagGes, como espaco adequado
para atendimento farmacéutico e
assisténcia farmacéutica aos con-
sumidores e parceria com a Junta
Comercial para liberacdo do Alva-
ra de Funcionamento do estabele-
cimento, mediante apresentacéo
do nome do farmacéutico devida-
mente registrado no Conselho Re-
gional.

A Presidente do CRF-PE, Elba
Ldcia Amorim, propds reformas
no Projeto, com base no Cddigo
de Defesa do Consumidor, que
garante protecdo ao cidaddo no
tocante ao acesso a informacéo
adequada e aos servigos e produ-
tos de qualidade. O debate contou
com o apoio do Deputado Izaias
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Régis (PTB), de representantes da
Secretaria de Satde do Estado de
Pernambuco, do Vice-presidente
do Conselho Federal de Farmacia
(CFF), Amilson Alvares, e de ér-
gdos de classe.

Alvares sugeriu a reunido de
representantes dos 6rgados envol-
vidos com a promogdo do debate
e contribui¢des de leis estaduais
como representantes de Sdo Paulo
e de Goidnia, com o objetivo de se
elaborar uma Lei que v4 ao encon-
tro dos interesses da sociedade.

CAPACITACAO - A Residéncia
em Farmaécia Hospitalar existe, em
Pernambuco, desde 1998, mas sé
em 2008, foi reconhecida pelo CFF
como curso de especializacdo em
Farmacia Hospitalar. Em visita ao
CRF-PE, a Presidente da Comissao
de Ensino do CFF, Magali Demoner
Bermond, e a Professora e mem-
bro da mesma Comissdo, Zilamar
Costa Fernandes, analisaram toda
a documentacéo do curso, conhe-
ceram a unidade onde funciona a
Residéncia, conversaram com o0s
residentes e diretores do CRF-PE.

“E muito importante para o
curso de Residéncia Farmacéutica
de Pernambuco ter o credencia-
mento do CFF. D& credibilidade
junto aos érgdos publicos de que
efetivamente o aluno cumpriu
com todos os objetivos propos-
tos pela capacitacdo. Via de regra,
este credenciamento pelo Federal
dé uma credibilidade nacional e a
capacitacdo do farmacéutico nao
é colocada em xeque em nenhum
momento”, afirmou Magali Ber-
mond.

“Podemos constatar que a Re-
sidéncia Farmacéutica é de grande
qualidade, pois aperfeicoa real-

mente o profissional em Farmacia
Hospitalar. O Estado e o CRF-PE
estdo de parabéns pelo trabalho
iniciado, ha longo tempo, mas
agora estamos regulamentando”,
elogiou Zilamar Fernandes.

O Curso de Especializacdo
em Farmécia Hospitalar é o pri-
meiro que efetivamente tem um
carater de pratica profissional.
“Por isso, o interesse do préprio
Conselho Federal em dar suporte
ao Regional, no sentido de cre-
dencié-lo, imediatamente. Isto,
porque é um curso que tem uma
importdncia muito grande para
a profissdo e servirda de modelo
para outras especializacdes”, dis-
se a Presidente da Comissao de
Ensino do Federal.

COMENDA - Em reconheci-
mento ao trabalho desenvolvido
pelos farmacéuticos do Estado, o
CRF-PE criou a Comenda do Mé-
rito Farmacéutico de Pernambu-
co. E uma forma de homenagear
instituicdes e personalidades que
prestaram servigos relevantes em
favor da profissdo farmacéutica. A
outorga da Comenda aconteceu,
no dia 30 de janeiro de 2009, na
Oficina Francisco Brennand.

Na primeira edicdo da Co-
menda, foram homenageadas oito
personalidades. Foram eles: Dr.
Miguel Arraes (i.m), Ex-governador
e fundador do Laboratério Farma-
céutico de Pernambuco (Lafepe);
Dr. Sabino Olegario Ludgero Pinho
(i.m), pioneiro da Homeopatia, no
Norte e Nordeste do Brasil e fun-
dador da primeira farmacia home-
opética, em Pernambuco; Dr. Car-
los Alberto de Farias Vaz (i.m), pri-
meiro professor de Citologia Clini-
ca do Estado; Dr. Alfredo Arndbio

Marques (i.m), fundador do curso
de Farmécia, em Pernambuco: Dra.
Eliane Maria de Queiroz Bandeira
de Melo, desbravadora da Farma-
cia Hospitalar, no Estado; Dr. José
de Arimatea Rocha Filho, Ex-con-
selheiro Federal e atual Gerente de
Assisténcia Farmacéutica do Esta-
do de Pernambuco; Dr. Geraldo Le-
mos de Freitas, perito do Instituto
de Criminalista de Pernambuco,
durante 39 anos, Ex-presidente do
CRF-PE e Professor de Deontolo-
gia e Legislacdo da Universidade
Federal de Pernambuco (UFPE), e
Dr. Milson Mauricio de Macedo,
fundador da subsede do CRF-PE,
em Garanhuns.

PARCERIAS - Nos dias 25 e 26
de maio, Pernambuco sediou o “IV
Encontro Pernambucano de Assis-
téncia Farmacéutica” e a “VII Jor-
nada Pernambucana de Farmaécia
Hospitalar”, no Centro de Conven-
¢des, em Olinda. O encontro teve
como eixo central da discussdo a
qualificacdo profissional como ga-
rantia de trabalho e melhoria da
qualidade dos servigos.

Na programacédo, conferén-
cias, palestras, oficinas e apre-
sentacdes de trabalhos cientifi-
cos. O evento foi uma realizacao
da Associacdo Farmacéutica de
Pernambuco (AFP), do Conse-
lho de Farméacia de Pernambuco
(CRF-PE), do Sindicato dos Far-
macéuticos no Estado de Per-
nambuco, da Secretaria de Satde
do Estado, com o apoio do Lafe-
pe e do Ministério da Saude. Para
o segundo semestre deste ano,
novas atividades estdo previstas
e parcerias estdo sendo firmadas,
adiantou a Dra. Elba Licia Amo-
rim, Presidente do CRF-PE.
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Estudo com portadores

de HIV aponta eficacia de
medicamento preventivo
contra tuberculose

Em estudo publicado na
mais recente edicdo da revista
“Memdrias”, do Instituto Oswal-
do Cruz, pesquisadores do Insti-
tuto de Pesquisa Clinica Evandro
Chagas (Ipec/Fiocruz) avaliaram
a efetividade, a seguranca e a
aderéncia ao uso do medicamen-
to izoniazida (INH) no combate
a incidéncia de tuberculose em
pacientes com HIV. Os resulta-
dos apontaram uma aderéncia a
terapia de 87,7% e, apds o térmi-
no de todo o tratamento, apenas
um dos 138 participantes apre-
sentou indicios da doenca.

“A infec¢do pelo virus HIV
representa um importante desa-
fio para o controle da tubercu-
lose”, afirmam os pesquisado-
res no artigo. Eles acrescentam
que uma das estratégias reco-
mendadas, atualmente, pela
Organizacdo Mundial da Satde
(OMS) para a prevencao da do-
enca seria a introducédo do INH
na terapia de pacientes HIV so-
ropositivos. “Ainda, sdo raros,
no Brasil, experimentos que au-
xiliem a profilaxia da tuberculo-
se, a partir de meios quimicos,
um fator que sustenta a im-

portancia de dados concretos
sobre a efetividade e seguran-
ca de estratégias preventivas”,
destacam os estudiosos.

Para a pesquisa, foram se-
lecionados pacientes do préprio
IPEC, que apresentaram uma fai-
xa etdria média de 40 anos e que
estavam infectados com ambas
as doencas. Os pesquisadores
monitoraram o0s participantes,
uma vez por més, durante seis
meses — tempo minimo de ad-
ministracdo de doses diérias re-
comendado pelo Ministério da
Saude (MS) — e, apds esse peri-
odo, uma vez a cada seis meses
por um perfodo méximo de cinco
anos.

“O uso de INH em conjunto
com a terapia antirretroviral em
pacientes infectados com HIV
é associada com uma reducdo
significativa da incidéncia de
tuberculose”, explicam os estu-
diosos. “Nenhum dos pacientes
apresentou tuberculose, apds
a admissdo ou durante os pri-
meiros 30 dias de administracdo
de INH”, informam. Eles, ainda,
comentam que o Unico paciente
que teve sintomas da doenca os
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apresentou, nove meses depois
do final de todo o tratamento.

Além disso, cerca de 12,3%
dos pacientes sofreu efeitos
adversos devido a o tratamen-
to com INH, sendo os mais fre-
quentes nduseas, coceiras e se-
cura na boca, que duraram, em
média, de trés a cinco dias. A
pesquisa também apontou que o
risco relativo de efeitos adversos
foi 4,6 vezes maior em pacientes
que também tinham hepatite C,
se comparados com o0s que ndo
tinham essa doenca. “Este estu-
do fornece evidéncias no que diz
respeito a efetividade e seguran-
ca de um regime curto e auto-ad-
ministrado de INH”, enaltecem
os pesquisadores. “Recomenda-
mos a implementacdo dessa ro-
tina nos servigos de satde”.

Fonte: Comunicac¢do Social da Fiocruz
(por Renata Moehlecke).
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Fcrmécio Hospitalar:
Congresso discute profissdo e saude

COM A PARTICIPACAO DE FARMACEUTICOS DO BRASIL E DE 12 MAIS PAISES DA AMERICA
LATINA E DA EUROPA, A SBRAFH REALIZOU, EM BELO HORIZONTE, EM JUNHO, O VII
CONGRESSO BRASILEIRO DE FARMACIA HOSPITALAR.

Abertura do Congresso de Farmdcia Hospitalar, em BH, reuniu autoridades

farmacéuticas do Brasil e de vérios paises.

Além da vasta programacdo em
torno do tema “Qualidade na Farma-
cia Hospitalar e nos Servicos de Sau-
de”, o VIl CONGRESSO BRASILEIRO
DE FARMACIA HOSPITALAR, reali-
zado, em Belo Horizonte, de 11 a 13
de junho de 209, contou com uma
série de eventos simultaneos: o “IlI
Concurso - Titulo de Especialista em
Farmé&cia Hospitalar — Sbrafh”; o “IV
Encontro de Professores de Farmécia
Hospitalar”; o “Il Encontro Brasileiro
de Residéncias em Farmécia Hos-
pitalar”; o “Il Encontro Ibero-latino-
americano de Farmacia Hospitalar”,
Cursos pré-congresso; apresentacao
de temas livres (sessdo de poster),
simpdsios satélites, prémio Sbrafh
de trabalhos cientificos e a exposi-
cdo de produtos, equipamentos e
servicos da indistria farmacéutica.
Ao todo, o VIl CONGRESSO reuniu
56 palestrantes, 1.400 congressistas
e mais de 400 trabalhos cientificos
selecionados para concorrer ao Pré-
mio Sbrafh. SGo nimeros que tradu-
zem o gigantismo dos eventos e o
tamanho do interesse por qualifica-
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céo dos profissionais que atuam no
setor.

Presidente do CFF, Jaldo de Souza Santos, exibe
o Diploma de Sécio Benemérito da Sbrafh, que
recebeu da Presidente dessa Sociedade

HOMENAGENS - A solenidade
de abertura do Congresso, na noite
do dia 11 de junho, reuniu Maria
Rita Carvalho Garbi Novaes, Presi-
dente da Sbrafh; Jaldo de Souza San-

tos, Presidente do Conselho Federal
de Farmécia (CFF); Fernando Lolas,
Coordenador Latino-americano de
Bioética da Organizacdo Pan-ame-
ricana de Satde; Benicio Machado,
Presidente do Conselho Regional de
Farmacia de Minas Gerais (CRF-MG);
e os farmacéuticos Ambar Paredes
(Equador), Pilar Mas (Espanha), Ma-
ria Elena Sepdlveda (Chile), Mirian
Ramos (El Salvador), Raiza de los
Santos (Reptblica Dominicana), Ro-
drigo Ortiz (México), Jodo Canotilho
(Portugal), Aldo Alvares (Peru), Silvia
Campos (Argentina), Marlen Linares
(Cuba) e Cldudia Reyes (Venezuela),
representantes das Sociedades de
Farmacia Hospitalar dos respectivos
pafses. Eles tomaram parte a Mesa
de abertura.

A Presidente da Sbrafh, Maria
Rita Carvalho Garbi Novaes, ressal-
tou que a busca da equidade deve
ser a principal meta de todos os
cidadaos responséveis e, também,
das politicas publicas. “Temos visdo
clara de nossa missdo e da nossa
importancia enquanto Sociedade
Brasileira de Farmacia Hospitalar, na
busca incessante de melhorias para
0 segmento e, conseqiientemente,
para a saide da populacio brasilei-
ra”, disse.

CAPACITACAO - A capacitacdo
foi o ntcleo do breve pronuncia-
mento do Presidente do CFF, Jaldo
de Souza Santos. “Observo uma luta
grande do profissional farmacéuti-
co pela capacitacdo. E, aqui, estd a
Sbrafh, levando o conhecimento a
toda a categoria. O interessante é
que supunha ser um Congresso ti-
picamente brasileiro, mas foi grata
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a surpresa, ao me deparar com uma
Mesa internacional”, afirmou.

Souza Santos foi homeageado
no evento, ao receber Diploma de
Sécio Benemérito da Sbrafh. “Hoje,
sou um sécio da Sociedade Brasi-
leira de Farmdacia Hospitalar, com
muito orgulho. Recebo esta home-
nagem e vou expor meu Diploma em
um lugar simbdlico, em meu gabine-
te, com a gratiddo a todos os asso-
ciados por receber esta distin¢do”.

Além dele, outros trés farma-
céuticos receberam Comendas pelos
relevantes servicos prestados a pro-
fisdo na area hospitalar. Foram eles:
Antonio Basilio Pereira, Zildete Perei-
ra de Souza e Tarcisio José Palhano.

Também, na noite de abertura,
os participantes do VIl CONGRESSO
assistiram a palestra “Declaracdo
Universal de Bioética e Direitos Hu-
manos e o acesso aos medicamen-
tos”, proferida pelo pesquisador
chileno Fernando Lolas, do Centro
Latino-americano de Bioética (OPS/
Universidade do Chile).

ALEM DAS FRONTEIRAS NA-
CIONAIS - No “Il Encontro Ibero-
latino-americano  de  Farmacia
Hospitalar (II IBA-FH- Brasil), que
integrou a agenda de atividades ao
VII CONGRESSO, representantes de
12 pafses discutiram os temas “Qua-
lidade e acreditacédo dos servigos de
farmécia hospitalar e farmacia clini-
ca’, enfatizando os instrumentos e a
experiéncia de distintos paises, para
que esta prética seja uma realidade,
em todos os hospitais, melhorando
a qualidade na assisténcia ao pa-
ciente.

Como resultado das discus-
sdes, os participantes do Il IBA-
FH-Brasil elaboraram documento
técnico-cientifico em nome dos 12
pafses, que sera divulgado na “Re-
vista da Sbrafh” e nos veiculos de
comunicacéo das respectivas Socie-
dades de Farméacia Hospitalar.

“A insercdo do Brasil em ce-
nario internacional de linguas es-
panhola e portuguesa abre pos-
sibilidades para que o0s nossos

farmacéuticos participem de cur-
sos de capacitacdo e de estégios,
no exterior, como também para os
de outros pafses virem participar
de atividades técnicas e praticas
nos hospitais brasileiros”, explica
a presidente da Sbrafh.

OVIICONGRESSO, também, foi
palco de lancamento de livros, como
0 “Guia de Boas Praticas em Farma-
cia Hospitalar e Servicos de Satde”,
publicado gracas a uma parceria en-
tre a Sbrafh e o Conselho Federal de
Farmécia, e a obra “Etica e Farmécia,
uma abordagem latino-americana”,
organizado pela farmacéutica Maria
Rita Carvalho Garbi Novaes, Presi-
dente da Sbrafh.

Com edi¢bes em portugués e
espanhol, a obra retine trabalhos as-
sinados por 19 profissionais, de seis
nacionalidades, com obijetivo de
apresentar reflexdes sobre os con-
flitos bioéticos que envolvem a as-
sisténcia farmacéutica e a pesquisa
em Farmacologia Clinica, em pafses
latino-americanos.

Adolescentes de Pernambuco
usam a pilula do dia seguinte

de forma incorreta

PESQUISA REVELA QUE PRINCIPAIS FONTES DE
INFORMACOES DOS ADOLESCENTES SOBRE A
CONTRACEPCAO DE EMERGENCIA NAO SAO 0S
PROFISSIONAIS DA SAUDE, MAS OS AMIGOS.

Pesquisa com cerca de 4,2 mil alunos do Ensino
Médio de Pernambuco mostrou que 35% deles nunca
receberam informagdes sobre o método contraceptivo
de emergéncia, mais conhecido como pilula do dia se-
guinte. Mais de 27% ja tinham utilizado o método, na
maioria das vezes, de modo incorreto. Entre os que ja
tinham usado, 78% o fizeram, de forma errada, como
tomar o medicamento, antes do ato sexual, ou ao notar

o atraso da menstruacao.

O depoimento da maioria dos jovens pesquisados apontou para a constru¢ao
de uma atitude favordvel quanto ao uso do preservativo, porém também
houve relatos de relacionamento sexual desprotegido

O uso incorreto do método foi mais frequente en-
tre adolescentes que residiam, no interior do Estado, se
comparados aos da regido metropolitana. O estudo — pu-

blicado na revista “Cadernos de Satide Pdblica”, periédi-
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co cientifico da Fiocruz — é assinado pelas pesquisadoras
Maria Suely Peixoto de Araijo e Laura Olinda Bregieiro
Fernandes Costa, da Universidade de Pernambuco.

“As formulagdes habitualmente usadas para con-
tracepcdo de emergéncia sdo efetivas, quando tomadas,
decorridas 72 a 120 horas pds-coito. No entanto, tém
maior efetividade, quando a primeira dose (ou a dose
Unica) é administrada, nas primeiras 12 horas”, explicam
as autoras. Com o objetivo de descrever o comportamen-
to sexual dos adolescentes, seu conhecimento sobre a
contracepcdo de emergéncia e a forma de sua utilizacéo,
elas entrevistaram alunos de 76 escolas estaduais, em 44
Municipios pernambucanos.

INFORMACAO - No questiondrio, as pesquisadoras
perguntaram aos adolescentes quais suas principais fon-
tes de informacdo sobre a contracepcdo de emergéncia.
Os amigos foram mais citados como fontes do que os

profissionais de satide e os professores. “Os adolescen-
tes recorreram aos amigos, provavelmente ndo prepara-
dos para isso e, por conseguinte, podem ter recebido in-
formacdes deformadas. O fato mais preocupante, porém,
¢é a baixa participacdo dos profissionais de satide como
agentes de informacdo”, dizem as pesquisadoras.

Elas verificaram, por exemplo, que os jovens consi-
deram mondtonas e desinteressantes as palestras reali-
zadas nos servicos de satde. “Conclui-se haver a neces-
sidade de se desenvolver programas de educacio sexual
e reprodutiva efetivamente voltados para os adolescen-
tes, numa linguagem mais préxima a sua realidade, para
transforma-los em parceiros da adoc¢do de condutas pre-
ventivas”, dizem as pesquisadores.

Fonte: Comunicagdo Social da Fiocruz
(por Fernanda Marques).

Brasil realiza mapeamento
do virus da podlio

No dia 30 de maio, terminou o prazo para
os laboratérios publicos e privados de todo o
Pafs enviarem informagdes ao Ministério da
Satde sobre as amostras do virus da pdlio ar-
mazenadas, em territério nacional. Essas in-
formagdes serdo utilizadas no levantamento
nacional de laboratérios que o Ministério da
Satde realiza, por meio da Coordenagédo Geral
de Laboratérios de Satde Piblica (CGLAB), vi-
sando a atender um requisito estabelecido pela
Organizacdo Mundial de Satde (OMS) para que
os pafses obtenham a Certificacdo Internacio-
nal de Erradicacdo do Poliovirus.

O levantamento é importante, porque,
uma vez eliminada a poliomielite, nas demais
regides do mundo, as Unicas fontes do polio-
virus serdo os laboratérios publicos e privados
de pesquisa, de diagndstico clinico, de ensino,
ambientais, ligados a agricultura e de producéo

de vacinas. E o Brasil ¢ um dos poucos paises
que, embora tenha erradicado a circulagdo do
virus, em 1991, ainda possui amostras em seus
laboratérios. O relatério brasileiro seréa apre-
sentado, em julho, na reunido do Comité Inter-
nacional da OMS.

Pharmacia Brasileira - Maio/Junho 2009 47



VARIAS

Ministério PUblico recomenda que
farmacias de Sorriso (MT) fracionem

NOT\FICACAO DO MP ARGUMENTA QUE O FRACIONAMENTO E
ESSENCIAL A MANUTENCAO DA SAUDE PUBLICA E PARA O SUCESSO
DE LUTAS, COMO A DESENCADEADA CONTRA A AUTOMEDICACAO,

O Ministério Publico do Esta-
do de Mato Grosso recomendou, por
meio de notificagdo, que o Municipio
de Sorriso (MT) ponha em prética o
Decreto Federal nimero 5.775/06, que
regulamenta a atividade de fraciona-
mento de medicamentos e sua dis-
pensacdo, em farmacias e drogarias.

Segundo o Decreto, esses esta-
belecimentos podem fazer a venda fra-
cionada de medicamentos, desde que
sejam observadas e garantidas as ca-
racterfsticas do produto e respeitadas
as condi¢des técnicas e operacionais
para o fracionamento estabelecidas
pelo Ministério da Satude e pela Agén-

cia Nacional de Vigildncia Sanitdria
(Anvisa).

A Notificacdo Recomendatéria da
1 Promotoria de Justica Civel da Co-
marca de Sorriso frisa a importancia
da implementacio do fracionamento,
no Municipio. Segundo o documento,
o fracionamento é essencial a manu-
tencdo da salde piblica e para o su-
cesso de lutas, como a desencadeada
contra a automedicacdo, que acaba
sendo estimulada pelas sobras de me-
dicamentos que vdo se acumulando,
nas residéncias.

Frisa, ainda, que a venda fra-
cionada, além de reduzir gastos do

consumidor, evita o desperdicio de
medicamentos. A notificacdo lembra,
também, que o Cédigo de Defesa do
Consumidor (Lei n® 8.078/90) veda,
dentre outras préaticas consideradas
abusivas, que se condicione o forneci-
mento de produtos ou servigos a limi-
tes quantitativos sem justa causa.

Pela estagidria de Jornalismo Paula Diniz.

Nova Lei proibe captacdo de receitas por
estabelecimentos que ndo sejam farmdacias

Lel 11.957, be 24 pE JuNHO DE 2009, TAMBEM, VEDA AS FARMACIAS QUE POSSUEM

FILIAIS A CENTRALIZACAO DA MANIPULACAO EM UM DE SEUS ESTABELECIMENTOS.

Foi Publicada, no “Didrio Oficial
da Unido” do dia 25 de junho de 2009,
a Lei 11.951, de 24 de junho de 2009,
que altera o artigo 36, da Lei 5.991/73,
a qual dispde sobre o controle sani-
tério do comércio de drogas, medi-
camentos, insumos farmacéuticos e
correlatos. Pelas alteracgdes, fica proi-
bida a captacdo de receitas contendo
prescrigdes magistrais e oficinais por
outros estabelecimentos de comércio
de medicamentos que ndo sejam far-
maécias, além de vedar a intermedia-
cdo de outros estabelecimentos.

A Lei trata, ainda, de vedar as far-
mécias que possuem filiais a centrali-
zacdo da manipulagdo em um de seus
estabelecimentos, e profbe a captacgdo

desse tipo de receita por drogarias, er-
vanarias, postos de medicamentos e
até mesmo filiais da mesma empresa,
bem como a intermediacdo entre em-
presas.

MUDANCA - O Vice-presidente
do Conselho Federal de Farmaécia
(CFF), Amilson Alvares, afirma que,
agora, com a mudanca de RDC para
Lei, as farmacias ndo poderdo mais
agir, como antes. “Quando se tratava
de Resolucdo, era comum farmécias
entrarem com liminares ou mandados
de seguranga que permitiam que os
estabelecimentos captassem as recei-
tas dos pacientes e encaminhassem
para a manipulagdo, em uma central,
que redistribufa para os estabeleci-
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mentos, onde a dispensa-
¢do era realizada”, lembra
Alvares.

Dr. Amilson acredita
que, agora, com a Lei, as
regras vao dificultar um
pouco a vida das redes
de farméacia que possuem
mais de uma filial, pois
fica dificil providenciar
para cada unidade labora-
térios para todo tipo de manipulagao,
uma vez que a sua instalagdo é muito
dispendiosa, vez que demanda espago
fisico, equipamentos, profissionais es-
pecializados em cada éarea e etc.

Pela estagiaria de Jornalismo Paula Diniz.
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Bayer Contra Pirataria

alerta contra

a falsificacdo de
medicamentos

LLABORATORIO CRIA SITE VOLTADO PARA ESCLARECER
PUBLICO E PROFISSIONAIS DA SAUDE SOBRE FALSIFICACAO.

A Bayer desenvolveu um site
exclusivo contra a pirataria de me-
dicamentos. Voltado ao publico
leigo, o www.bayercontrapirata-
ria.com.br traz informagdes sobre
como identificar produtos falsifica-
dos, cuidados para a compra onli-
ne, noticias, telefones e enderecos
Uteis, perguntas frequentes, além
de link para dentncias. O site “Bayer
Contra Pirataria” faz parte de um
projeto global do laboratério para
estimular a conscientizagdo sobre
o tema e prevenir a falsificacdo de
medicamentos.

Segundo a advogada da Bayer,
Anielle Cannizza, o site oferece dicas
para que o consumidor e os profis-
sionais de satide possam se prote-
ger de medicamentos duvidosos,
seguindo as orientacdes e normas
da Anvisa. “O consumidor pode co-
nhecer os principais itens de segu-
ranca dos medicamentos, como a
tinta reativa e o lacre de seguranca”,
afirma Anielle.

No link “Histérico”, o internau-
ta acessa informacdes sobre o que
sdo medicamentos falsificados e os
riscos a satdde. Ja o link “Comprando
online” esclarece ddvidas sobre com-
pra de medicamentos pela internet -
uma das principais fontes de medi-
camentos falsificados no Brasil.

Segundo Wendel Correia, Ge-
rente de Seguranca Corporativa da

Bayer, o projeto contempla outros
esforcos: “Temos a¢des de conscien-
tizagdo em conjunto com autorida-
des, seguimos todas as recomen-
dagdes da Anvisa e contribuimos,
também, com o nosso know-how”,
conta.

NO FUTURO, MEDICAMEN-
TOS SERAO RASTREADOS - A
Bayer apdia o Projeto de Lei que
prevé a criacdo do Sistema Nacio-
nal de Controle de Medicamentos.
Conhecida como “RG dos medica-
mentos”, a Lei n°11.903 entrou em

vigor, em janeiro de 2009, e o siste-
ma deveréd estar 100% implementa-
do, até 2012. Este sistema possibi-
litard o rastreamento eletrénico de
todos os medicamentos vendidos
no mercado brasileiro, por meio de
um cédigo individual impresso na
embalagem.

A medida permitird a confir-
magcdo da procedéncia e da auten-
ticidade dos medicamentos, dando
maior seguranga aos consumidores,
profissionais de satide e estabeleci-
mentos comerciais. “Sem duvida,
a iniciativa terd grande impacto na
reducdo dos casos de falsificacdo
e contrabando de medicamentos
no Pafs”, analisa Paulo Camossa,
farmacéutico responsavel pelo site
“Cancioneiro”, localizado, em S&o
Paulo, que exporta contraceptivos
orais para mais de 30 pafses da
América Latina e Asia e é a segunda
maior produtora mundial de hor-
modnios sélidos do grupo Bayer.

DICAS PARA SE PROTEGER
CONTRA REMEDIOS FALSIFICADOS

® Todo medicamento vendido no varejo contém a “raspadinha”, espaco com tinta
reativa localizado em uma das laterais da embalagem. Quando raspada com
objeto metalico, ela revela a palavra “qualidade” e a logomarca da empresa

fabricante.

e As embalagens devem conter um lacre ou selo de seguranga que, depois de
rompido, é irrecuperavel. Outro item obrigatorio é o ndmero de registro na

Anvisa.

e N&do compre produtos em embalagens diferentes daquelas dos produtos origi-
nais. No caso de ddvida, consulte seu médico ou farmacéutico.

* N&o compre medicamentos vendidos por pessoas, na Internet ou em estabele-
cimentos piblicos como discotecas, bares e academias de ginastica.

e Verifique a reputacdo das farmacias da Internet, antes de comprar medica-
mentos online. 0 site www.anvisa.gov.br contém a lista de todas as empresas

autorizadas a funcionar, no Pais.

e Evite ofertas para medicamentos vendidos somente sob prescricdo médica que
ndo exijam a apresentacdo desta prescricdo.

® Ao suspeitar da procedéncia de um medicamento, procure a vigilancia sa-
nitaria local ou ligue para o Disque Satde pelo ndmero telefonico gratuito

0800-61-1997.
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Estudo indica que extrato
bruto da alga pode auxiliar
no combate a herpes

Os produtos naturais, devido
a sua grande diversidade quimica,
sdo importantes fontes de novas
moléculas, usadas na producio de
fragréncias, pigmentos, inseticidas
e, principalmente, farmacos. Den-
tre esses produtos, os organismos
marinhos podem fornecer subs-
tancias promissoras no combate
a determinados virus. Em relacio
ao virus herpes tipo 1 (HSV-1), sa-
be-se que a alga brasileira Dictyota
menstrualis contém uma molécula
(DA-1) que apresenta grande po-
tencial para inibir sua acdo.

Com base nessa potenciali-
dade, a biéloga Tamara Fogel, em
sua dissertacdo em biologia para-
sitaria pelo Instituto Oswaldo Cruz
(IOC/Fiocruz), avaliou a atividade
antiviral e a toxicidade dessa mo-
lécula em comparacéo a atividade
e a toxicidade do extrato bruto da
alga da qual ela é retirada, verifi-
cando se ha a possibilidade de uso
desse extrato em vez do produto
isolado.

“Os resultados mostraram
que o extrato bruto da D. menstru-
alis apresenta atividade antiviral
bastante significativa, que prova-
velmente ndo estd associada so-
mente a molécula DA-1 que ela
contém”, destaca a pesquisadora.
Ela explica que o método usado
para isolar a DA-1 é de baixa efi-
ciéncia, dispendioso e dificulta
o emprego dessa molécula em
grandes volumes. “A utilizacdo do
extrato bruto da alga, dessa for-

ma, facilitaria muito o trabalho e
tornaria possivel e vidvel o desen-
volvimento de fitoterapicos bra-
sileiros contra o HSV-1”. As algas
usadas na pesquisa de Tamara fo-
ram coletadas em Buzios (R]).

A pesquisadora esclarece que
os virus apresentam uma fntima
associacdo com a célula do hospe-
deiro, fazendo da terapia antiviral
um tratamento potencialmente
téxico. “E preciso impedir a repli-
cagdo do virus e diminuir, ou até
mesmo anular, os danos causados
ao organismo, mas, ao mesmo
tempo, é imprescindivel que esse
feito seja alcancado sem causar
outros efeitos indesejaveis ao hos-
pedeiro”, diz Tamara.

“Nao existe, até hoje, ne-
nhum farmaco capaz de eliminar
o HSV-1 do organismo infectado,
mas alguns fitoterdpicos e antivi-
rais conseguem alterar de forma
bem expressiva a producéo de no-
vas particulas, dando ao sistema
imunoldgico condi¢des de contro-
lar e eliminar células infectadas”.
Contudo, segundo ela, o principal
problema dos fadrmacos atuais é a
alta toxicidade, principalmente em
casos de longa administracdo.

Um outro problema muito
frequente, de acordo com Tamara,
na pesquisa em antivirais é que o
uso prolongado de medicamentos
pode acarretar na selecao de par-
ticulas virais resistentes a esses
farmacos. “O medicamento iré atu-
ar sobre os virus que sdo suscep-
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Imagem de Dictyota menstrualis (Foto: CDNN)

tiveis a ele, mas sempre existem
algumas particulas que, por algum
erro no processo de replicagdo, so-
frem mutagdo e acabam sendo re-
sistentes”, afirma a pesquisadora.

No entanto, ela elucida que
drogas antivirais que atuam na fi-
Xacdo ou penetracdo do virus nas
células hospedeiras tém menos
chance de selecionar essas varian-
tes resistentes. “Se existirem alte-
racdes nas protefnas envolvidas
na ligacdo da particula a célula
hospedeira, dificilmente esses vi-
rus conseguirao se ligar a célula e
iniciar sua replicacdo, ndo causan-
do, assim, danos ao organismo”
diz a bidloga.

No caso de seu estudo, ela
destaca que o extrato bruto da D.
menstrualis demonstrou inibicdo de
98% na fase de adsorcédo do virus,
enquanto a molécula DA-1 isolada
ndo apresentou atividade nessa
fase. Tamara, ainda, acrescenta
que os outros componentes do
extrato aumentam sua eficiéncia,
diminuindo a concentragdo ne-
cessdria para sua utilizacdo, quan-
do comparada a DA-1 isolada e
tornando-o vantajoso, quando se
trata de producdo de novos medi-
camentos.

Além disso, a bidloga co-
menta que a prevaléncia do vi-
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rus na populacdo mundial é bem
alta: entre 65 a 90% da popula-
cdo adulta encontra-se infectada
pelo HSV-1. “Esse fator dificulta
bastante a producédo de vacinas,
pois o virus ja se encontra em la-
téncia no organismo de diversas
pessoas. Testes de protétipos va-

cinais em pessoas soropositivas
mostraram, até hoje, uma baixa
eficacia”, afirma Tamara.

“O desenvolvimento de novos
antivirais é imprescindivel para
a substituicdo de atuais farma-
cos potencialmente téxicos, bem

como para aumentar as opgoes

para combinag¢des de drogas an-
tivirais e para substituicdo de ou-
tras drogas com patentes interna-
cionais ainda vigentes”, conclui a
bidloga Tamara Fogel.

Fonte: Comunicacdo Social da Fiocruz (por
Renata Moehlecke).

Pesquisa avalia o potencial mutagénico
de um fitocomposto com

propriedade hipoglicemiante

As plantas medicinais e seus
fitocompostos sdo importantes
ferramentas para a medicina po-
pular, especialmente, nos pafses
em desenvolvimento. Muitas for-
mulac¢des farmacéuticas, utilizan-
do partes do género Bauhinia (pa-
ta-de-vaca), especialmente folhas,
vém sendo utilizado na medici-
na popular como um importan-
te agente terapéutico no trata-
mento de diversas enfermidades,
destacando-se no tratamento do
Diabetes mellitus. A partir do extra-
to aquoso das folhas de Bauhinia
monandra, purificou-se uma lectina
galactose-especifica, denominada
de BmoLL, que apresenta impor-
tante capacidade hipoglicemian-
te. Um estudo desenvolvido pelo
farmacéutico-bioquimico Herbert
Sisenando, como dissertagdo de
mestrado em Ciéncias da Satde
pela Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (UFRN), avaliou
o potencial de mutagenicidade da
lectina BmoLL, tomando como
referéncia a propriedade hipogli-
cemiante e o0 uso pela medicina
popular.

Com o propésito de avaliar o
potencial de genotoxicidade, o es-
tudo fez uso dos testes in vitro com
DNA plasmidial, obtido a partir
da cepa de Escherichia coli DHI0B.
O objetivo dos testes foi avaliar
a capacidade que a BmoLL apre-
sentava de gerar danos (quebra
ou formacdo de sitios abésicos)
na molécula de DNA plasmidial. O
potencial mutagénico foi observa-
do, a partir da realizacdo do ensaio
de mutagénese direta e do teste de
Kado (teste de Ames modificado),
utilizando cepas CC104 (obtidas
da E. coli) e cepas TA (obtidas da
Salmonella typhimurium), respectiva-
mente.

O ensaio com cepas CC104
fundamenta-se na capacidade que
a rifampicina tem de ligar-se a su-
bunidade daenzima RNA polime-
rase, inibindo, assim, a transcrigdo
de genes importante para codifi-
cacdo de protefnas indispensaveis
para sobrevivéncia bacteriana. As
cepas de S. typhimurium usadas no
teste de Kado foram modificadas
geneticamente com o propdsito
de se tornarem auxotrdficas para

Farmacéutico-bioquimico Herbert
Sisenando e a sua orientadora, Profe. Dra,
Silvia Regina Batistuzzo de Medeiros

histidina (his). A ocorréncia de
mutagénese reversa, em que as
cepas passariam a ser prototréfi-
cas para histidina, foi avaliada, a
partir do crescimento das cepas,
apds tratamento em meio minimo
com e sem a presenca de ativador
metabdlico (S9mix).

Segundo o estudo, a lecti-
na ndo foi capaz de gerar quebra
a molécula de DNA plasmidial,
como também foi incapaz de au-
mentar a freqliéncia de mutacio
reversa das cepas de S. typhimurium
(TA97, TA98, TA100 e TA102), com
e sem ativador metabdlico. O fito-
composto, também, ndo demons-
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Bauhinia monandra; Folha (A), Flores (B) e Arvore
(Q). Fonte: http://commons.wikimedia.org

trou a capacidade de gerar danos
mensuraveis, através do ensaio de
mutagénese direta. No entanto,

FITOTERAPICOS:

uma perda, em Goidnia

Despe 2006, A PRODUCAO E DISPENSACAO DE PLANTAS
MEDICINAIS E FITOTERAPICOS FORAM SUSPENSAS, NO HOSPITAL
DE MEDICINA ALTERNATIVA, EM GOIANIA, PERTENCENTE A
SECRETARIA DE SAUDE DE GOIAS, PENALIZANDO A POPULACAO.

A populacdo de Goidnia perde muito, por ndo
poder mais contar com a oferta gratuita de plantas

uma diminuicdo significativa na
freqiéncia de mutacdo esponta-
nea foi observada na cepa de E. coli
deficiente nas enzimas de reparo
oxidativo, FPG e MutY (CCl104-
mutMmutY), indicando um provavel
potencial antioxidante da lectina.
Para o pesquisador Herbert Si-
senando, este estudo caracteriza-
se como um marco inicial nas pes-
quisas toxicolégicas com BmoLL
e que novos estudos, agora, com
organismos eucariontes, possam
ser desenvolvidos, a fim de possi-
bilitar, num futuro préximo, a co-
mercializacdo deste fitocomposto
pela indistria farmacéutica.
FONTE: Avaliacdo do poten-

cial de mutagenicidade e toxicida-
de da lectina hipoglicemiante de
folha de Bauhinia monandra (Pata-
de-vaca). Dissertacdo de mestrado
de Herbert Ary A. A. C. N. Sisenan-
do, defendida e aprovada, em 08
de maio de 2009, sob orientacao da
Profe.Dr?. Silvia Regina Batistuzzo
de Medeiros (orientadora/ foto) e
da Prof2.Dr?. Ana Conceicao Ribei-
ro Dantas Saturnino (co-orienta-
dora). Local para consulta: Progra-
ma de Pés-graduagdo em Ciéncias
da Satde (PPGCSa/UFRN). Av. Gal
Gustavo Cordeiro de Farias, s/n,
Bairro Petrépolis, Natal (RN). CEP:
59010-180. Telefax (84) 32154220.
E-mail secretaria@ppgcsa.com.br.

Producao e dispensacdo de plantas e fitoterdpicos do

Hospital de Medicina Alternativa estdo suspensas

medicinais e fitoterdpicos pelo Hospital de Medicina
Alternativa (HMA), pertencente a Secretaria de Satde
de Goias. Desde 2006, a producdo e dispensacdo des-
ses produtos foram suspensas, devido a interdicdo da
Divisdo de Farméacia do HMA pela Vigilancia Municipal
de Goidnia em acdo conjunta com a Anvisa (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria). O motivo da interdi-
cdo foram algumas inadequacdes da Divisdo a norma

Agora, pasmem: 0s equipamentos que colocariam
o laboratério funcionando custam ndo mais que ape-
nas RS 50 mil, pouco, diante do tamanho do beneficio
desses produtos para a populacdo. O HMA tem um
pequeno horto de plantas medicinais de onde eram

vigente que, a época, era a RDC 33/00, da Anvisa.

A Secretaria de Satde de Goids vem promovendo
a adequacdo parcial a legislacdo. Mas a interdicdo, ain-
da, estd mantida para o setor de plantas e fitoterapi-
cos, porque faltam equipamentos para o funcionamen-

to pleno do seu laboratério de controle de qualidade.

colhidas 50% da matéria-prima destinada a producio
dos fitoterapicos que eram dispensados gratuitamen-
te aos pacientes do Hospital.

O laboratério de plantas e fitoterapicos tem capa-
cidade para atender a 150 prescricdes médicas didrias.
A demanda estd reprimida, porque vérios médicos,
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Horto do HMA

diante da falta de plantas medicinais e de fitoterapi-
cos, passaram a se dedicar a outras préaticas, ou se
transferiram para outras unidades da rede estadual.

A revista PHARMACIA BRASILEIRA ouviu as far-
macéuticas Maria Conceicdo Morais Pereira e Leila
Maria Gomes de Oliveira, do HMA. A Dra. Conceicdo é
especialista em Homeopatia, Fitoterapia e em Farma-
cologia de Produtos Naturais e Controle de Qualidade
de Medicamentos. ]a a Dra. Leila é especialista em Sau-
de Publica, Fitoterapia, Homeopatia e Microbiologia.

SERVICO RELEVANTE - “Sem o laboratério fun-
cionando e, por conseguinte, sem plantas e fitoterapi-
cos, os médicos ndo se sentem mais motivados a pres-
crever, porque as suas prescricdes ndo sdo atendidas;
porque ndo ha respostas terapéuticas”, lamenta a far-
macéutica. Segundo ela, a populacéo esta perdendo,
porque se trata de produtos e de servigos relevantes.

Farmacéuticas Maria Concei¢do Morais Pereira e Leila Maria
Gomes de Oliveira, do HMA: “Populagao esté privada do
acesso a produtos e servicos relevantes”.

VARIAS

Ela concorda com que o rigor imposto pela Vi-
gilancia é importante para garantir a qualidade dos
produtos farmacéuticos, mas aproveita par pedir que
a Agéncia reveja os pardmetros e conceitos que utiliza
em relacdo as plantas medicinais e aos fitoterapicos.
“A Anvisa precisa comecar a enxergar as plantas e os
fitoterapicos com um olhar mais natural, mais holisti-
co e menos quimico, menos exato, menos matemati-
co”, pede a Dra. Conceicéo.

E arremata, argumentando que a Agéncia exige
que seja informada a concentracdo de principios que
hd em cada planta. “Ora, a planta tem muito mais
que o principio ativo. Ela tem aminoécidos, alcal6i-
des, taninos, flavondides e outros componentes que,
também, interferem na acao terapéutica e que, juntos,
conduzem ao tratamento. E isso que o nosso olhar ho-
listico alcanca, aqui no HMA, mas a Anvisa ndo conse-
gue ver, além do principio ativo”, pondera a farmacéu-
tica Maria Conceicdo, salientando o sentido de perda
da populacéo tanto dos produtos quanto dos servicos
qualificados prestados pelos farmacéuticos.

J&4 a Dra. Leila Maria Gomes de Oliveira vem com
outro ponto de observacdo: “Goias é um Estado extre-
mamente agricola cuja populacido, em grande parte, é
rural e, por afinidade, sempre optou pelo tratamento
a base de plantas medicinais. Temos muitas espécies,
aqui, pois o Estado é um celeiro de plantas. Mas a
populacdo esta sendo privada exatamente de receber
plantas e fitoterdpicos, no HMA”, exclama.

As duas farmacéuticas continuam atuando na Ho-
meopatia, que também foi interditado, mas, como as
exigéncias cobradas ao setor sdo menores, foi reaber-
ta, em maio de 2007.

Pelo jornalista Alofsio Brandao, editor desta revista.
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IMUNOBIOLOGICO:
um ganho, em Goidnia

SER\/IQO PUBLICO MUNICIPAL DE SAUDE GARANTE ACESSO UNIVERSAL

A MEDICAMENTO PARA O TRATAMENTO DA BRONQUEOLITE, SEM

NECESSIDADE DE MANDADO JUDICIAL. ProDbuTO custa RS 5.160,00

(VALOR DE MA\O) A CAIXA CONTENDO UMA UNICA AMPOLA.

Farmacéutica Raquel Alves de Siqueira, Chefe

da Farmdcia de Medicamentos N&o Essenciais.

Pacientes de todo o Pafls
tém buscado, na Justica, o direi-
to de receber do sistema publico
de salide o medicamento Synagis,
produzido exclusivamente pelo
laboratério Abbott e cujo princi-
pio ativo é o Palivizumab. O me-
dicamento é indicado para o tra-
tamento da bronqueolite, doenca
provocada pelo virus sincial, que
ataca o trato respiratério inferior
e apresenta alta taxa de mortali-
dade em criancgas prematuras com
até 35 semanas de nascidas. O que
motiva pessoas a procurarem a via
judicial é o preco do produto: RS
5.160,00 (valores de maio) a caixa
contendo uma tGinica ampola. Mas,
em Goiéania, o servi¢o publico mu-
nicipal de salde garante o acesso
universal ao medicamento.

A distribuicdo do Synagis, é re-
alizada, em Goiadnia, na Farmaécia
de Medicamentos N&do Essenciais,
do Governo do Municipio. Af, sdo
distribufdos exclusivamente medi-
camentos que ndo estdo incluidos
na Relacdo Municipal de Medi-
camentos de Alto Custo por deli-
beragdo do Secretario de Satde
ou mandado judicial. A Farmaécia
atende a aproximadamente 3.000
pacientes/més.

A (nica exigéncia, no caso do
Synagis, é que os pais solicitem o
medicamento a Secretaria Munici-
pal de Satde, apresentando a pres-
cricdo médica e documentos. Nao
hé burocracia. Como se trata de
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medicamentos caros, a Farmaécia
ndo pode compré-los em grande
quantidade, para fazer estoques.
A compra é pautada no nimero de
pedidos.

Para chegar a essa performan-
ce elogiavel, a Farmacia de Medi-
camentos Ndo Essenciais buscou
todas as maneiras que gerassem
economias para os cofres muni-
cipais, com vistas a compensar o
alto custo do produto.

“Uma medida que adotamos
foi pedir aos pais para levar os
seus filhos a Farmécia, para tomar
a dose, no local, com aplicacéo
feita por nés proprios, farmacéuti-
cos, em vez de tomé-la, em outro
local. Assim, evitamos o desperdi-
cio com restos do medicamento”,
explica a farmacéutica-bioquimica
Raquel Alves de Siqueira, Chefe da
Farmacia de Medicamentos N&o
Essenciais.

A aplicagdo do injetavel pe-
los profissionais, acrescenta a Dra.
Raquel Siqueira, garante, ainda,
o0 acompanhamento farmacéutico
dos pequenos pacientes. Ela cita
que, atualmente, 50 criangas estéo
sendo beneficiadas com esse imu-
nobiolégico. A equipe liderada por
Raquel Siqueira retne as farma-
céuticas Amanda Queiroz, Caroli-
ne Alves de Souza e Leticia Pereira
de Freitas.

Pelo jornalista Alofsio Brandao, editor
desta revista.



