FORA DAS QUATRO PAREDES

Pelo jornalista Aloisio Brandéo,
Editor de PHARMACIA BRASILEIRA

O Internato Rural de Farméacia da Universidade
Federal do Amazonas rompe as paredes do seu campus,
para atuar em varios Municipios do interior do Estado,
colocando o estudante em contato direto com a realidade
social das populacdes carentes. Outras experiéncias do
género multiplicam-se pelo Pais.
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il Um ensino tem uma explicacdo comparativa para o projeto: “O Crutac, a

farmacéutico ante- exemplo de todos os internatos rurais, é o Projeto Rondon que
nado arealidade so- fica”.

T cial rompe o cerco Outras universidades também o adotaram. A UFMG,

| das dificuldades aPUC do Parana, com as suas experiéncias em Tijucas do Sul
Professor Evandro de Aratjo Silva gue aprisionam a e Guaratuba, e a UFG sédo alguns exemplos. O professor Car-
universidade, insur- los Cecy, ex-presidente do Conselho Federal de Farmacia, pro-
ge-se contra o modelo ainda vigente de educacéo, qualificadessor aposentado da UFPR, hoje, ensinando na PUC-PR e
por especialista de “estanque”, e, aos poucos, vai arrebanhamtegrando a Comissao de Ensino do CFF, é um ardoroso de-
do admiradores, de norte a sul do Brasil. E o Internato Ruralensor do Internato Rural. Entende que o estudante de Farma-
Na Faculdade de Farméacia da Universidade Federal do Amaia ndo pode ficar preso as quatro paredes de uma sala-de-aula.
zonas (UFAm), ele ganha uma importancia especial, tanto pei&sse modelo ja morreu. O negdcio é saicampus ir para
gigantismo amazonico, quanto pela magnitude do projeto. arealidade que estéa la fora”, ressalta. A professor Magali De-

Para se ter uma idéia, o Internato Rural j& alcanca 1moner, presidente da Comissao de Ensino e conselheira federal
Municipios do Estado. Alguns desses internatos estdo ede Farmacia pelo Espirito Santo, endossa as palavras do cole-
zonas carentes, que integram um cinturdo de miséria ondega: “A Universidade tem que mudar o seu foco e passar a
saude é precaria, a renda é aviltante e as condicdes de videgparar o aluno para a sociedade, para atendé-la melhor, e
subumanas. Pois é, ai, exatamente onde se grita por salidsp serda mais possivel, quando o aluno sair mais das quatro
aonde vao os alunos do ultimo ano de Farméacia da UFAm, paparedes”. Ela aposta em que a | Conferéncia Nacional de Edu-
jornadas de dois meses, tendo a frente o professor Evandroaigdo Farmacéutica, que sera realizada pela Comissao, em Bra-
Araljo Silva, coordenador e um dos criadores do Internatsilia, de primeiro a quatro de agosto, venha langar novas luzes
Rural. Véo para o contato direto com as populacoes e as suasliscusséo e resultar em um ensino mais atento a realidade
realidades. Vao para “por as maos na massa”, como bem sdirasileira.
enta Evandro. O professor Radif Domingos, coordenador da Facul-

E tdo importante a atuacg&o do Internato, ali, que seridade de Farmacia da Universidade Federal de Goias, € outro
impossivel pensar nos ganhos em salde, por parte de alguneasusiasta do Internato Rural: “Ele é o verdadeiro ensino”,
dessas populacdes, sem os estagiarios. Eles vém fazendo werelama. Salienta, além dos itens pedagogicos e sociais, outro
revolugdo, nessas localidades. Uma revolugdo em que as arneésito positivo do Internato, que € o cultural. Para ele, essa é a
sdo apenas a vontade de aprender e a consciéncia de sefeimna de o estudante ter a oportunidade de enxergar mais para
“No Internato, o aluno é levado a interessar-se pela politica dkentro do Brasil. “Essa forma extra-muro de ensino é o que ha
saude, pela administracéo e organizacao sanitaria, pelo sanda-melhor e de inovador, pois rompe com a forma de ensino
mento ambiental, pela satde ocupacional, pela investigac@gente, que é estanque e copiado do ensino americano e fran-
cientifica na area de saude publica, motivando-o, dessa manegs”, explica. Radif pede uma metodologia mais brasileira.
ra, para as atividades de saude publica preventiva e social”, Nesse modelo importado, acrescenta o professor, “o
explica o professor Evandro. paupérrimo, quando vai para a escola, vai para a municipal; o

O sistema de Internato Rural ndo é uma novidade, npobre, para a estadual; a classe média, para a particular, e a
Brasil. Funciona como uma extenséo universitaria, emboraica, para o exterior. Ja o Internato Rural é o contrario de tudo
da UFAm seja curricular. A primeira experiéncia brasileira,isso”. A Faculdade de Farmacia da UFG tem Internato Rural
nesse sentido, aconteceu, ha 35 anos, na Universidade Fedeias cidades de Porto Nacional (TO) e Firmindpolis (GO).
do Rio Grande do Norte. Trata-se do Crutac (Centro Rural Colega de Evandro de Araujo Silva na Faculdade de
Universitario de Treinamento Avang¢ado das Comunidades)armacia da UFAm, o professor de Bioguimica e conselheiro
José Aleixo Prates e Silva, professor de Deontologia e Legisléederal de Farmécia pelo Amazonas Artémio Barbosa Corréa
¢do Farmacéutica e diretor do curso de Farmacia da Universiiveu a experiéncia estudantil de sair das quatro paredes da
dade Potiguar, ensinava na UFRN, quando foi criado o Crutddniversidade, participando de trés edi¢bes do extinto Projeto
pelo entdo reitor Onofre Lopes. O professor Aleixo Prate®ondon. Viu de perto o sofrimento de comunidades carentes e
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Peao Roxo, uma das plantas medicinais ~ tro dias de viagem, em busca
comuns na regido de Benjamin Constant de socorro. Foi recebida pe-
(AM), é estudada pelos alunos do Internato  los estagiarios da equipe de

trouxe diagnosticos de como Mas ha uma outra lembranga bem mais feliz daquelal
ajudar aresolver esses proble- expedicdo: a de um outro lenhador da area rural longincua, qu
mas. Para ele, o Rondon € a jgualmente chegara ao acampamento dos rondonistas, remal
Inspiragao do_lnternato Rural. do a sua prépria canoa. Um corte no nariz, causado por um
Artémio conta, por farpa de lenha, resultou em uma ferida, onde moscas deposit
exemplo, que numa dessas ex- ram ovos dos quais foram geradas centenas de larvas que |
pedlgoes ao Municipio de gestruiram o septo nasal. O homem era um semimorto, se
Maués, a dias de barco de forcas e lancava as larvas a um breve assoar. Sem recurs
l\/_lanafusf, asua tu:jr_ga ron%o- medicamentosos, Artémio e colegas tiveram que improvisar,
S'Sta L surlpre_e_n Ida, tarl € preparando-lhe uma diluicéo de criolina em agua, com a qual @
ﬁ n;)lte, pe ar:/lsna f um %’ lenhador fazia gargarejos e aplicacdes sobre a ferida. “A crioli-
nhador, que chegavatrazendo ,, o bactericida”, explica. O lenhador ficou bom. “O estudante
a mulher agonizando, em tra- . .
. que tem contato com essa realidade torna-se diferente, aguca o
balho de parto. O lenhador vi- P . N .
. seu lado humanitério, aprende mais, cresce, a medida em que
nha, ele proprio, remando uma : VS . .o
pequena canoa, durante qua- procura a ajudar a melhorar as condigdes de vida do outro”, diz
' Artémio, um entusiasta do Internato Rural da UFAm. “O Evan-
dro e outros, a exemplo da professor de Parasitologia Ana
Adenice, lutaram muito pelo Internato Rural”, conclui.

sadde, que diagnosticaram, de Os internatos ou extensdes rurais vao se multiplican-

imediato, a morte intra-uterina do bebé. Ele estava em decabf® Pelas universidades, Pais afora. Tém como uma de suas
dorsal e ndo nasceu. A luta sobre-humana daqueles jovens p&aacteristicas a abnegacao e o destemor de professores e alu-
salvar a vida da mulher foi algo que marcou Artémio. “Passa?0s. O sistema vem ganhando apoios de entidades privadas,
mos a noite em condigBes precéarias, sem possibilidade de ré@mo o da Fundacdo Kellogs (EUA), que esta apoiando o
lizagdo de cirurgia, fazendo de tudo, mas a mulher ja havi@rojeto UNI (Uma Nova Iniciativa), na area de sadde, instala-
perdido muito sangue por hemorragia. Acabou morrendo”, disio em varias universidades brasileiras. S&o sinais da virada.
se, emocionado. Veja a entrevista com Evandro de Araujo Silva.

PHARMACIABRASILEIRA -O assisténcia farmacéutico-sanitaria a po- docéncia, 0 servico e a pesquisa atua-
gue €é o Internato Rural de Farmacia? pulagéo, em geral, dirigindo para a pre- vam totalmente isolados e dissociados,

Evandro de Aradjo Silva- O In-  vencao e manutencao da salde; na forde modo que era necessario integrar es-
ternato Rural € um modulo inserido no magéo da equipe multiprofissional; no sas atividades fundamentais para o
estagio curricular do curso de Farma- ensino centrado em tecnologia apropri- aprendizado.
cia da Universidade Federal do Amazo-ada; em atividades grupais referidas ao Além do mais, a definicdo do con-
nas (UFAm), que possui uma carga ho-objeto da transformacao; em areas inte-tetido de ensino, a estruturagdo do plano
raria de 250 horas e que deve ser cumgradas segundo os niveis de atencao, ddo estagio e as relagcdes de conhecimen-
prida no periodo de dois meses. O Inter-acordo com a politica do SUS — Sistemdo estavam totalmente fora da realidade
nato Rural visa a proporcionar aos alu- Unico de Salde, sempre visando a essocial, pois 0 modelo do estagio era ba-
nos finalistas conhecimentos necessaritruturacdo da municipalizacao da Sal- seado, a partir do conhecimento existen-
os nas diversas areas de Salde Publicade. te, e com critério do senso comum, era
O programa do Internato Rural € base- Dentro do Estagio Curricular formado por disciplinas estruturadas
ado no modelo de integracao docénciaobrigatorio, o Internato Rural é prece- em modulos isolados e dissociados, com
servico e pesquisa, a partir da realidadedido pelo Internato no Hospital Univer- muita teoria e rara atividade pratica. En-
social, de modo a oferecer meios para asitario Getulio Vargas, onde o aluno fim, a énfase do estagio era a simulacéo
capacitacao dos formandos, através dosumpre uma carga horaria de 200 ho-de casos farmacéuticos.
recursos existentes nos hospitais, posras e tem por objetivo oferecer a reci- Observando que néo havia inter-
tos e centros de saude dos bairros periclagem e atualizacdo, por etapas, nasace entre as atividades programadas,
féricos das cidades interioranas, e juntodiversas areas das ciéncias farmacéuti-comecei uma nova estruturagcao do esta-
a propria comunidade, principalmente cas, nas quais o aluno ira se defrontar,gio, criando um plano de ensino flexivel
as comunidades rurais do interior do tanto no Internato Rural, quanto na vida e que foi montado, a partir da realida-
Estado do Amazonas. profissional. Todas essas atividades dade social e das praticas farmacéuticas

A definicéo do plano do Internato Internato no Hospital sdo eminentemen-existentes. Neste plano, os moédulos fo-
Rural é fundamentada, a partir do diag- te praticas e geralmente contam com disfam integrados de acordo com os niveis
néstico social e das praticas farmacéuti-cussées e debates sobre os problemasde atencéo primaria, secundaria e terci-
cas, na busca de solugdes dos problesoluges propostas nas rotinas diariasaria de saude, esperando-se, por con-
mas, instrumentalizados em maédulos inda farmacia hospitalar, frente as rela- seguinte, que o final do aprendizado re-
tegrados por niveis de atencéo de saudegdes de intersetorialidade que possui consultasse na integragdo da teoria com a
do envolvimento da teoria com a prati- 0s varios departamentos e unidades d@ratica e que os casos de simulagdo das

ca, do conhecimento basico associaddospital. atividades farmacéuticas fossem limita-
as atividades farmacéuticas e por meio PHARMACIA BRASILEIRA - dos ao minimo possivel.

darelac&o pessoal e colaborativa do pré-De onde partiu a idéia de sua criacdo? Esse modelo de estagio que, a meu
prio estagiario. Evandro de Araujo Silva— O In-  ver, seria inovador, foi inicialmente tes-

O Internato Rural oferece ao alu-ternato foi criado entre os anos de 1995tado com a aquiescéncia dos alunos, em
no a oportunidade de criar um sensoe 1996. Em 1993, antes de assumir aliferentes hospitais publicos e privados
critico relacionado ao funcionamento e Coordenagéo do Estagio Curricular do da capital do Estado e, depois, estendido
ao desenvolvimento das agdes primari-Curso de Farmécia, fiz uma andlise depara as comunidades dos bairros peri-
as de saude, em nivel local, além do exereomo estava funcionando a integracéoféricos de Manaus. E nédo foi surpresa
cicio no desempenho das atividades delas funcdes educacionais e conclui que gue nesses novos campos de estagio se
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Evandro de Aradjo Silva- Em nidade, despertando nel
todos os Municipios, existem atencde® espirito preventivista As dificuldades
priméarias e secundarias de saude, poindispensavel para ¢ pg interior do
rém, em grandg parte deles, aequipe daten~d|ment.0 e a partici- Amazonas sio
salde é reduzida, a concentracdo dogpacéo social do farma-
recursos nas unidades ambulatoriais écéutico, frente a comuni grandes e
sempre insuficiente para as populacdesiade. Em razdo da ativi  comegam pelo
urbanas ou ainda inacessivel nas regi-dade de prevencdo d gcesso aessas
Oes carentes e, em uma parte deles, aslde, visa-se a criar ¢ localidades
» recursos financeiros sé&o mau aplicados.oportunidade de trabalhc )

A exemplo das outras cidades bra-em equipe com outro Grande pa}rte

=. — sileiras, as condig6es de saneamento baprofissionais. delas so é
sico dos Municipios do Amazonas sé&o Com esta proposte gcessada, através
precérias e grande parte da populagéo,e com a participagao ati- da via fluvial. e as

J
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' gagril . ) principalmente aquelas que se encontranva da comunidade na de

t na periferia, no chamado “cinturdo da finicdo das prioridades, distancias entre a
u miséria”, sofrem com a falta de agua assim como na avaliaca capital do Estado
encanada, os cursos d’agua sao esgotodos resultados, o alunc g g Municipio
conseguisse uma nova vivéncia dos alua céu aberto e o lixo produzido ndo rece-estabelece estratégias ¢ chegam a ser
nos frente aos problemas profissionaisbe tratamento adequado. trabalho para melhorar
que iriam enfrentar. Nessas localidades, as repercus-as condi¢des de saude ¢ alarmantes: Pﬁra
As experiéncias com esse modelsdes sociais sdo ainda maiores, em tereomunidade alvo, promo  S€ ter uma idéia, 0
de estagio foram se acumulando, demos de desemprego, € o desempregeendo a saude da famili Municipio de
modo que comecei a pensar em partirdeve ser encarado também como um facomo meta basica, ori Envira dista. em
para um projeto mais ousado, que seriator gerador de doencas que acometem &ntando, quanto ao usc . '
a interiorizagdo do estagio de Farma- populagdo. Outros problemas de saldeos cuidados e aimportan “nhil reta, 3.496
cia, em diferentes Municipios do Estadopublica, frutos da nossa realidade soci-cia dos medicamento quildmetros de
do Amazonas. al, séo as doencas infecto-contagiosasaos pacientes diabéticos |anaus. O acesso
Tendo como apoio a experiéncia daa desnutricdo, a malaria, a leishmanio- hipertensos, pediatricos ;
b b . s : aessa cidade,
nossa Universidade, que ja iniciara o se, a hanseniase, a tuberculose, a dengeriatricos, na gravidez .
processo de interiorizacdo, através degue e os fatores de deterioracdo sociale ha amamentacao; est: saindo de
cursos de extenséo, especializacéo e treieomo o alcoolismo, a violéncia, as dro-belece controles na ga Manaus, por
namento, comegamos o trabalho de consgas e o desinteresse dos jovens peleantia da qualidade de avigo, leva em
cientizacao dos alunos quanto ao papekscola. Uma outra questdo de saudeprodutos e servigos A
. - I g ¥V forno detrés a
social do farmacéutico frente aos pro- publica € a urbanizacéo acelerada e de-acompanha a avaliagac
blemas de saude publica. A principio,sordenada que coloca a questdo da satadversa provocada pelo quatro horas, e,
ndo houve adesdo completa dos alunosle como algo que deve ser enfrentadanedicamentos, selecion; POr barco, em
finalistas, mas, aos poucos, através dacom atengdo e urgéncia. padroniza, manipula ot torno de 23 dias”.
sensibilizacéo dos problemas sdcio-eco- As dificuldades no interior do Ama- prepara medicamentos
némico-sanitarios enfrentados pelas co-zonas sao grandes e come¢am pelo acegermicidas, promove o
munidades e com os resultados obtidosso a essas localidades. Grande parte dedesenvolvimento organizacional e geren-
em termos de melhoria do aprendizado)as so6 é acessada, através da via fluviatial eficientes e de baixo custo na presta-
gracas a énfase relativa na solugéo dose as distancias entre a capital do Estadogcdo dos servicos de saude.
problemas da saude individual e coleti-e o Municipio chegam a ser alarmantes. No Internato, o aluno é levado a
va, hoje, posso dizer que o InternatoPara se ter uma idéia, o Municipio de interessar-se pela politica de saude, pela
Rural em Farmacia esta consolidado. Envira dista, em linha reta, 3.496 km daadministracéo e organizagao sanitaria,
PHARMACIA BRASILEIRA - capital do Estado - Manaus. O acesso gelo saneamento ambiental, pela satde
Quantos Municipios sdo beneficiadosessa cidade, saindo de Manaus, pomcupacional, pelainvestigacéo cientifica
pelo Internato? avido, leva em torno de trés a quatrona area de saude publica, motivando-o,
Evandro de Araujo Silva - Nes- horas, e, por barco, em torno de 23 dias.dessa maneira, para as atividades de
ses quase cinco anos, ja atuamos em 17  PHARMACIA BRASILEIRA -  saulde publica preventiva e social.
Municipios do interior do Amazonas. Os estudantes do Ultimo ano de Farma- Como 0 Amazonas constitui-se no
Mas vale ressaltar que alunos do cursocia vao para esses Municipios e atuaneentro da maior biodiversidade do pla-
de Farmacia de outros Estados da Ama-em que areas? neta, gracgas a riqueza da nossa fauna e
zOnia, como Roraima, Acre e Rondobnia, Evandro de Araujo Silva- A prin-  flora, constitui-se uma outra atividade
podem e devem realizar o Internato Ru-cipal preocupagdo com o aluno é de Ihedo aluno em orientar a populagéo local
ral na sua cidade de origem. Isto é im-fornecer a relagcao farmacéutico-comu- quanto ao uso e manipulacéo das plan-

portante, porque, ao retornar a sua Ci- tas medicinais e tambéjanto a ela, co-
dade, o aluno passa a conhecer a reali- laborar na elaboracéo da cartilha de plan-
dade social do seu Municipio e, a partir tas medicinais, para que possam utiliza-
dai, buscar soluges aos problemas de las de uma forma segura e eficiente.

saude publica da sua regido. Com o bhom
desempenho de suas atividades, o alu
acaba reconhecido, valorizado e é im
pressionante como muitos deles séo con
tratados, antes mesmo de colarem grauy |

PHARMACIA BRASILEIRA —
Quais séo as caracteristicas (populacad
principais caréncias & estrutura _d,e qu?Penjamin Constant, na fronteira com o Peru
disp6em em saude) desses Municipios
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Baseado na abrangéncia preventi-
va e social do programa do Internato
Rural, as atividades do aluno constam,
ainda, de visitas domiciliares de saude e
de saneamento; atendimento farmacéu-
tico aos programas de assisténcias pri-
maria e secundéria de salde; atividades
de educacdo em saude escolar e a gru-
pos organizados; visitas as instituicoes




de saude, reparticoes, logradouros pu- PHARMACIA BRASILEIRA -
blicos e autoridades relacionados comComo as comunidades e as autoridad=
a saude da populacao. dos Municipios contemplados pelo In
PHARMACIA BRASILEIRA — ternato tém recebido os estudantes?
Esses estudantes dispdem de apoio lo-  Evandro de Araujo Silva- O en-
gistico, estrutura fisica, alimentacéo e dasolvimento efetivo da comunidade nam
presenca de orientadores da Faculdadetddologia de trabalho causa ao estudar
Evandro de Aradjo Silva - Dos te um impacto psicoldgico altamente pc
17 Municipios em que hé a participacaositivo, no que se refere ao estimulo ¢
do Internato Rural, cinco possuem “am- papel do estagiario como futuro profis
pus avangado” da prépria Universida- sional de salde, e gera o compromis
de do Amazonas. Nos outros Municipi-de assumir suas responsabilidades, fre
0s, 0s alunos sao acomodados em resie as necessidades e anseios da popu
déncias ou apartamentos de hotéis, alu¢do. Para se ter uma idéia, o Internato
gados pelas prefeituras, por forca de con-em Farmacia é considerado, em todcz m
vénios. Nas sedes do “campus”, a es-0s Municipios em que atuamos, como 0 barco & um dos meios de transporte mais comuns no
trutura fisica ndo poderia ser melhor. um dos mais importantes na area de Amazonas. De Manaus a Benjamim Constant sao 18 dias.
Sao prédios de alvenaria, com refeito-saude.

rio, sala de estar, televisao, telefone, fax, PHARMACIABRASILEIRA —O dade, as comunidade das quais fazem
apoio da Internet, quartos climatizados que ganham os estudantes e as comurparte?
. com ar-condicionado, dades com o Internato Rural? Evandro de Araujo Silva- Tenho
Osestudantes de  enfim, com toda infra- Evandro de Araujo Silva—Acul- observado que, de uma forma em ge-

Farmacia ganham  estrutura indispensavel tura, o saber, o bom senso, a serenidaral, o modelo convencional de ensino far-
acultura, o saber, paraque o aluno se sinta de, a justica, a razdo, a inteligéncia, o macéutico se encontra como se fosse a

justica, arazao, a

obomsenso,a protegido e prestigiado. patriotismo, o ideal ético, a moral, a luz amarela acesa de um semaforo, si-
serenidade, a Quanto a orientagdo, cultura politica, o trabalho, o mereci- nalizando para um verdadeiro descom-
a coordenacgdo e a pre- mento, que, juntos, constituem as forcapasso entre as reais necessidades da
ceptoria, tanto do Inter- mais profundas do cidaddo, as quaispopulagéo e a estrutura do ensino que

mtel_lgqn(:la, 0 natono Hospital, quanto criam paradigmas e referéncias valora- vem nos acompanhando. Além do que,
patriotismo, 0 do Internato Rural, é fei- tivas, que o alimentara em sua trajet6-existem fortes pressoes de diversos se-
ideal €tico, a2 ta somente por mim. In- ria social. tores que afetam a nossa profisséo. Por
moral, acultura felizmente, ainda néo Em nivel de comunidade, posso re-isso, é necessario levar em conta esses

politica, 0 existe a sensibilizagdo, sumir que o grande aprendizado do alu-sinais com muita responsabilidade. O

trabalho, 0 ~ POr parte de alguns pro- no € a sua participagéo na equipe mul-aluno formado por esse modelo conven-

merecimento fessores do nosso De.par- tiprofissional, dlagnostlcando 0s proble- cional qe ensino, que eu phamarla de
'’ tamento, sobre esta ino- mas de cada comunidade. Essa relagdéarmacia cientifica, conclui o curso al-

qug,Juntos, vadora modalidade de com a comunidade € o diferencial e otamente informado mas, infelizmente,
constituemas  aprendizado. ponto forte nas acdes preventivas ou denuito mal formado.
forgas mais Mas, em cada Muni- promogéao da saude. A meu ver, nés precisamos urgen-
profundasdo  cipio, as atividades pro- A equipe formada gera uma novatemente sair desse modelo ineficiente de

cidaddo, as quais gramaticas sdo desen- concepgao do trabalho: atraves dela, éensino, em que o planejamento educaci-
criam paradigmas volvidas inteiramente feito o diagndstico completo da comuni-onal é realizado exclusivamente pelos

integradas a rede de as- dade, reconhece cada familia, as condiprofessores; em que os professores es-

¢ referéncias sisténcia de saude local, ¢6es de moradia, as condi¢des ambienpecializam-se em micro-disciplinas, sem

valorativas que 0 objetivando que o aluno tais e as relacdes do cidaddo com o tra-valorizar as outras que compdem a gra-

alimentarao em  reconheca a rotina dos balho. E baseado nesse levantamento quee curricular; onde o ensino é centrado
suatrajetoria  servicos, sua relacdo aequipe comeca a definir as prioridadesem aulas expositivas; onde as discipli-
social”. com o sistema de saude, da agao, objetivando a melhoria das con-nas estéo dissociadas umas das outras;
bem como o enfoque in- digdes de saude e a qualidade de vida dande o aprendizado é realizado dentro
terdisciplinar e intersetorial das a¢des comunidade. das quatro paredes da Faculdade alo-
institucionais de saude. Nesses locais, Esse diagnostico ndo se prende so€ados a disciplinas ou departamentos e
os profissionais que integram as equi-mente ao setor de salde. A equipe tersd; onde a valorizagdo do ensino esta
pes de saude ou mesmo o diretor daue se envolver com os problemas séeentrada apenas em tecnologia de alta
“Campus” ou ainda professores de ou- cio-econdmico-sanitarios, que tornam densidade de capital e a equipamentos
tros cursos da Universidade do Ama-claras as questfes da saude. Nesse comodernos; onde a teoria prevalece a
zonas, ali presentes, sdo consideradogexto, a equipe nao tem a responsabili-pratica; onde o ensino basico nao é inte-
pelo nosso Internato como “facilitado- dade de solucionar todos os problemasgrado as atividades profissionais; onde
res”. mas tem que assumir o papel de fazer o ensino da pratica farmacéutica é enfa-
Como o préprio nome diz, eles témelo de ligacdo da comunidade com astizada, através da simulagéo de casos; e
aresponsabilidade de “facilitar” a par- autoridades, de modo a dinamizar e aonde o medicamento € visto para a do-
ticipacao do aluno nos diferentes setoresbuscar ajuda em outros setores nas soenga e nao para a saude.
da sociedade local. Se ndo houvesse higbes dos problemas, como, por exem- E nesta conjuntura que nds, pro-
presenca dos “facilitadores”, eu, sozi- plo, falta de coleta de lixo, qualidade do fessores, precisamos ser os agentes da
nho, ndo poderia associar a coordena-saneamento basico, falta de &gua potamudanca. Nos ndo podemos continuar a
¢do e a preceptoria de 30 alunos, emvel etc. pensar e a ensinar de uma forma alie-
Municipios diferentes, e portanto, o In- PHARMACIABRASILEIRA —O nada, quando vemos passar a nossa fren-
ternato n&o existiria. E necessario res-senhor entende que as Universidades dée as grandes transformacdes sociais.
saltar que o meu celular fica o tempoveriam romper mais as suas prépriasor isso, € necessario surgir um mode-
todo ligado para qualquer eventualida- fronteiras, saindo mais de dentro dos seul® inovador, um novo marco conceitual
de. campuspara integrar-se, com profundi- da nossa profisséo, voltado a farmacia
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comunitaria, em todos os niveis, a partirde aplicagéo local, sao os proximos de-comunidade, através do Internato Rural?
da nossa realidade social, onde a do-safios a serem perseguidos e que nos  Evandro de Araujo Silva- O pri-
céncia, 0 Servigo e a pesquisa sejam toameacam nos setores publicos e privameiro contato dos alunos comigo € quan-
talmente integrados; onde os modulosdos. Por isso, a formagéo desse profis-do passam para o ultimo ano da forma-
dos contelidos programaticos sejam insional exige novos conhecimentos e, ai, €ao académica, através da disciplina
tegrados por niveis de atencdo de salgue poderia estar a complexidade do mo+armacia Hospitalar. Este € o momento
de; onde a teoria e a pratica andem jun-delo, mas esta nova pratica nao seria deem que os sinto com um cortejo de davi-
tas na busca das solugdes dos probleresponsabilidade Gnica das Universida- das, incertezas, angustias, dificuldades
mas; onde exista uma estreita ligacdodes, mas, sim, de todas as instituicbesle viverem algo novo, e o que ndo é
dos conhecimentos basicos aqueles dagovernamentais. raro, muitos entram, pela primeira vez,
atividades profissionais; onde o ensino, PHARMACIA BRASILEIRA — em um hospital para vivenciar os pro-
ao enfocar os diversos espacos sociaisNo Brasil, elas estdo cumprindo fielmenteblemas da satde publica.

seja orientado e dirigido para a preven- esse objetivo?

“A Universidade é
um agente
formador e

reformador. Por
iSs0, ela tem que
estar aberta a
mudancas, ela
deve estar sempre
em perpétua
inconformacao
com o Status quo.

E neste sentido que eu tenho a con-
¢ao, protecdo e a ma- Evandro de Araujo Silva- As con- vicgao de que o Internato Rural contri-
nutencdo da saude; cepcdes referentes aos objetivos da Unibui para uma reflexdo coletiva dos alu-
onde o aluno partici- versidade ndo podem ser analisadas, d&os, oferecendo a esses futuros farma-
pe verdadeiramente forma isolada e simplista. No entanto, céuticos a oportunidade de entrarem em
da equipe de saude; elas devem estar relacionadas a neceseontato com a inteligéncia, o idealismo,
onde as tecnologias sidade do estabelecimento de uma politio espirito publico, a maturidade profis-
apropriadas na reso- ca nacional de assisténcia farmacéutica,sional, as questdes culturais e sdcio-eco-
lucdo dos problemas perfeitamente inserida numa politica denémicas da populacao. Enfim, a convi-
sejam independentes salde para o Pais. Nesse sentido, é pres&ncia direta com os diferentes segmen-
do maior ou menor ciso mostrar a Universidade qual é atos sociais. Além do mais, a diversidade
grau de complexida- necessidade da populacao, as suas reados problemas que eles enfrentam, em
de da ferramenta; lidades social e sanitaria, a criacdo de dois meses de Internato, gera, com cer-
onde o objeto de um novo modelo para atuar nesses proteza, no aluno, um senso auto-critico do
transformacéo seja blemas e de formar um novo profissio-real papel do farmacéutico frente a soci-
resultante das priori- nal que atenda aos interesses da socieedade.

dades grupais; onde dade. Em suma, a Universidade tem a PHARMACIA BRASILEIRA -
o planejamento edu- responsabilidade de formar profissio- Outras faculdades de Farmacia tém mos-
cacional sejarealiza- nais que atendam as necessidade d@rado interesse em adotar esse sistema
do por alunos, profes- mercado de trabalho. de Internato?
sores, funcionarios e Neste enfoque, 0 objetivo é trans- Evandro de Aradijo Silva- Como
comunidade; onde a formar arealidade da saude e enfrentaro Internato Rural foi desenvolvido e ndo
relacdo professor/ esse desafio. Por isso, € necessario i divulgado para outras unidades for-
aluno seja pessoal e empenho de todos como elementos pranadoras, ndo houve, até o presente mo-
colaborativa; e onde pulsores na sua implementagdo. Pormento, interesse pelo programa. Agora,
as pesquisas déem én-outro lado, é preciso implementar umaé bom que se diga que o contetido pro-
fase as solu¢des dos politica de recursos humanos que criegramatico e as atividades a serem de-
problemas de saude. estimulos financeiros, condigbes técni-senvolvidas do Internato Rural séo es-
PHARMACIA BRASILEIRA - cas e cientificas que viabilizem a presentabelecidas em nove unidades, assim
As universidades, entre outras fungdesga desse profissional, principalmente nasdivididas:
devem criar inteligéncia e tecnologia pargpequenas cidades e regibes mais distan-  Unidade | — Eco-Saneamento — Vi-
0 homem. Como ela deve formar o far-tes dos grandes centros urbanos. gilancia Sanitaria.
macéutico? PHARMACIA BRASILEIRA — Unidade Il — Controle Ambiental
Evandro de Aradjo Silva- Sim,a  As Universidades poderiam ser mais exi— Vigilancia Sanitaria.
Universidade é um agente formador egidas? Unidade Ill — Politicas de Saude —
reformador. Por isso, ela tem que estar Evandro de Aradjo Silva - Nao
aberta a mudancas, ela deve estar semse deve esquecer de que o Governo né»
pre em perpétua inconformagdo com ocumpre o seu dever de fornecer educa
status quo No tocante ao farmacéutico, ¢éo publica universal e de qualidade. O ?‘ -
nao é de um profissional comum que preensino publico, em todos os niveis, é d¢
cisamos, mas de um que tenha formagédma qualidade e insuficiente, e isto ndo Gg'

generalista. uma tendéncia ou um fendbmeno passa;— | ?:“EL
1 h=
L]
G

No tocante ao
farmacéutico, ndo
é de um
profissional comum
que precisamos,
mas de um que
tenha formacgao
generalista”.

Esse é um ponto importante, pois ogeiro, como querem 0s otimistas.
profissional ndo sai com esse tipo de for- Esta condicao, associada a fatores
macao da Universidade. Ele precisa sersocio-econdmicos, que influem decisiva ]
muito bom e resolutivo, precisa intera- mente na prestagao da atencéo sanita
gir com a comunidade e, além dos co+ia, no uso racional do medicamento e |
nhecimentos inerentes a profissdo, eleo desenvolvimento da assisténcia farg™|
deve ter nogdes de planejamento, epidemacéutica, indicam o caminho priorita-
miologia, psicologia e sociologia. E, nes- rio das discussdes e apontam para ad_f
se sentido, que ele deixa de ser um proeontradicdes entre 0 modelo de saide | @
fissional encaminhado somente para oexigido para o Pais e os interesses eco’
servigos especializados. ndémicos prevalecentes.

Vale ressaltar que a relevancia e a PHARMACIA BRASILEIRA —
urgéncia de se criar programas e siste-Os estudantes déo sinais de que se tran .
mas de informagao que mostrem impacformam, tanto do ponto de vista de sua Académico de Farmécia Leandro Lozano
tos qualitativos e indicadores concretos,pessoas, quanto do aprendizado farmag,, vacinagao na comunidade de Bom Sitio
desenvolvimento de protocolos e agdeséutico, apos essa convivéncia com as
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Administracdo e Organizacao Sanitaria.néncia dessa atividade. Por outro lado,

Unidade IV — Farmacia — Hospi-
talar/Ambulatorial/Almoxarifado. nanciamento, o Internato Ru-

Unidade V - Assisténcia Farma- ral comeca a se adaptar
céutico-Sanitaria. novas realidades, ganha nc

Unidade VI — Participacdo em Pro- vos contornos e procura er
gramas Especiais. frentar a dura realidade e ¢

Unidade VIl — Educagéo em Sau- dificil transito entre as com-
de. peténcias politicas.

Unidade VIII —Treinamento de Re- Anualmente, sdo apro
cursos Humanos. ximadamente trinta aluno:

Unidade IX —Atividades em Pes- que se des'ocam ao interio

L . - ... através de barcos ou avioe
Essas unidades sédo subdivididas,

nas atividades a serem desenvolvidase residem na localidade, po
por exemplo, na Unidade VII (Educa- thE mefes, B e
cdo em Sadde), o aluno participa de visi-MeNta¢ao, roupa lavada, e
tas domiciliares, de entrevistas na im-tadia ém quartos ou aparta
prensa local, de atividades educativasmentos confortaveis e, em &
junto a grupos organizados, como asguns Municipios, a prefeitur:
Pastorais da Mulher/da Crianca, de pro- fornece uma bolsa-de-estuc
fessores, de pais, sindicatos etc. no valor de aproximadamen
_ PHARMACIABRASILEIRA —A  te dois salarios minimos.
implantagdo de um internato rgral, se- O custo médio relativc
guindo o modelo da UFAm, esta or¢adoy passagem e & manutenc:
em quanto, aproximadamente?
Evandro de Aradjo Silva- A prin-
cipio, o Internato Rural foi totalmente
custeado pela Pro-Reitoria de Extenséo(
e, recentemente, foram celebrados con-

do aluno, nessas localidade
estd em torno de R$26,C
vinte e seis reais) por dia.

PHARMACIA BRASILEIRA

“Tenho observado
que, de uma forma
em geral, 0 modelo
convencional de
ensino farmacéutico
Sse encontra como
se fosse a luz
amarela acesa de
um semaforo,
sinalizando para um
verdadeiro
descompasso entre
as reais
necessidades da
populagao e a
estrutura do ensino
que vem nos
acompanhando”.

Evandro de Araujo Silva - Por
apesar das deficiéncias crénicas de fi-mais exigente e trabalhosa que seja esta

incumbéncia, eu tenho
a firme conviccao de
que este é o caminho
para refletir sobre os
Nossos impasses, nos-
sas lutas, nossos desen-
contros e nossas aspi-
racbes para melhorar
a profissao farmacéu-
tica. O nosso trabalho,
juntamente com os alu-
nos, é baseado no di-
agndstico da comuni-
dade, no desenvolvi-
mento e definicao de
protocolos para a defi-
ni¢céo da metodologia a
tecnologia voltadas a
organizacdo do pro-
cesso de trabalho, na
forma de como o ser-
vico deve ser direcio-
nado a cada realidade,
de como os alunos de-
vem trabalhar em equi-
pe e até escolher prio-
ridades e buscar os ca-

minhos que levem a novas agées, de

vénios entre a Pré-Reitoria e varias pre- Quais sdo as suas atividades como coofnodo a garantir a plena conscientiza-
¢ao do aluno e da comunidade.

feituras, o que deve garantir a perma-denador do Internato?

Onde atua o Internato Rural de Farmacia da UFAm

Municipios do Estado, distancia em km, populacéo

Manacapuru — Area: 37.000 km2

Distancia de Manaus 83km - Populagao: 65.632 ha-
bitantes

Presidente Figueiredo

Distancia de Manaus 107km - Populagdo: 10.180
habitantes

Tefé — Area: 23.576 km2

Distancia de Manaus 516km - Populacédo: 54.045
habitantes

Coari — Area: 57.230 km2

Maueés -
Distancia de Manaus 356 km - Populacéao — 57.363
habitantes

Parintins — Area: 7.069 km2
Distancia de Manaus — 420 km Populagao 71.574
Envira -
Distancia de Manaus 3.496km - Populagao: 18.192
habitantes.
Atalaia do Norte — Area 76.438 km2
Populacao 11.000 habitantes

Area: 40.296 km2

Area 12.909 km2

Itacoatiara

Distancia de Manaus 463km - Populagao: 61.781
habitantes
Benjamin Constant - Area 8.926 km2

Distancia de Manaus 270km - Populacao: 80.000
habitantes
Iranduba — Area 2.213,6 km2

Distancia de Manaus 1.115km - Populacao: 18.272
habitantes.

Eirunepé — Area: 16.060 km2

Distancia de Manaus 1.150km - Populacao: 29.286
habitantes.

Rio Preto da Eva - Area: 5.591 km2

Distancia de Manaus 79km - Populacao 5.591 habi-
tantes.

Distancia de Manaus 25km - Populagao: 26.701 ha-
bitantes

Santo Antonio de Borba

Distancia de Manaus 1.110 km - Populacao: 27.716
habitantes

Humaita

Urucara

Sao Gabriel da Cachoeira
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