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Os principais resultados obtidos pelo CEBRIM no ano de 1996 foram:
|. Implementacao do CEBRIM;
Dentro das atividades para aimplementacdo do CEBRIM merecem destaque:
@ amelhoria dos equipamentos de informética, com a aguisicao de 1 PC586 com kit multimidia.

® aquisicio de varias publicacOes técnicas, de maneira a manter a auaizacdo das fontes
disponiveis no CEBRIM.

@ contratagdo de mais um farmacéutico para o Setor.

[l. Implantacdo de Centros de Informacéo de Medicamentos nos Conselhos
Regionais de Far macia;

Instalado o CRIM / UFRJ, conveniado com o CRF / RJ. Em fase de instalagdo o CIM / CRF /
MS. Ver relacéo de CIMs atudizada (anexo).

[1l1. Estabelecimento dos mecanismos de cooperacdo para formacdo do
SISTEMA BRASILEIRO DE INFORMACOES SOBRE MEDICAMENTOS;

Os CIMs de Santa Catarina (CIMeSC), Parana (CRF/PR), Rio de Janeiro (CRIM / RJ), Mato
Grosso do Sul (CRF/MS), Ceard (GPUIM / CE ) e Minas Gerais (CEMED / MG) ja assinaram, em
conjunto com os respectivos CRFs a Declaracéo de Adesdo ao Protocolo de Cooperacéo do Sistema
Brasileiro de Informacfes sobre Medicamentos, restando apenas o CIM SOBRAVIME / SP, o qud se
encontra em processo de negociacdo do convénio com os CRF/SP.

V. Estabelecimento de acordo de cooperacdo técnica com a Organizacéo
Panamericana da Saude (OPAS) e outros centros ja existentes no pais e fora
dele;

Em reuni&o redizada na OPAS conseguimos o financiamento (passagem aérea e diarias) para a
vinda do Dr. Edmundo Bond, principd minisirante do I11 Curso sobre CIMs, redizado nas dependéncias
do CFF de 04 a 11 de outubro de 1996, além disso, foi colocada a intencdo, por parte da OPAS, de
patrocinar o Il Encontro de Coordenadores de CIMs, em data ainda a ser definida.

Visando a formaizacéo do convénio CFF / OPAS, o Dr. Garibadi (Vice-Presdente do CFF)
esteve em reunido com o representante daquele 6rgdo, quando foram confirmadas suas intengdes neste
sentido. Em breve estaremos firmando tal convénio.

Foi realizado nos dias 10 e 11 de junho de 1996 o | Encontro de Coordenadores de CIMs do
Sistema Bragileiro de Informagdes sobre Medicamentos, com a participagéo de quatro CIMs (GPUIM /
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CE; CIM / PR; CRIM / RJ e CIM / MS). Nesta oportunidade foram tomadas algumas decisies
consensuais, com a elaboracéo de um Protocolo de Cooperagéo Técnica para a implantagéo do Sistema
de CIMs interligados e coordenados pelo CEBRIM (relatério e protocolo em anexo).

V. Divulgacédo do servico do CEBRIM;

A RevigaPharmacia Brasileira Ano | NUmero 1, de janeiro/fevereiro de 1996, paginas 34 e 35 e
Ano | Numero 2, de maio/junho de 1996 pagina 29 fizeram adivulgacéo do CEBRIM, com umatiragem
de 40 mil exemplares cada e digtribuido principdmente para farmacéuticos. Também foi divulgado no
Boletim Sobravime N° 20, de janeiro/marco de 1996 péginas 4 a 6.

Elaboracdo do Boletim “Farmacotergpéutica’, veiculo de publicacdo técnica, tiragem de 2.000
exemplares, com frequéncia bimensd.

V1. Participacdo em Eventos;

World Congress of Pharmacy’ 96, FIP, Jerusalém, 1 a6 de setembro de 1996.

Apresentacéo ord e paing com o titulo Brazilian Drug Information Center (abstract em

anexo).

Curso Bésico de Farmacia Hospitalar - DSP/ SES/ DF, Brasilia, 27 de setembro de 1996.

Pdestra: Centro de Informagdes sobre Medicamentos - CEBRIM.

Seminario - O profissona dainformacdo, as novastecnologiase o futuro- MCT/CNP/IBICT,
Bra5| lia, 14 e 15 de outubro de 1996.

Il Congresso Regiona de Informacdo em Ciéncias da Salide, Rio de Janeiro, 16 a 18 de

outubro de 1996.

Pogter: Sstema Brasileiro de Informagtes sobre Medicamentos.

I11 Simpdsio de Estudos Farmacéuti cos-Biogquimicos do Hospital das Forgas Armadas,

Brasilia, 17 de outubro de 1996.

Pdestra: Centro de Informagdes sobre Medicamentos - CEBRIM.

| Seminério Estadud de Assisténcia Farmacéutica, Boa Vista, 25 de outubro de 1996.

| Semin&rio Brasileiro de Farmacoepidemiologia, Fortaleza, 19 a 22 de novembro de 1996.

Paind: Programa de Notificacéo Voluntaria sobre Medicamentos.

VII. Treinamento de Recursos Humanos para a implantacéo dos Centros de
I nformacao de M edicamentos- CIMsnos CRF'’s,

O “lll Curso sobre CIM” foi redlizado no periodo de 4 a 11 de outubro de 1996, sob
coordenacd do Dr. Carlos Vidotti, tendo como minigrantes Dr. Edmundo Bond
(SIMET/VenezudadOPAYS); Dr. Carlos Vidotti (CEBRIM/CFF); Sra. Rillar de Almeida (RNP-DF); Dr.
Antbnio Cesar Cavalcante Janior (Assessor Juridico/CFF) e Dr. Jos2 Ruben de Alcantara Bonfim
(SOBRAVIME). Neste evento foram treinados 14 farmacéuticos de 9 Estados (relatdrio em anexo).
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VIII. Publicacdo da 22 edicdo revista e ampliada do Catalogo Brasileiro de
Medicamentos - CBM nas ver sbes impressa e disquete;

Iremos publicar, provavelmente ainda este ano (jaestdnagraficao BRM 22 edicdo). A partir de
maio de 1997, teremos disponivel a 3* edi¢do do Index Brasleiro de Medicamentos, agora apresentado
em forma mais agradaved (WINDOWS - linguagem ACCESS) e com novo nome - BRM (Index
Brasleiro de Medicamentos).

IX. Publicar a 22 edicdo revista e atualizada do Cadastro de Recursos
Humanos em Farmacia - CRHF;

Publicaremos ( aindaeste ano)
Trabaho jaterminado. SO fdtapublicar 22 edicdo, revista e ampliada do CRHF.

X. Publicacéo de um boletim informativo do CEBRIM sobre medicamentos;

Publicamos em novembro o n°01 do “FARMACOTERAPEUTICA”, o qua, com uma tiragem
de 2.000 exemplares, tera frequéncia bimensa, a segunda edicéo saira ainda em dezembro.

Xl.Participacdo de Comissdes, representando o Conselho Federal de
Farmacia;

O CEBRIM participa hoje de quatro Comissdes Técnicas, gpoiando o Ministério da Salide na
elaboracéo de normas e implantacéo de projetos de ambito naciona, a seguir citadas:

1. GRUPO ASSESSOR TECNICO-CIENTIFICO EM MEDICINAS NAO-CONVENCIONAIS
(GATC/MNC/MS).

Tem como objetivo a normatizacio das chamadas “MEDICINAS NAO-CONVENCIONAIS',
sobretudo, daquelas em processo de inser¢éo no SUS.

Participante: Rogério Hoefler

Houve duas reunides do grupo principa, na primeira foram criados os sub-grupos de fitoterapia,
homeopatia, acupuntura e antroposofia, 0s quais se relnem a cada trimestre para discussfo dos
procedimentos e normas a serem adotados em suas respectivas aress.

Na segunda reuni&o, foram gpresentadas e discutidas algumas propostas dos sub-grupos, as quais
serdo reavaiadas e levadas a uma proxima reuni 8o.

Atudmente, andisamos uma proposta de Instrucdo Normativa para Fiscalizacdo do Comércio
Ambulante de Plantas Medicinais e de Produtos Fitotergpicos.
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2. COMISSAO DE IMPLANTACAO DO SISTEMA NACIONAL DE REGISTRO DE REACOES
ADVERSAS (SINARRA).

Tem como objetivo implantar um Sistema de Notificagdo das Reagbes Adversas provocadas por
medicamentos (RAM), dimentos (RAAL) e agrotdxicos (RAAG).

Em reunido redlizada em Campinas no dia 16 de agosto de 1996, foi apresentado um software
destinado a notificacdo das reagbes por parte dos Centros Regionais. Foi também aceita a implantacdo
provisoria do Centro Naciona em Campinas, 0 qud receberd as notificagbes geradas nos Centros
Regionais e os enviara, sob supervisio da Coordenacéo Naciond (SVS/ MS) paraa Centro Internacional
daOMS, instalado em Uppsala - Suécia.

Infdizmerte, como quase toda boa iniciativa que surge no Ministério da Sallde, ndo se sabe se
redlmente sera efetivado o Sistema de Farmacovigilancia, uma vez que cessaram oS contatos e ndo se
consegue encontrar ninguém na Vigilancia Sanitéria para dar informagdes a respeito.  Participante da
Comissao de Farmacovigilancia (n°) Carlos Vidatti.

3. COMISSAO PARA ADOCAO DO SISTEMA ATC (ANATOMICO TERAPEUTICO
QUIMICO) NOBRASIL.

O CEBRIM edta redizando, em conjunto com a SVS/ MS, um trabaho de codificacéo dos
féarmacos da DCB (Denominagdo Comum Brasileira) segundo a classificacdo ATC, adotada pda OMS e
de grande utilizagdo em estudos farmacoepidemiol 6gicos.

Como no Sinarra, ndo se tem informagdes sobre sua continuidade.
4. COMISSAO RENAME (RELAC;AO NACIONAL DE MEDICAMENTOS ESSENCIAIS).

Sob a coordenacéo do Dr. Cairo Alberto da CEME, houve uma primeira reunido (03.12.96) que
reuniu representantes do CONASS, CONASEMS, CEME, CFF, CFM, FIOCRUZ, OPAS e SNVS.

Nesta reunido, foram sugeridos outros colaboradores como SOBRAVIME, FENAFAR,
ALANAC, ABIQUIF etc.

A metodologia detrabalho seréa seguinte:

1. Assessoria técnica da Fundacéo Oswado Cruz;
2. Aproveitamento da proposta Rename / 93;
3. Semin&rios e/ou oficina de trabaho;
- epecididas.
- experiéncias de Estados e Municipios.
- experiéncias de outros paises.
4. Digtribuicéo das propostas aos segmentos de interesse;
5. Aprovagao pela Comissao;
6. Encaminhamento ao Presidente para submeter a aprovacéo do Conselho Consultivo;
7. Ato Minigterid de aprovacéo da Rename/ 97.
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Cronograma detrabalho:
Dezembro/ 96:

- Convénio com FIOCRUZ;

- Andise da documentacéo;

- Apresentacdo de sugestbes / propostas;

- Encaminhamento da Rename / 93 aos grupos de interesse.

Janeiro/ 97;

- 14/ 01 - Andlise de propostainicia e incorporacdo das propostas recebidas,
- 30/ 01 - Reunido ampliada.

Fevereiro/ 97:

- 19e20/ 02 - Redlizacdo de Oficina de trabaho e Reunido da Comisséo Rename;
- 28/ 02 - Provavel aprovacdo da proposta de Rename/ 97 e encaminhamento ao Consaho
Consultivo da CEME.

OBS: A propodtainicid foi distribuida entre os CIMs participantes do Sistema Brasileiro de Informagtes
sobre Medicamentos para andlise e envio de propostas.

Participante: Rogério Hoefler.

XIl. Levantamento de dados sobre os Cursos de Farmécia e Recursos
Humanos;

O CEBRIM éaborou um question&rio destinado as faculdades de farmécia, visando levantar dados
como: habilitagdes oferecidas, especiaizacies, pds-graduacdo, n° de formandos nos Ultimos 5 anos.
Até o momento, cerca de 60% das faculdades retornaram o questionario respondido.

XI11. Consultas solicitadas ao CEBRIM.

= N°TOTAL DE CONSULTAS (até 11.12.96)

SITUACAO QUANTIDADE PORCENTAGEM
Respondidas 143 98,6
Pendentes 02 1,4
Total 145 100,0
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= N°DE CONSULTASPOR ESTADO:

ESTADO N° DE CONSULTAS | % ESTADO N° DE CONSULTAS | %
AC 01 0,7 PA 01 0,7
AL 01 0,7 PE 04 2.8
BA 01 0,7 PB 01 0,7
CE 01 0,7 PR 07 4,8
DF 75 51,7 RJ 04 2,8
ES 02 1,4 RS 04 2,8
GO 08 55 SE 01 0,7
MG 15 10,3 SP 18 12,4
MT 02 1,4 TOTAL 145 100,0
> SOLICITANTES:
SOLICITANTE N° DE CONSULTAS %
ESTUDANTE 03 2,1
FARMACEUTICO 115 79,3
MEDICO 04 2,8
PACIENTE 08 55
OUTROS 15 10,3
TOTAL 145 100,0

= INSTITUICAO SOLICITANTE:

INSTITUICAO N° DE CONSULTAS %
CIM 03 2,1
CFF 04 2,8
CRF 06 4,1
FARMACIA 08 55
HOSP./ CLIN. 61 42,1
INDUSTRIA 03 2,1
MS/SVS/ SES 14 9,6
ONG 02 1,4
OPAS/OMS 01 0,7
PARTICULAR 20 13,8
UNIVERSIDADE 16 11,0
OUTROS 07 4,8
TOTAL 145 100,0
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= NATUREZA DA SOLICITAQAO(* algumas consultas sio classificadas em maisdeum item):

NATUREZA N° DE CONSULTAS %
BIBLIOGRAFIA 13 9,0
CADASTRO 22 15,2
COMPATIBILIDADE 01 0,7
CONSERVACAO 02 1,4
DISPONIBILIDADE 14 9,6
EQUIVALENCIA 07 48
ESTABILIDADE 11 7.6
FARMACOCINETICA 09 6,2
FARMACOLOGIA 39 26,9
FARMACOTECNICA 10 6,9
FARMACOTERAPIA DE ELEICAO 09 6,2
IDENTIFICACAO 39 26,9
INTERACOES MEDICAMENTOSAS 11 7,6
POSOLOGIA 14 9,6
REACOESADVERSAS 20 13,8
TERATOGENICIDADE 02 1,4
TOXICOLOGIA 05 34
TOTAL 228 157,2*
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PLANO DE TRABALHO PARA 1997.

Dentro de uma filosofia de expandir as fronteiras acangadas pelo CEBRIM,
além de otimizar suas atuais atividades, relacionamos abaixo algumas metas a serem
atingidas no ano de 1997:

1. Continuar a publicacdo do Boletim “Farmacoterapéutica’ - bimensal.
2. Publicacdo do BRM (antigo CBM ) e do CRHF, todos os dois na 3?2 edicéo.

3. Divulgacdo do CEBRIM em programas de Radio, TV, Jornais, Revistas,
Entrevistas etc.
4. Redlizacdo de um Evento que englobe:
- IV Curso de CIM;
- |1 Encontro de Coordenadores de CIM;
- Formalizacéo (através de uma Resolucéo do CFF) do Sistema Brasileiro de
Informagtes sobre M edicamentos (SBIM);
- Formagdo da Rede L atinoamericana de Centros de Informagtes sobre
Medicamentos (RLCIM));
- Retomada do Programa de Notificacdo Voluntaria sobre M edicamentos
(PNVM).
5. Aquisicdo de materials e equipamentos:
- Aquisicio e distribuicdo do Micromedex para os CIMs participantes do
SBIM (com verba do CNPq parao CEBRIM);
- Aquisicdo do IDIS - lowa Drug Information System e da leitora e copiadora
de microfichas (com verba do CNPg);
- Aquisicdo de livros em edicOes atualizadas,
- AQuisicdo de mais trés PCs, ¢/ impressora.
- Aquisicdo de mais umalinhatelefénica, fax e secretaria eetrénica
exclusivos para o CEBRIM.
6. Disponibilizacio de informagdes, servicos e boletim FARMACOTERAPEUTICA
viaINTERNET através de Home page, (folha de informactes sobre CFF).
7. Elaboracéo de uma lista de discussdo em Farméciavia INTERNET.
8. Dominio (correio eetrénico - cadaum de nésdo CFF teremos um endereco
eletronico particular).
9. Busca de outras fontes de recursos para financiamento das atividades e projetos
do CEBRIM (Fundag&o Nagai; Fundacdo Ford; Fundacéo Alema; FAPESP;
FAPERJ, OPAS/OMS; FINEP/CAPES; CONGRESSO NACIONAL etc).

10. Contratacdo de estagiarios de farmacia.

11. Participacdo em Eventos.
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12. Atualizacéo de pessoa do CEBRIM.

Obs. Projeto CNPq
Sistema Brasileir o de I nfor magoes sobre M edicamentos
Processo n° 62.0010/95-9
R$ 74.040,00 (j& disponivel)
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Conclusao

De um modo geral, consideramos que o CEBRIM avancou
sensivelmente suas atividades neste ano de 1996, sobretudo no segundo
semestre, quando participamos de véarios eventos, publicamos o boletim e
atendemos a um maior numero de solicitagbes. Em 1995, recebemos 74
solicitagfes, tendo respondido apenas 34 destas (45,6%), ja em 1996, de um
total de 145 consultas recebidas, conseguimos responder até o momento, 143
(98,6%). Resultados ainda melhores certamente serdo atingidos em 1997,
considerando-se que contaremos com um efetivo de trés farmacéuticos, uma
secretéria, dois estagiarios de Farmacia e uma estagiaria em biblioteconomia
desde o inicio do ano.

Brasilia, 11 de dezembro de 1996.

CARLOSCEZAR FLORESVIDOTTI
CEBRIM
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