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Diversos autorestam o tratamento diferenciado da
industria farmacéutica aos profissionais da satude, dependendo
do nivel de desenvolvimento ou da severidade da legislacéo
anitaria vigente em seu pais (Barros, 1995; Cunha, 1981).

mente relevante, atualizada, objetiva e imparcial € um fat : . L .

importante Dara a brescricio diJs ensa é(l)oe USO apropri om base nisto, procurou-se realizar uma analise comparativa
P P P &ao, disp &e Proprigfos informacdes sobre medicamentos disponiveis aos

dos mesmos. No caso brasileiro, os medicamentos néo estao

. o . - . rescritores e dispensadores, no Brasil e nos EUA.
disponiveis para a maior parcela da populacéo (Brasil, 1998).
Mesmo que o sistema de saude garanta acesso a medicamentos ; z

e estes sejam de alta qualidade, se nao forem usados corréﬁaterlal e métodos

mente, pode ocorrer falha terapéutica ou o aparecimento de

eventos adversos preveniveis, podendo ter graves conseqiién- A escolha das fontes de informagao sobre medicamen-
cias para os usuarios. As fontes de informacéo sobre medidas do Brasil e dos EUA baseou-se na utilizagao pelos profis-
mentos mais presentes ao N0sso meio sao as fornecidas matmais prescritores como principal fonte de referéncia sobre
industria farmacéutica, principalmente pela facilidade de acesaedicamentos em sua prética clinica. No Brasil, a fonte mais
S0 as mesmas, que, em muitos casos, sdo distribuidas gratudeponivel e de baixo custo é o “Dicionario de Especialidades
mente (Barros, 1995). Farmacéuticas” (DEF) e, nos Estados Unidos da América, € o
“Physicians’ Desk Reference” (PDR) - referéncia de mesa dos
médicos. Foi feita uma analise preliminar dos mesmos medica-
mentos produzidos, nos EUA e no Brasil, pela mesma indus-
tria, comparando-se as informacdes fornecidas, com énfase as
adverténcias. Usou-se como referéncia os medicamentos mais
vendidos no Pais.
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Resultados

Foram analisadas as informacdes presentes no DEF e no PDR
para seis medicamentos brasileiros, comercializados também,
nos EUA, pela mesma industria, de acordo caemkingde
vendas: AEROLIN - Glaxo Wellcome; ANTAK® - Glaxo
Wellcome; CATAFLAM?® - Novartis; PREMARIN - Wyeth;
TEGRETOL® - Novartis e VOLTAREN- Novartis.

As tabelas a seguir, ordenadas em ordem alfabética do
nome de marca do medicamento brasileiro, mostram as infor-
macdes dos medicamentos, de acordo com as fontes
pesquisadas:
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Dicionario de Especialidades Farmacéuticas - DEF

Physicians’ Desk Reference - PDR

AEROLIN® - Sulfato de salbutamol — Glaxo Wellcome
182 produto mais vendido no Brasil

* A monografia deste produto nao explicita infor-
macoes sobre reacdes adversas.

VENTOLIN® - Sulfato de salbutamol — Glaxo Wellco-
me

* Informa que as reagdes adversas mais comumen-
te observadas nos pacientes sao: tremores, ner-
vosismo e sensibilidade.
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Dicionario de Especialidades Farmacéuticas - DEF

Physicians’ Desk Reference - PDR

* Informa que reagdes anafilaticas imediatas, ra-
ras mas muito importantes, podem ocorrer apos
a administracao deste produto. Estas podem ser:
anaflaxia, angioedema, edema orofaringeo, bron-
coespasmo, urticaria e rash.

ANTAK @ - Cloridrato de ranitidina — Glaxo Wellcome
202 produto mais vendido no Brasil

* Informa que a dose oral recomendada para o tra-
tamento de Ulcera péptica em crianca é de 2mg/
Kg a 4mg/Kg, duas vezes ao dia, até o maximo
de 300mg/dia.

ZANTAK @ - Cloridrato de ranitidina — Glaxo Wellco-
me

* Informa que a seguranca e efetividade da raniti-
dina em pacientes pediatricos ainda néo foi esta-
belecida.

CATAFLAM?® - Diclofenaco de potassio — Novartis
12 produto mais vendido no Brasil

CATAFLAM?® - Diclofenaco de potassio — Novartis

VOLTARENE®- Diclofenaco de sodio — Novartis
42 produto mais vendido no Brasil

* Apenas identifica o produto.

VOLTAREN?®- Diclofenaco de sédio — Novartis

* Apresenta contra-indicagdes como: nao adminis-
trar o diclofenaco a pacientes com asma, urtica-
ria ou qualquer outro tipo de reagdo alérgica de-
pois de ter tomado aspirina ou qualquer antiinfla-
matério nao esteroidal (AINE) e hipersensibilida-
de.

PREMARIN® - Estrogénios conjugados — Wyeth
242 produto mais vendido no Brasil

¢ Nao da énfase as informagbes sobre risco de
carcinogenicidade.

PREMARIN® - Estrogénios conjugados — Wyeth-
Ayerst

e Através de caixa de texto no inicio da monogra-
fia, com letras em caixa alta, destaca adverténci-
as sobre os riscos do uso do estrogénio tais como:
aumento do risco de desenvolvimento de carci-
noma endometrial em mulheres na menopausa,
e também, aumento do risco de defeitos congé-
nitos nos 6rgéo reprodutivos do feto quando usa-
dos por gestantes.

TEGRETOL® - Carbamazepina — Novartis
132 produto mais vendido no Brasil

* Apenas identifica o produto.

TEGRETOL® - Carbamazepina — Novartis

e Através de caixa de texto no inicio da monogra-
fia, com letras em caixa alta, destaca adverténci-
as sobre o risco de ocorréncia de anemia aplas-
tica e agranulocitose.

* Informa que o medicamento é contra-indicado
nas seguintes situagdes: pacientes com histéria
de depressao da medula 6ssea, hipersensibili-
dade a carbamazepina, conhecida hipersensibi-
lidade a compostos triciclicos (amitriptilina, desi-
pramina, imipramina, nortriptilina, protriptilina); e
nao recomendacao do uso concomitante deste
medicamento com inibidores da monoamino oxi-
dase.

* Possibilidade de interacdo com antibiéticos ma-
crolideos (claritromicina) potencializando os efei-
tos téxicos da carbamazepina.

* Risco de mal formagoes fetais se usado por ges-
tantes no primeiro trimestre de gravidez.
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Discussao e conclusao seria mais desejavel, é que o poder publico dispusesse de es-
tratégias e acdes para melhorar o uso dos medicamentos, no

Pais, ndo s6 na regulamentacéo e fiscalizacdo mas também na

t - . " -
A . A . gducagao de prescritores, dispensadores e Usuarios.
auséncia de informagfes importantes para os prescritores,

podendo levar a indicagGes errbneas e evitando a analise cien- ~ . oy . .

tifica que se requer, durante a prescricdo. Tanto no caso ‘E%eferenmas b|b||ograf|cas.

DEF, quanto do PDR, as informagfes séo fornecidas pela in-

dustria produtora do medicamento e retinem caracteristicds BARROS, J.A.C. d€ropaganda de medicamentasen-

gue justificam a preferéncia de seu uso tais como facilidade de tado & satde? S&o Paulo: Hucitec , 1995.

acesso e bhaixo custo. Um diferencial € que as informagd@& CUNHA, B.C. de A.. Medicamentos: Fator de Satide? Sdo

sobre os medicamentos presentes no PDR sdo aquelas aprovaPaulo, c: 1981.

das pela FDAKood and Drug Administratigncomo declara- 3. Jornal Brasileiro de MedicinBicionario de especialida-

do na introdugé@o do mesmo. des farmacéuticaddEF99/00. Rio de Janeiro: Editora de
O presente estudo tem limitagGes no tocante, princi- Publicacdes Cientificas,1999.

palmente, & escolha de poucos medicamentos e a pouca abianpHy SICIANS' desk reference. 52. ed. Montvale: Medical

géncia das informacGes analisadas, com preferéncia para asgconomics Company, 1998.

adverténcias. Entretanto, serve de alerta aos profissionais quajn-grasil. Ministério da Satde. Portaria n°® 3.916/GM.

to a confiabilidade das fontes de informacao sobre medicamen- 3 10 1998 (Dou n° 215-E, Secdo 1, pag. 18 a 22, de

tos disponiveis. Esta constatagéo tem sido feita, no Brasil, ha 10.11.98). Politica Nacional de Medicamentos.

mais de vinte anos, sem que, no entanto, tenha havido algu'gaBERMUDEZ JAZ. & BONFIM, J.R.A. (Org.)Medi-
mudanca no comportamento das empresas. Além disso, o 5 (. a, B Sé ‘&80 Paulo: Hucitec —

(*) Estagiarias do curso de Farmacia da UnB. Sobravime, 1997.
PERGUNTA 1 trovérsias, o0 uso de anticoncepcionaiRESPOSTA
(solicitante MB, n° 184/2000) deve ser evitado até o desmame (pelo  Tanto o omeprazol, quanto o pan-

menos seis meses depois do nascimernteprazol, sdo medicamentos da classe
Quais os riscos do uso de anticon-to) e deve-se dar preferéncia a outroslos inibidores da bomba de prétons das

cepcionais, durante a lactacéo? métodos contraceptivos. Mas caso seélulas parietais gastricas,*que agem
gueira utilizar um anticoncepcional oral, por blogueio do sistema enzimatico res-
RESPOSTA durante a amamentacéo, deve-se dar preponsavel pelo transporte de prétons para

Apesar dos contraceptivos oraisferéncia a anticoncepcional com minimadentro da luz gastrointestinal® Esse
terem excre¢ao minima no leite maternodose hormonal efetiva. Além disso, omecanismo é considerado o mais eficaz
podem interferir na lactacéo, reduzindo,ganho de peso do bebé deve ser monitgara inibicdo da secrecéo acida gastfica.
tanto a quantidade, quanto a qualidadeado e, caso necessario, iniciar o uso de  Com relagdo a eficacia, estudos que

do leite materno. O uso de anticoncepcisuplemento nutricional. compararam omeprazol e pantoprazol
onais combinados, durante a lactacao, esta ndo demonstraram haver diferenca clinica
associado a diminui¢do do periodo da lacReferéncias bibliograficas significativa entre estes dois medicamen-
tacdo, decréscimo do ganho de peso do tos no tratamento de refluxo gastro-esofa-
bebé, reducao da producéo de leite e dit. DRUGDEX ® Drug Evaluations: gico e Ulceras gastro-duodenai> ¢
minui¢éo da porcentagem de nitrogénioe Micromedex Inc. Versdo Eletrénica, Os inibidores da bomba de préton
proteinas do leite. Vol. 102, 2000. sdo metabolizados pelo sistema citocro-
Em uma revisao bibliografica feita 2. DRUG in Pregnancy and Lactation : mo P-4502 mais especificamente pelas
pela Associagdo Americana de Pediatria, Williams & Wilkins,1998. isoformas CYP2C19 e CYP3A4; mas

constatou-se que, apesar da magnitud®. DRUG Facts and comparisons.somente o pantoprazol € metabolisado,
das alteracdes no leite materno ser baixa, St.Louis: Facts and Comparisons,em quantidade bem consideravel, pelo

as mudancas na producéo de leite e em 1999. sistema sulfotransferasélsto poderia
sua composicao podem ser de importand. Martindale: Micromedex Inc. Versé@o explicar o fato deste Ultimo ter poucos
cia nutricional em méaes subnutridas. Eletrdnica, Vol. 102. 2000. relatos de interagcbes medicamentosas,
Em geral, anticoncepcionais com- guando comparado com o0 omeprazol.
binados contendo baixa dose hormonaRespondido por: Nao obstante, ha de se levar em
ou s6 com progesterona ndo demonsOmar K. D.N. Moraes / Emilia V. Silva conta que o pantoprazol € um medica-
tram alteracdes consistentes na compo- mento de uso recente e limitado. Sendo
si¢cdo e volume do leite materno, nem ndPERGUNTA 2 assim, estudos clinicos so necessarios
duracao da lactacao. (solicitante E, n°® 048 /2000) para conhecer e avaliar o perfil de intera-
Poucos efeitos adversos séo rela- ¢bes medicamentosas do pantoprazol e

tados em lactentes cujas mées estejam  Gostaria de receber um estudocompara-lo com os outros inibidores da

fazendo uso de anticoncepcionais. Osomparativo entre 0 omeprazol e o panbomba de prétons.

mais comuns s&o ictericia e aumento ddoprazol, com énfase maior nas intera- As reacdes adversas associadas ao

seio. ¢6es medicamentosas e no mecanismoso do pantoprazol sdo as mesmas do
Por esta questdo apresentar conde acdo dos dois medicamentos. omeprazol! Em estudos pequenos, 0s

Pharmacia Brasileira - Mar/Abr 2000 .




efeitos mais frequentes relatados poB. BRODY, T.M.; LARNER, J.; MIN- of pantoprazole and omeprazole in

pacientes em uso do omeprazol foram : NEMAN, K.P.; NEU, H.C. Farma- the treatment in the reflux oesopha-

diarréia, dor de cabeca, tontura, prurido cologia Humana—da moléculaaclini-  gitis: a multicenter trial. Aliment.

e rash cutaneo. Os efeitos ndo foramtdo ca, 2 ed. Guanabara-Koogan. Rio de Pharmacol. Ther; 9(3): 321-6: Jun,

graves para requerer a interrupgdo do tra- Janeiro, 1997 1995.

tamento. -2 4. Corinadesi et al: Pantoprazole and7. Meyer, UA: Metabolic interactions
Estudos comparativos entre omepra- omeprazole in the treatment of reflux  of the proton-pump inibitors lanso-

zol e pantoprazol demonstraram que o oesophagitis: a European multicen- prazole, omeprazole and pantopra-

perfil de tolerabilidade deles é simifeft. ter study. Aliment. Pharmacol. Ther;  zole with other drugs. Eur. J. Gastro-
9(6):667-71, Dec, 1995. enterol hepatol; Suppil:S21-S, 1996
Referéncias Bibliograficas 5. Rehner M et al.: Comparison of pan-  Oct.

toprazole versus omeprazole in the8. SPEIGHT, TM; HOLFORD, NHG;
1. Drug Evaluations: CCIS —Microme-  treatment of acute duodenal ulcerati- Avery’s Drug Treatment. 4 ed. Adis

dex Inc. Versédo Eletronica, Vol. 102, on — a multicenter study. Aliment. International, New Zeland, 1997.
2000. Pharmacol. Ther; 9(4); 411-6; Dec,
2. Martindale: CCIS — Micromedex Inc. 1995. Respondido por: Emilia Vitéria Silva

Versao Eletrbnica, Vol. 102, 2000. 6. Mosner J et al.: A double-bind study

Estabilidade de Medicamentos Injetaveis

PERGUNTA do ambiente hospitalar, por exemplo, quando da sua adminis-
(solicitante TF, n® 154/ 2000) tracdo, ndo afeta a estabilidade do metronidaZél.exposi-
¢do solar direta deve ser evitatla.
Gostaria de obter informacdes sobre a fotossensibilidade
do metronidazol injetavel, tanto no armazenamento, quanto fReferéncias Bibliograficas:
administracao.

1. Mini-guia de produtos comerciais - DCLP: Ipex Editora.
Séo Paulo, 1999.
RESPOSTA z . .
No mercado brasileiro, 0 metronidazol injetavel & dispo-z' DRU(EDEX ®A Drug Evaluations, CCIS —Micromedex Inc.
Versao Eletronica, Vol. 103.

nivel somente na forma de §°|_L‘9é° prontapa(allﬁq;xesar . F TRISSEL, Lawrence Adandbook on injectable drug9
de haver uma c_efta (_:ontr_over5|a com re_Iagao a fotossensibili- ed. Bethesda: American Society of Hosgtdl a r m a -
dade desse antifiingi¢a literatura especializado recomenda cists,1996.
que este tipo de apresentacdo seja armazenada protegidyd®RUG Facts and comparisons. St.Louis: Facts and Com-
luz, visto que a exposi¢éo prolongada a luz provoca o escure- parisons, 1999.
cimento da solugac

Entretanto, uma exposigdo por curto periodo sob a luRespondido por: Emilia Vitoria Silva
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