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Posicionamento - uso de hidroxicloroquina e cloroquina
para o COVID-19

A Sociedade Brasileira de Farmacia Clinica (SBFC) reitera que os estudos preliminares
com Hidroxicloroquina e Cloroquina (1,2,3), mesmo sendo promissores, nao sao
conclusivos e nem comprovam a efetividade destes medicamentos para o tratamento
do Covid-19. Neste sentido informamos que:

- Os estudos publicados possuem baixo nivel de evidéncia e portanto baixo grau de
recomendacao;

- Estes medicamentos desencadeiam importantes eventos adversos (4,5), e devem ser
utilizados apenas mediante prescri¢do médica;

- No Brasil, sdo registrados na Anvisa para o tratamento de doengas como artrite, lupus
eritematoso e malaria (6). Portanto,
- Corre-se o risco de desabastecer aqueles pacientes com estas condicbes em
curto prazo;
- O uso para COVID-19 é off label;

- As pessoas ndo devem comprar os medicamentos para estocar em casa, pois isso
ocasiona falta nas farmacias. Pacientes em uso continuo podem ndo ter acesso e com

isso comprometerem a sua saude, além do risco de intoxicacdes domésticas;

- Os farmacéuticos ndao devem dispensar estes medicamentos sem prescricdo médica,
conforme orientacdo do préprio fabricante e da Anvisa;

Desta forma, com base em todos estes argumentos, a SBFC, se posiciona desfavoravel
a0 seu emprego em massa pela populagado.

Referéncias

1. Cortegiani A, Ingoglia G, Ippolito M, Giarratano A, Einav S. A systematic review on the efficacy
and safety of chloroquine for the treatment of COVID-19. Journal of Critical Care. 2020
2. Yao X, Ye F, Zhang M, Cui C, Huang B, Niu P et al. In Vitro Antiviral Activity and Projection of

Optimized Dosing Design of Hydroxychloroquine for the Treatment of Severe Acute Respiratory Syndrome
Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). Clin Infect Dis. 2020 Mar 9. pii: ciaa237. doi: 10.1093/cid/ciaa237. [Epub
ahead of print]

3. Up-to-Date. Disponivel em: https://www.uptodate.com/contents/coronavirus-disease-2019-
covid-19 Acesso em: 20/03/2020

4. Drugs.com. Hidroxychloroquine. Disponivel em:
https://www.drugs.com/hydroxychloroquine.html, Acesso em: 20/03/2020

5. Drugs.com. chloroquine. Disponivel em: https://www.drugs.com/mtm/chloroquine.html,
Acesso em: 20/03/2020

6. Anvisa. Esclarecimentos sobre hidroxicloroquina e cloroquina (19/03/2020). Disponivel em:

http://portal.anvisa.gov.br/noticias. Acesso em 20/03/2020.




