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N° de estudantes

T |

United Nations :
Educational, Scientificand -
Cultural Organization .

N° de estudantes

University of Coimbra — Alta and Sofia
inscribed on the World Heritage
Listin 2013

% face ao n° total

Unidade Organica Estrangeiros de Mobilidade totais U esirEies
regulares na UC

FCTUC 1010 318 1328 25,48%
FCDEF 176 61 237 4,55%
FDUC 624 250 874 16,77%

FEUC 507 201 708 | 2
FFUC 117 64 181 3,47%
FLUC 931 301 1232 23,64%
FMUC 197 99 296 5,68%
FPCE 230 106 336 6,45%
Colégio das Artes 9 0 9 0,17%
llls 10 0 10 0,19%
Reitoria I 0 I 0,02%
total 3812 1400 5212 100,00%
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Licenciatura em Ciéencias Bioanaliticas

66 (3)

Licenciatura em Farmacia Biomedica

68 (2)

$ 20
Ciclos
\\—/

Master Integrado em Ciéncias Farmacéuticas

1135 (144)
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Doctorado em Ciencias Farmaceuticas

97 (I1)
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UNIVERSIDADE DE COIMBRA o C oY
FFUC 1462
Staff 9%
Professores 64 (56 + 8)
Funcionarios 32
i 1340 (181)
Estudiantes 73+ 15)
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El trabajo conjunto entre universidades y centros
de practica en el area de farmacia asistencial

Il Congreso Nacional de Atencion Farmaceutica

Fernando Ramos

XVIl Reunion de la Comision Permanente de la Conferencia lberoamericana
de Facultades de Farmacia (COIFFA)

Vicedecano

Del 29 de Setiembre al 3 de Octubre
Costa Rica, 2014

framos@ff.uc.pt

firamos@ci.uc.pt

Health Sciences Campus
Pharmacy Faculty, Coimbra University
Azinhaga de Santa Comba
3000-548 Coimbra, Portugal

Costa Rica, | de Octubre de 2014
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Directiva 2013/55/UE, do Parlamento Europeu e do
Conselho de 20 de Novembro de 2013
(Art® 44°,n° 2)

“O titulo de formacao de farmacéutico sanciona uma formacao de, pelo menos,

cinco anos, que podem, complementarmente, ser expressos sob a forma de
creditos ECTS equivalentes, dos quais, no minimo:

a) Quatro anos de formagao teorica e pratica a tempo inteiro, ministrado numa
universidade, num instituto superior de nivel reconhecido como equivalente ou
sob a orientacao de uma universidade;

b) No decurso ou no fim da formagao teorica e pratica, seis meses de estagio em
farmacia aberta ao publico ou num hospital, sob a orientagcao do servigo
farmacéutico desse hospital.”




Farmaceuticos
no Mundo

6,02/ 10000 hab
Média de 82 paises

Farmaceuticos
em Portugal

1995 — ultrapassar
2000 a 2013 - duplicar

Fonte: FIP Global Pharmacy —Workforce Report 2012

Somalis’

{Conga [Dum. Rap. off
Malaws

Burundi

Uganda

iambia

Bangladmsh
Tanrania

Elhiopia

Ehutan

sample mean .02
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Distribuicio dos Farmacéuticos por area da
actividade

F.OFICINA
61%

FHOSPITALAR INDUSTRIA

7%

INVESTIGACAO
1%

ENSINO
2%

D.GROSSISTA NAO
4% ANZ EXERCE/INDICAD
CLiINICASs OUTRAS AREAS o
6% 4% 10%

Fonte: Ordem dos Farmacéuticos
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En la Farmacia
Portuguesa...

[...cuando

conociamos

cuasi todas |2

respuestas...

cambiaron
todas las
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Farmacias e Servicos

TRADICIONAIS

DIFERENCIADOS

Administracao de Programas de Toma Cuidados
Medicamentos Assistida Farmacéuticos

Dispensa Aconselhamento Troca de Seringas Valormed

Primeiros
Socorros

Meios Auxiliares de

Diagnostico e Terapéutica

Pequenas _ Yacinas nio Metad Gestao da | |Gestao da
Feridas incluidas no PNV etadona Terapéutica Doenca
— Naltrexona
L Outros Buprenorfina Aerma
Emergéncia Medicamentos | DPOC
- Diabetes
Hipertensao

Dislipidemia




1\
)
/

P | ] f—)
FFUC FACULDADE DE FARMACIA .U :ﬂ&;‘ﬁ\ & \Q
UNIVERSIDADE DE COIMBRA ';,jle'a 5

Administracao de Vacinas nao Incluidas no PNV

Qualidade e seguranca

* Profissionais com formacao especifica para o efeito

* Equipamento recomendado para intervencao em caso de reac¢ao
anafilatica

Adesao da populacao

* A farmacia é, desde 2009/2010, o local mais escolhido pela populagao
para a administragao da vacina contra a gripe sazonal (55,2% em 2012)

Satisfacao da populacao com o servico prestado

* 98,2% dos utentes inquiridos declararam estar Muito Satisfeitos ou
Satisfeitos com o novo servico de vacinagao nas Farmacias

* 13,1% nunca tinha sido vacinado contra a Gripe Sazonal e a primeira vez
que o fez foi na Farmacia

* 91,4% nao precisou de marcagao prévia
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Ana Machado, Joana Santos, Joana Silva, Tania Morais, Margarida Castel-Branco, Fernando
Fernandez-Llimos, Isabel Vitoria Figueiredo

* Multiplas doengas
* Diversos prescritores

e Polimedicacao
* Medicamentos de risco

* Varias hospitalizagoes
* Baixa adesao a terapéutica



FFUC FACULDADE DE FARMACIA

UNIVERSIDADE DE COIMBRA U C
Numero de medicamentos por | idoso utilizava
idoso incorretamente a
caneta de insulina,
| medicamento pelo que, embora
fizesse a auto
B 2 medicamentos administracio
3 medicamentos diaria da insulina
. desde ha 9 meses,
B 4 medicamentos - .
hao a consumia.
5 a 8 medicamentos

B9 a || medicamentos 65%

|2 a2 |4 medicamentos
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Para avaliacdao da deterioracao cognitiva dos idosos foram aplicadas trés
questoes retiradas do Mini Mental State Examination:

| - Em que ano estamos?
2 - Em que dia da semana estamos?

3 — Em que rua estamos?

Nimero de respostas certas por 39% dos inquiridos
inquirido [0 - 3] erraram pelo menos

uma das questoes,
revelando alguma
perda de orientacao

Zero [n=1] no tempo e/ou no
® Uma [n=6] espaco.
Duas [n=6]

W Tres [n=21]
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Para avaliagao da adesao a terapéutica foi aplicado o 62% dos inquiridos
Teste de Morisky-Green apresentado pelo menos um

comportamento de nao
adesao (esquecimento,
descuido, intencional).

Teste da adesao
0%

Adesao total [n=13]
B Adesao moderada - Nivel | [n=6]
Adesao moderada - Nivel 2 [n=12]
B Adesao baixa - Nivel 3 [n=3]

Adesao baixa - Nivel 4 [n=0]
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O que fazer em caso de esquecimento da toma
4 10% - Fala com o médico 10%

M 29% - Espera pela proxima toma K

1439% - Nunca esquece

B 3% - Toma 2 doses de uma vez 39%

4 19% - Nao sabe

I ——

o ~ . . ~
32% - nio saberiam o que fazer em tal situagio

19% assumiram nao
saber o que fazer em
caso de esquecimento
de um toma,

32% nao saberiam o que
fazer se ocorressem
efeitos adversos

Necessidade da
existéncia de um
profissional de saude
proximo do idoso a
quem ele possa
recorrer sempre que
necessite.
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No entanto, quando, quase no final da
visita, foram novamente interrogados
sobre a frequéncia com que se
costumam esquecer de tomar a
medicacao, 50% dos inquiridos

afirmaram nunca se esquecer

Ha necessidade de uma
abordagem profissional

Frequéncia de esquecimento . .
ao idoso para avaliar,

Nunca [n=17] com exatidao, a
120 L ~
0% " ® 1x/6 meses [n=6] problematica da ndo
Lo Ix/3 meses [n=1] adesdo a terapéutica.

B |vez/més [n=2]

%

| x/semana [n=4]
B |vez/dia [n=0]
Nao sabe [n=4]
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Muito Obrigado
i

LOTFEA
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Prof. Doutora Lidiette Fonseca

Prof. Doutor Francisco Veiga

La paciencia de ustedes




