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GUION DE PRESENTACION

e Informaciones generales — Brasil

e Justificaciones para regular las atribuciones
clinicas y la prescripcion farmacéutica en Brasil

Resoluciones /CF




BRASIL: INFORMACIONES
GENERALES

e Quinto mayor pais en extension territorial
(8,51 millones de kilometros cuadrados) y en
poblacion (201.032.714 habitantes)




BRASIL: INFORMACIONES GENERALES

® Crecimiento acumulado de las ventas
de medicamentos al detal: 82,2% (2007

a 2011) — US 18.743 millones







FARMACIA BRASILENA

e Total de farmacéuticos: 179.266 (64% género
femenino)

® Cursos de Farmacia: 451 (18.000 nuevos | i
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FARMACIA BRASILENA

® NUumero de farmacias publicas

® Farmacias hospitalarias

(34,8% publicasy 65,2% privadas)




¢POR QUE REGULAR
LAS ATRIBUCIONES
CLINICAS Y LA

- PRESCRIPCIO




Hospitalizaciones 'y Muerte
por Medicamentos
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FACTORES QUE MOTIVARON LA

REGULACION

La evidencia sostiene que la
participacion del farmacéutico en
el cuidado del paciente, de forma

colaboratlva con el medlco
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EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS

Hospital

EN EL CUIDADO

Farmacéutico Clinico:
® Rondas por equipo y revision de las
prescripciones (en urgencia y emergencia)

e Orientacion al alta

>10.000 prescripciones revisadas y 2.200
intervenciones farmacéuticas realizac
0 con médicos sok am

-
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EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

Hospital Farmacéutico Clinico:

Conciliacion de los Medicamentos

- Anamnesis Farmacéutica: recogida de la historia

farmacoterapéutica completa en las primeras 48h tras
admision

Identificacidon de discrepancias no inte
his y prescripcion al internami




EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

Ambulatorio

Farmacéutico Clinico:

® Consultas con farmacéutico
para pacientes polimedicados,
referidos de cardiologia

Revision de la farmacoterapia, Hospital de Clinicas/PR
Viernes 2:00pm a 6:00pm




EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

A m b u I a t O ri 0 I-E/ PROTOCOLO CLINICO SETORIAL p J/@és QUALIS

nto Ambulatorial para controle do RNI

Pdgina 1de 15

0: Novembro de 2012 | N2 029 Versdo n2: 1.0

Fa rm a cé ut i co CI I’n ico : Hospital das clinicas de Belo Horizonte MG

Ambulatorio de Anticoagulacidon
Atenciones desde 2011
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e COrientarsobre la farmacoterapia, con enfoque
en la warfarina

itar e interpretar examen de IRN, realizar
13, Si es nece




EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

Ambulatorio

. . Farmacéutico Clinico:
de Hipertension

® Seguimiento de pacientes por los
farmaceéuticos integrados al equipo desde
2001

JL
‘)r HCPA Médicos derivan pacientes con

Hospital de Clinicas de Porto Alegre polifarmacia, poca orientacion
~ terapéutica




EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

Red Farmacia de Minas

Farmacéutico clinico
Seguimiento Farmacoterapéutico de pacientes con Diabetes Mellitus

Intervenciones : a) educacion en salud para el uso correcto del
medicamento y el autocuidado, b) adhesion al tratamiento y ¢) didlogo
con médico sobre ajustes en la farmacoterapia.




EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

Salud de la Familia

B -

SaudedaFamilia

-u-f/
Problemas de salud Antes de la actuacion del Después de la actuacion de
farmacéutico farmacéutico




EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

Salud de la Familia

Farmacéutico Clinico:
Consultas Farmacéuticas en NASF

> 55 consultorios farmacéuticos en Unidades de
Salud de Curitiba — PR (desde 2014)

~ Consultas con pacientes polimedicados. Trabajo
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EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

Red de Farmacias

% Farma & F F’)';Mﬁ‘i'a

Farmacia de farmacéutico para sua familia.




EXPERIENCIAS DE FARMACEUTICOS INVOLUCRADOS
EN EL CUIDADO

Red de Farmacias

>23 MIL  sesirarmicia

Vocé confia

pacientes

atendidos en f

2012 Fatores / Parametro Vigitel 2011 Campanha HA

|dade acima aos 40 anos - 60.7%

Hipertensao Arterial (diagndstico referido) 22,7% 35,7%
Diabetes Mellitus (diagnostico referido) 5,6% 10,5%
Dislipidemia (diagnéstico referido) - 2009 16,9% 22.5%

Presenca de outra doenca cardiovascular - 7,7%

Histdrico familiar positivo para doengas cardiovasculares - a7,8%
Tabagismo 13,2%
Sobrepeso - IMC entre 25 e 29,9 39,6%
Obeasidade — IMC acima de 30 15,3%
Atividade fisica insuficiente 77.0%
Valores de PA aumentados - 25,0%




FACTORES QUE MOTIVARON LA REGULACION

Los medios que utilizan cuando necesitan orientacion
sobre algun problema de salud

* Ciudades con un maximo de
20.000 habitantes: 21%

17 16*

87
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Médico, Familiares  Earmacéutico Auxiliar de Amigos Blsqueda Comercio Programas Ninguno
Hospital delafarmacia lafarmacia en internet informal de de TV (ESP.)
o Puesto remedios
de Salud naturales

(raices)

IBOPE - Interfarma. Percepciones sobre Medicamentos, 2011.



FACTORES QUE MOTIVARON LA
REGULACION

USTED SUELE COMPRAR EN
LA- FARMACIA  REMEDIOS

QUE NO NECESITAN R
MEDICA?




FACTORES QUE MOTIVARON LA REGULACION

Cuando compré medicamentos sin L, L ﬂléj
receta, usted... ’J

72% relatan sintomas en
el mostrador de la farmacia

69% buscan directamente
al farmacéutico

62% piden que sea
recomendado medicamento

IBOPE - Interfarma. Percepciones sobre Medicamentos, 2014.
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FACTORES QUE MOTIVARON LA REGULACION

En enero de 2013, fue publicada la nueva
Clasificacion Brasilena de Ocupaciones (CBO)
para el farmaceéutico - codigo 2234

8 ocupaciones

Antes eran tan soélo 2




FACTORES QUE MOTIVARON LA
REGULACION

e Atribuciones clinicas estaban dispersas en diferentes
resoluciones del CFF (por area de actuacion)

e Demanda de la categoria (analisis de las propuestas

provenientes de los CRFs)




FACTORES QUE MOTIVARON LA REGULACION

Gran participacion de farmacéuticos durante el periodo en que
las propuestas de resolucion fueron colocadas en consulta
publica (eventos, envio de propuestas)

Minas Gerais Bahia
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FACTORES QUE MOTIVARON LA REGULACION

CONSULTA PUBLICA 07/2013: andlisis de las
contribuciones recibidas (81)

Opinidn: Atribuciones clinicas

4%
® Muy a favor

m A favor

© Parcialmentea
favor




FACTORES QUE MOTIVARON LA
REGULACION

CONSULTA PUBLICA 06/2013: analisis de las contribuciones
recibidas (232) — Prescripcion

Opinidn - Prescripcidn = Muy a favor

s m A favor /

m Parcialmentea

favor
M Parcialmente en
contra




Conselho Federal de Farmacia

RESOLUCAO N° 585 DE 29 DE AGOSTO DE 2013

Ementa: Regulamenta as atribuicdes clinicas
do farmacéutico e d4 outras providéncias.

PREAMBULO

Esta resolugdo regulamenta as atribui¢des clinicas do farmacéutico que, por definigdo,
constituem os direitos e responsabilidades desse profissional no que concerne a sua area de atuagio.

E necessario diferenciar o significado de “atribui¢des”, escopo desta resolugdo, de
“atividades™ e de “servicos”.

As atividades correspondem as ag¢des do processo de trabalho. O conjunto de atividades sera
identificado no plano institucional, pelo paciente ou pela sociedade como “servigos™.

Os diferentes servigos clinicos farmacéuticos, por exemplo, o0 acompanhamento
farmacoterapéutico, a conciliagdo terapéutica ou a revisdo da farmacoterapia caracterizam-se por
um conjunto de atividades especificas de natureza técnica. A realizagdo dessas atividades encontra
embasamento legal na definicdo de atribuigdes clinicas do farmacéutico. Assim, uma lista de
atribui¢oes ndo corresponde, por defini¢do, a uma lista de servigos.




RESOLUCION CFF 585/2013

Atribuciones Clinicas

Comunicaciony educacion en salud

Atencidn a la salud, en los ambitos individual y colectivo

Gestion de la practica, produccion y aplicacion del
conocimiento




RESOLUCION CFF 585/2013




RESOLUCION CFF 585/2013




RESOLUCION CFF 585/2013

Areas de actuacion de la Farmacia Clinica

CUIDADOS Hospitales
FARMACEUTICOS

AL PACIENTE / Urgencia y Emergencia
! / :

Ambulatorios




RESOLUCION CFF 585/2013

Farmacia Clinica

Area de la farmacia centrada en la ciencia y practica del
uso racional de medicamentos, en la cual los

farmaceuticos prestan cuidado al paciente con el fin de

optimizar la farmacoterapia, promover la salud y el
bienestar, y prevenir enfermedades.

Atencion
Primaria




RESOLUCION CFF 585/2013

Consultorio
Consulta Farmaceéutico

Farmaceéutica




RESOLUCION CFF 585/2013

Anamnesis farmaceéutica

Procedimiento de recopilacion de datos
sobre el paciente, realizada por el
farmacéutico a través de entrevista, con
la finalidad de conocer su historia de
salud, elaborar el perfil
farmacoterapéutico e identificar sus
necesidades relacionadas a la salud.




RESOLUCION CFF 585/2013

Consulta Farmacéutica

Atencion realizada por el
farmacéutico al paciente, respetando
los principios éticos y profesionales,
con la finalidad de obtener los
mejores resultados con la

' farmacoterapia y promover el uso
racional de medicamentos y de otras
tecnologias en salud.




RESOLUCION CFF 585/2013

Consultorio Farmaceéutico

s=mmgg Lugar de trabajo del farmacéutico para

|

atencion de pacientes, familiares y
cuidadores, donde se realiza con
privacidad la consulta farmacéutica.
Puede funcionar de modo autonomo o
como dependencia de hospitales,
ambulatorios, farmacias comunitarias,
unidades multiprofesionales de
atencion a la salud, instituciones de
larga estancia y otros servicios de
salud, en el ambito publico y privado.
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Conselho Federal de Farmacia

(¢

RESOLUCAO N° 586 DE 29 DE AGOSTO DE 2013

Ementa: Regula a prescri¢io farmacéutica e d4 outras
providéncias.

PREAMBULO

No mundo contemporineo, os modelos de assisténcia & salide passam por profundas e sensiveis
transformagdes resultantes da demanda por servigos, da incorporagdo de tecnologias e dos desafios de
sustentabilidade do seu financiamento. Esses fatores provocam mudangas na forma de produzir o cuidado a
saude das pessoas, a um tempo em que contribuem para a redefini¢do da divisdo social do trabalho entre as
profissdes da saide.

A ideia de expandir para outros profissionais, entre os quais o farmacéutico, maior responsabilidade
no manejo clinico dos pacientes, intensificando o processo de cuidado, tem propiciado alteragdes nos marcos
de regulagdo em varios paises. Com base nessas mudancas, foi estabelecida, entre outras, a autorizac¢io para
que distintos profissionais possam selecionar, iniciar, adicionar, substituir, ajustar, repetir ou interromper a
terapia farmacologica. Essa tendéncia surgiu pela necessidade de ampliar a cobertura dos servigos de saude e
incrementar a capacidade de resolugdo desses servigos.



RESOLUCION CFF 586/2013

Articulo 32 - PRESCRIPCION FARMACEUTICA

Acto por el cual el farmacéutico seleccionay
documenta terapias farmacologicas y no
farmacoldgicas, y otras




EDUCACION PARA EL

AUTOCUIDADO
(Medidas no farmacologicas)

PRESCRIPCION DERIVACIONES
FARMACEUTICA (Al identificar signos de alertas y
necesidad de evaluacion médica)

MEDICAMENTOS

MEDICAMENTOS SIN MEDICAMENTOS SUJETOS
RECETA MEDICA (OTC) A RECETA MEDICA



RESOLUCION CFF 586/2013

PRESCRIPCION FARMACEUTICA

MEDICAMENTOS SUJETOS A RECETA MEDICA

e Existencia de diagnostico previo

® Ser especialista en el area clinica




RESOLUCION CFF 586/2013

PRESCRIPCION DE MEDICAMENTOS

Acto por el cual el prescriptor selecciona, inicia,
adiciona, sustituye, ajusta, repite o interrumpe

Ia farmacoterapla del paciente y docum Nt







RESOLUCIONES CFF 585y 586/2013
ACCION CIVIL PUBLICA

e 03/10/2013: El Consejo Federal de Medicina (CFM) juzga accion civil publica
con pedido de anticipacidon de tutela, con el objetivo de suspender los efectos
de la Resolucion/CFFn2 586 (juez niega)

e 04/02/2014: El Ministerio Publico Federal se manifiesta por la procedencia
parcial. Manifesto restriccion a la prescripcion farmacéutica de




EN BUSCA DE LA COLABORACION CON EL
CONSEJO FEDERAL DE MEDICINA (CFM)

® Reunion con el Consejo Federal de Medicina (CFM) en la sede del CFF
(27/02/ 2014)

® Participaciones del Consejo Federal de Farmacia (CFF) en 02 reuniones
plenarias del CFM (27/03 y 30/05/2014)

® Creacion de una Cdmara Técnica Conjunta CFM/CFF (07/2014).




CARTA ABERTA SOBRE PRESCRICAO
FARMACEUTICA

Data: 26/09/2013

CARTA ABERTA SOBRE PRESCRICAO FARMACEUTICA

A garantia da provisdo de servicos e produtos para o cuidado das pessoas € um
problema de salde coletiva. A dimensdo da necessidade de acesso e utiizacdo a
recursos terapéuticos e propedéuticos é superior a capacidade de financiamento e
provisdo dos sistemas de saude. A populacdo, em decorréncia da auséncia ou
caréncia de assisténcia médica, frequentemente, toma decisGes de tratamento por
conta propria, selecionando terapias que em muitos casos nao sdo efetivas, seguras e,
portanto contraindicadas. Isto pode favorecer o agravamento da sua condicao
clinica, gerar novos problemas de salide e até mesmo retardar o diagndstico precoce
e 0 inicio de terapia efetiva e segura. A caréncia de acesso e da utiizagdo dos recursos
assistenciais implicam desfechos negativos dos problemas de salde das pessoas,
elevando os custos para os sistemas de satde.
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ProFar

cuidado farmacéutico

(‘onselho
Federal de
Farmacia

NOTA TECNICA n“ 2

Perguntas e respostas referentes as Resolugoes do
Conselho Federal de Farmacia (CFF) n” 585 e n" 586,
de 29 de agosto de 2013

Publicada em 26/03/2014

Conselho Federal de Farmdcia

NOTA TECNICA

Pargunias & respostas referentes as Resolugdes do CFF n® 585 & n* 586, de 29 de
agosto de 2013,

ESTANTERIA VIRTUAL

Lonbelho ¢
Federal de :
Farmacia

Assesgonia da Presidéncia
Assessoria iécnica

Grups de consultores ad hoc
Consalho Federal de Farmacia (GFF)

Loja Virtual Resolugdes  Cebrim Mapa

8 0 Conselho Federal

8 0s Conselhos Regionais

o Eleicbes/2013
8 Comissies
8 Cebrim

@ Clipping

© CONCURSO PUBLICO
8 Consultas Piblicas

o Licitagées

= AAA+  Aaa- aAa [

Curso idealizado e elaborado pelo Grupo
de Trabalho em Farmacia Hospitalar do
Conselho Federal de Farmacia.

home > prescrigdo = estante virtual [E VOLTAR

3 ESTANTE VIRTUAL

~Resolucdo n? 585/2013 - Atribuicdes Clinicas do Farmacéutico

~Resolucdo no 586/2013 - Prescricdo Farmacéutica




COMUNICACION CON LA SOCIEDAD

e El CFF/CRFs desde la publicacion de las Resoluciones/
CFF n2 585 y n® 586/2013 han ocupado espacios en los
medios

e Ejemplo: Entrevistas/ Médicos - CRF/SP
Parte 1 - http://youtu.be/BbfTXcJBXIw
Parte 2 - http://youtu.be/TSV7WUdVncY

—
PHARMAC'A
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SERVICOS FARMACEUTICOS
EM FARMACIAS COMUNITARIAS



http://youtu.be/BbfTXcJBXlw
http://youtu.be/BbfTXcJBXlw
http://youtu.be/BbfTXcJBXlw
http://youtu.be/TSV7WUdVncY
http://youtu.be/TSV7WUdVncY
http://youtu.be/TSV7WUdVncY
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Nome do estabelecimento ou servigo
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PRESCRICAO FARMACEUTICA
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Manejo de

problemas de salud
autolimitados

Rastreo en salud Educacion
(Tamizaje) en salud

Seguimiento P F Dispensacion |
farmacoterapéutico rO ar P

uudddo a satide

Revision de la
farmacoterapia

Conciliacion



) Manejo de problemas de
PrOFar salud autolimitados

cuidado a satde

® Curso - modalidad de enseihanza a




Clasificacion
Internacional de

Atencion Primaria
CIAP 2

TEMAS PARA LOS GUIAS
DE PRACTICA CLIiNICA

RO7 + R8O

Estornudo y congestion nasal

RO5

Tos

AO03

D09 - DO10

Fiebre l

Nauseas y vomito

Constipacion intestinal

Diarrea

Acidez estomacal

Dolores menstruales

Prurito




CENTRO BRASILENO DE INFORMACION
SOBRE MEDICAMENTOS (CEBRIM/CFF)

Actividades realizadas:

® Respuestas técnicas
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E-mail Senha

farmacéuticoclinico

 Mantenha-me conectado  Esqueceu a senha?

1

f Entrar com o Facebook

ou

8.343 miembros

registrados

farmacéutica
Estado

N Inicio: octubre/ 2013

Conselho
Federal de
Farmacia

Junte-se a colegas de todo
Brasil

Amplie sua rede e tenha acesso rapido a
informagges cientificas atualizadas das mais

diversas especialidades. Compartilhe artigos,

videos e eventos e saiba de tudo o que
acontece no mundo da farmécia.

Divulgue seu trabalho na
internet

Crie seu préprio grupo, compartilhe idéias e
projetos em seu préprio blog e venha fazer
parte da comunidade de pratica farmacéutica
do Brasil. Farmacéuticos unidos fazendo uma
profissdo centrada no paciente cada vez mais
forte.

Copyright Farmaceutico Clinico 2013. Todos os direitos reservados. 81

www.cff.org.br

Politica de Privacidade  Termos de Uso.  Contato,




RELACION CFF/MINISTERIO DE LA SALUD

Acuerdo de cooperacion técnica, firmado con la Secretaria de
Gestion del Trabajo y de la Educacion en Salud (SGTES/MS)
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Portal
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baseada em evidéncias

Acessando o Portal




Diario Oficial
Cidade de Sao Paulo

N®25-DOM de 06/02/14 - p.19

SAUDE
GABINETE DO SECRETARIO

PORTARIA N° 338/2014-SMS.G

Art. 42 Para fines de prescripcion de medicamentos son
considerados prescriptores los siguientes profesionales:

médico, dentista cirujano, enfermero, nutricionista y
farmacéutico.

bermitido prescri

=




ACCION PROMOVIDA POR EL CFF EN EL
CONGRESO NACIONAL

® Rastreo en salud (tamizaje)
® Educacion en salud
® Consulta Farmacéutica




LEY 13.021/2014

Notificar los efectos colaterales, las reacciones adversasy las
intoxicaciones;

Proceder al seguimiento farmacoterapéutico de pacientes,
internados o no, en establecimientos hospitalarios o
ambulatorios, de caracter publicos o privados;

Establece




74 ° CONGRESO MUNDIAL DE LA FEDERACION
FARMACEUTICA INTERNACIONAL (FIP)

e El CFF realizo una presentacion sobre la regulacion de las
atribuciones clinicas y de la prescripcion farmacéutica en Brasil;

e Distribuye un manual con la traduccion de las Resoluciones 585
y 586/2013 y la Carta Abierta sobre prescripcién farmacéutic:

Pharmaceutical
Prescription and the

BANG KOK Clinical Attributions
20 14 ofithe Pharmacist

® .. N
fip - uﬁ_-ﬁ-d ’%\?}fm’s

Compilation of domnts
(20 Conselho




APOYO DEL
PARLAMENTO

APOYO DE LA
SOCIEDAD '

FORMACION ,
CLINICA JUDICIALIZACION

ASOCIACION

APOYO DE LOS
LIDERES DE LA

RESOLUCIONES PROFESION
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