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ANALISES CLINICAS

A ILHA D
QUALIDADE

Pelo jornalista Aloisio Brand&o,
editor desta revista

As andlises clinicas sdo uma ilha de qualidade. Infatigaveis,
0s seus farmacéuticos atuam sob uma espécie de ordem superior,
segundo a qual todos devem estar no topo da qualificacdo. Os
laboratérios, por sua vez, submetem-se a interminaveis acompa-
nhamentos para avaliacdo dos servicos que prestam. Todos estdo
inscritos em pelo menos um programa externo de qualidade. E
inconcebivel o contrario. O setor inteiro vibra sob o diapasao da
qualificacdo e da qualidade, duas palavras chave para o setor. Nao
h& um profissional que ndo tenha a exata no¢édo de sentido e de
alcance dessas palavras. Elas sdo também uma meta. E ndo ha
ainda um profissional ou um laboratério de analises clinicas que
nao lute obsessivamente para atingi-la. A PHARMACIA BRASI-
LEIRA traz esta matéria, com varias entrevistas, refletindo o setor.
A qualificacdo-qualidade foi a preocupacao mais recorrente apre-
sentada pelo entrevistados.

Pharmacia Brasileira - Jan/Fev/Mar 2002




Ambientes de laboratorio de analises clinicas

Fotos gentiimente cedidas pelo Laboratério Gaspar, (Sao Luiz - MA)
Telefone (98) 231-4488 e e-mail <labgaspar@elo.com.br>

Triagem e distribuicao Bioquimica, imunologia e horménio

ENTREVISTA /WILLY CARLOS JUNG

As palavras superpoderosas
das analises clinicas

Qualidade e qualificacao formam uma dupla de
palavras-simbolo dentro do universo das analises clinicas.
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PNCQ, BPLC, DICQ, ABNT, CB-36, NBR. Soou estranho para vocé?

N&o se preocupe. Para muita gente, isso também ndo passa de um amontoado
surreal de letras sem sentido ou de um codigo absurdo que esconde uma
mensagem oculta. Mas ndo é. Na verdade, ndo ha nada mais corriqueiro que
essas siglas para um farmacéutico-bioquimico. Todas elas desembocam nas
mais importantes palavras dentro do setor: qualidade e qualificacdo. Entrevis-

tamos o presidente da Sociedade Brasileira de Analises Clinicas (Sbac), Willy

Carlos Jung, sobre esse casamento do setor com a qualidade-qualificacéo e
sobre outras particularidades que movem o dia-a-dia das analises clinicas, no
Brasil. Aproveite para se familiarizar com as siglefa a entrevista. Willy Jung, presidente da SBAC

PHARMACIA BRASILEIRA -H& nais das analises clinicas, para implantade Qualidade possui, hoje, cerca de 2.000
uma opinido segundo a qual o segment@m seus servigos os controles interno &aboratérios Clinicos, que estéo inscri-
das andlises clinicas é muito identificadoexterno da qualidade; tos em seu controle. Entre esses labora-
com a qualidade e que estd sempre lutan-  3°) Sensibilizacdo do poder publi- térios participantes, estdo quase todos
do para estar no todo da qualificacdo. H&o, para facilitar a importacdo de amos-os laboratérios clinicos das Forgas Ar-
muito ainda a se conquistar, em se tratantras-controle para serem aplicadas na quanadas, os laboratorios centrais dos Esta-

do de qualidade? Quais séo os principaisidade. dos e alguns laboratérios municipais e de
desafios, nesse campo? PHARMACIA BRASILEIRA - A empresas de economia mista.
Willy Carlos Jung - O segmento Sbac criou o Programa Nacional de Con- O programa é destinado a qualquer

das analises Clinicas, assim como todogole de Qualidade, o PNCQ, que inclusi-tipo de laboratério, independente do seu
0s estabelecimentos que prestam servive possui 0 ISO 9000. Fale sobre o protamanho, nimero de clientes atendidos e
¢os a saude da populacao, é intensamemgrama. Quantos laboratérios séo benefiou complexidade dos seus exames. Existe
te identificada com a qualidade. Nao seciados por ele? um programa bésico que engloba as dosa-
concebe hoje a existéncia de um laborat6- ~ Willy Carlos Jung - Sim, a Socie- gens do dia a dia, assim como programas
rio clinico, sem estar inscrito em um pro-dade Brasileira de Andlises Clinicas criouavancados para os laboratorios clinicos
grama externo de qualidade. Os princi-e patrocina o Programa Nacional de Conde maior complexidade.
pais desafios neste campo séo: trole de Qualidade e tem apoiado o mes- O Programa Nacional de Controle
1°) Necessidade de uma legislagdano, em todos os sentidos, que o tornou de Qualidade, seguindo as diretrizes da
de ambito nacional, para tornar obrigat6-maior e mais completo provedor de en-Sociedade Brasileira de Analises Clinicas,
rio o controle de qualidade para todos ossaio de proficiéncia do Pais e da Américdoi certificado pela ABNT/Inmetro, de
laboratdrios clinicos; do Sul. acordo com as diretrizes da norma 1SO
2°) Conscientizacdo dos profissio- O Programa Nacional de Controle 9002, e estard, em breve, certificado pela
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Anvisa, de acordo com os critérios da ReAnalises Clinicas (Sbac), ja foram creden-Dr. Willy, quais sdo as iniciativas da Sbac,
blas (Rede Brasileira de Laboratérios Ana-ciados 18 laboratérios clinicos, no Paisyoltadas a area do conhecimento/qualifi-
liticos em Saude). sendo quatro, no Rio de Janeiro; quatrocacao (especializagdo) em andlises clini-
PHARMACIA BRASILEIRA - em Minas Gerais; trés, em Sdo Pauloras?
Quais os beneficios para os laboratérioslois, em Santa Catarina; e um, no Rio Willy Carlos Jung — A Socieda-
clinicos que participam do PNCQ? ComoGrande do Sul e no Espirito Santo. Hade Brasileira de Analises Clinicas, como
é feito o acompanhamento desses laborainda 18 laboratérios com seus processsempre, se preocupa com a Educacéo
térios? de credenciamento em andamento. Dev€ontinuada dos socios e isto € concre-
Willy Carlos Jung - O beneficio ser destacado que o primeiro laboratéridizado com a realizagdo anual do Con-
da participacéo dos laboratorios clinicosque recebeu o credenciamento do DICQfresso Brasileiro de Andlises Clinicas,

no Programa Nacional de Sbac foi o Laboratorio Tom- que em 2002 sera realizado de 26 a 30
Controle de Qualidade & | masi Netto, de Vitoria (ES), de maio, em Fortaleza. Estamos incen-
muito grande, pois, em sua’ 'Na0 S€ concebe cujo diretor é um profissio- tivando também a realizacéo de congres-
avaliacdo, sdo mostradas adnoje a existéncia nal farmacéutico, o Dr. Hen- sos regionais, de porte menor, para pos-
ndo-conformidades do de um laboratorio rique Tommasi Netto. sibilitar uma reciclagem de conhecimen-

PHARMACIA BRASI- to dos profissionais estabelecidos nas

funcionamento analitico clinico, sem estar _ : n
LEIRA - O senhor poderia respectivas regides.

do mesmo, possibilitando . .
INnscrito em um

a implantacédo, de imedia- comentar sobre a qualifica- Possuimos uma revista indexada, a
to, de acdes corretivasprograma externo ¢do do farmacéutico-bioqui- “Revista Brasileira de Analises Clinicas”,

pertinentes e, em conseqiie qualidade”. mico brasileiro em relacdo que esta a disposi¢do dos profissionais
éncia, um atendimento di- aos profissionais dos demais para publicagdo de suas pesquisas. As
ferenciado e com melhor paises do Mercosul? nossas Regionais, em todo o Pais, pro-
desempenho para seus clientes. Willy Carlos Jung — H&, no Pais, gramam e realizam curso de atualizagao

O acompanhamento é feito por pro-uma quantidade enorme de faculdades ddestinados aos profissionais que desem-
cessos estatisticos, obtidos dos examdsarmacia para a graduagao do farmacéyenham fungdes dentro laboratério clini-
das amostras-controle enviadas e dosdico bioquimico, um dos dois Unicos pro- co. A Sociedade Brasileira de Andlises
das por todos os participantes. Esses rdissionais que sdo preparados, desde €linicas realiza, ainda, provas de conhe-
sultados das dosagens séo langados nmiversidade, para a especialidade. Concimento dos profissionais que desejam
CPD, realizados os calculos estatisticoselacdo ao Mercosul, todos os paises inebter o Titulo de Especialista em Anali-
e as avaliagbes sdo enviadas, de volta, aegrantes do mesmo preparam, de modses Clinicas, o qual deve ser revalidado, a
laboratério participante, dentro de dezsemelhante, os seus profissionais. Estaada cinco anos.
dias. Além disto, hd uma avaliag&o indi-havendo discussdes em grupos de traba- PHARMACIA BRASILEIRA - A
vidual, por analito, para que o laboraté-lhos, com a participacdo de todos os paarea de analises clinicas é muito vasta e
rio participante observe, de imediato, oises, para aimplantacéo de normas de relural. Por isso, hd uma grande diversida-
seu desempenho, ao receber o relatéri@monhecimento curricular e profissional, de de portas que podem ser abertas ao
Esta avaliac&o é realizada, mensalmentessim como de diretrizes e padroniza¢Gefarmacéutico. O senhor pode citar e co-

PHARMACIA BRASILEIRA - para serem aplicadas a todos os parceimentar cada uma das areas de atuagdo do
Qual é a situacao da inspec¢édo e dos crees do Mercosul. farmacéutico analista clinico?
denciamentos dos sistemas de qualidade, PHARMACIA BRASILEIRA - Willy Carlos Jung — Sim, as pos-
no Pais? Como foi a concluséo dos trabalhos dosibilidades de especializa¢do sdo muitas

Willy Carlos Jung - No que diz CB-36 (Comité de Analises da ABNT)? e o préprio Conselho Federal de Farma-
respeito a situacéo do credenciamentodo  Willy Carlos Jung — O CB-36 da cia tem expedido resolugdes, garantindo
sistema da qualidade de laboratérios cliABNT é um comité brasileiro criado para o ambito profissional para o farmacéuti-
nicos, no Brasil, tem sido feito, atravéselaborar normas (NBR) da co bioquimico, em areas
da norma ISO 9002 e da norma estabeleABNT, destinadas ao se- emergentes para as quais o
cida pela Sociedade Brasileira de Anéli-tor de analises clinicas. E, mesmo esta graduado e ca-
ses Clinicas. No inicio do processo docomo todo comité da breve, novos testes pacitado para o seu exerci-
credenciamento, os grandes laboratério&BNT, aberto a participa- imunol()gicos para cio. Entre estas areas, o es-
do Pais comecaram a ser credenciadogio de qualquer profissio- patologias pecialista em qualidade,
pela norma ISO 9002, que tem grandenal. Ja foram elaboradas com certeza, esta em alta,
poder demarketing mas depois eles vi- varias normas, entre elas aem.ergentes €0 devido a conscientizacédo
ram que havia a necessidade também d¥BR 14.500, que estabe-aprimoramento de dos profissionais para a
serem credenciados pelas normas dasce as diretrizes de Ges-outros ja existentes, implantacéo de controle e
Boas Praticas de Laboratorios Clinicostdo da Qualidade dos La--5m o aumento das  9arantiada qualidade. Hoje
(BPLC) e da gestao de qualidade dos laboratérios Clinicos e ja foi especificidades dos nés temos profissionais
boratérios clinicos, pois sé&o normas maiaprovada também a reda- P . especializados em biologia
especificas e aplicadas para os laborat@&o final, depois da con- MeSMOS . molecular, hematologia, ci-
rios clinicos, e que séo usadas pelas socsulta publica, da norma de topatologia, imunologia,
edades cientificas da especialidade parseguranca no laboratério clinico. Outrasetc.
0s seus conhecimentos. normas estdo em estado de elaboragdo, PHARMACIA BRASILEIRA -

No que toca ao Departamento decomo a que vai estabelecer o padréo parQual delas emprega mais e qual emprega
Inspecao e de Credenciamento da Qualie exame de urina tipo | (EAS). menos? Qual remunera mais e qual me-
dade (DICQ) da Sociedade Brasileira de PHARMACIA BRASILEIRA - nos? As perguntas valem tanto para o

“Teremos, em
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setor privado, quanto para o publico. PHARMACIA BRASILEIRA - Willy Carlos Jung — Sobre o
Willy Carlos Jung — O emprego Como o senhor avalia a pesquisa na areROCT, ha necessidade de ser regulamen
para os analistas clinicos depende muitale analises clinicas, no Brasil e no mundo®ado ou pelo menos selecionados aquele
de sua especializagao e ex- Em nosso Pais, ha recur- cuja tecnologia permite, por exemplo, que .
periéncia, o que leva, mui- “Ha necessidade sos e tecnologia suficientes um médico clinico ou uma enfermeirarea- Z
tas vezes, a obter remune-de a pesquisa (NR para se realizar as pesqul-|ize a sua manipu|agéo' Temos observado()

ragcao além do mercado de - sas necessarias? i % >
tragbalho O setor publico & €™ analises Willy Carlos Jun A due e |mplgnta<_;ao~desorder_1ada de POCTE
: publi iy S .Jung — por profissionais ndo capacitados tem le-

sempre uma boa opgéo,C”ﬂiCaS) ser pesquisa na area de anali-y4qq a resultados inadequados, o que inci-
mas a sua remuneragdo éncentivada, pois, ses clinicas, no Brasil, € 4o om perda da qualidade e aL’Jmento dos
inferior ao set~or privado. hoje/ 0 que temos muito pequena, COMO em . oo

Neste, as fusbes de gran outras areas, no Pais. Ha Atendéncia deve ser treinar s pro-

des laboratérios tém pro- ) B necessidade de a pesquisafissionais da area para o seu manuseio
vocado o desemprego detecnologias sdo ser incentivada, pois, hoje, - P '
profissionais com bastan-todas oriundas dos o que temos de novas tec-gg\r?ezflrg?:%i iigzgégisglgg.?_s ﬁgn{;

S3SIYNY

de novas

te experiéncia. i nologias sdo todas oriundas
F;, HARMACIA Estados//Umdos € dos gEstados Unidos e Eu- famoso teste de gravidez, vendido em far-
BRASILEIRA - Quais s&0 Europa ropa. Esse incentivo tem Macias que, as vezes, por impericia ou
as novidades cientificas que ser respaldado por dis- d€terioracéo do teste, leva a resultados
aguardadas para o segmento, nos préxponibilizagao de verbas mais direcionada§moneos de avaliagéo de uma situacao, que
mos anos? ao setor. prejudica o paciente e a familia. Na maio-
Willy Carlos Jung — Além das PHARMACIA BRASILEIRA - riadas vezes, € o laboratorio clinico que

novidades, em termos de equipamentosTem-se falado muito sobre o POCHot ~ resolve e € aonde o paciente devia ter ido,
cada vez mais sofisticados e automatizaint of Care Testingou teste rapido feito €m primeiro lugar.

dos, o que, sem duvida, melhora o desemem casa. Elogia-se a sua praticidade, a ra-

penho dos testes, teremos, em breve, ngidez com que da o resultado dos exames Contatos com o presidente da Sbac,
vos testes imunolégicos para patologias o facil manuseio. A sua utilizacsio é uma Willy Jung, podem ser feitos atraves
emergentes e o aprimoramento de outrotendéncia? Ha inconveniéncias no seu uso? Sgi;'&g}zgﬁvﬁ%ﬂgf”&‘fgbsr;ai

ja existentes, com o aumento das especmH_a o perigo de esses aparelhos serem ma- & <www.sbac.org.br>

cidades dos mesmos. nipulados por leigos?

ENTREVISTA/RITA PALHANO

Citologia clinica:
haja especializacao!

A Sociedade Brasileira de Citologia Clinica (SBCC) saiu vitoriosa de sua
prova de fogo. A realizacéo, pela entidade, do “| Congresso Brasileiro de Citolo-
gia Clinica”, em Goiania, no fim do ano passado, mostrou a maturidade da entida-
de, hoje, com dez anos de fundada, e o quanto ela pode fazer em favor do segmen-
to. O evento aconteceu paralelamente ao “Congresso Brasileiro de Analises Cli-
nicas do Centro-Oeste”, a cargo da Sociedade Brasileira de Analises Clinicas
(Sbac), secdo Goias. O evento reuniu cerca de mil participantes e convidados de
peso nos cenarios nacional e internacional da citologia clinica. A presidente da
SBCC, a maranhense Rita Maria do Amparo Bacelar Palhano, é entrevistada pela
revista PHARMACIA BRASILEIRA. Ela fala da responsabilidade cientifica da
SBCC, dos problemas do setor, da busca entusiastica do farmacéutico e dos
laboratorios pela qualificagéo e pela qualidade, do ensino farmacéutico voltado
para o campo citologico etc. Rita lamenta o fato de especialistas em prevencao do
cancer ndo estarem fazendo tudo o que poderiam, por conta das dificuldades que
encontram para atuar. “Muitas vezes, sdo necessarias acoes judiciais, como ocor-
reu, em Vitdria (ES) e em Natal (RN), entre outros lugares, para garantir a nossa
participacdo no Programa Nacional de Prevencao de Cancer do Colo Uterino”,
informa. O que esta por tras disMafa a entrevista.

Rita Palhano, presidente da SBCC
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PHARMACIA BRASILEIRA - pecialistas serdo necessarios para atepela SBCC. E também necessario que o
Que avaliacéo a senhora faz do “I Conder a demanda. A OMS preconiza umdaboratério disponha de condi¢des para
gresso Brasileiro de Citologia Clinica”? O cobertura de, no minimo, 85% da popu-implementacdo da garantia e controle in-
evento aponta rumos para Q__ lacdo de risco para que hajaterno e externo da qualidade. Todo o pro-
segmento citologico? um impacto na reducédo de cesso devera ser documentado, através de

Rita Palhano -O Con- morte por cancer. E incon- manual da qualidade, registros e arquivos.
gresso foi um sucesso. Con- cebivel que, em nosso Pais, PHARMACIA BRASILEIRA - Os
seguimos reunir aproximada- embora tendo um indice de laboratorios teréo dificuldades para cum-
mente mil participantes, tive- mortalidade por cancer téo prir alguns itens da lista de exigéncias?
mos dois conferencistas inter- alto, sendo inclusive consi- Rita Palhano - O sistema de im-
nacionais, 16 nacionais, 0s derado um problema de plementagdo de garantia e controle de
debates e palestras foram d salde publica, a prevencdo qualidade interna e externa demanda mai-
alto nivel, além de serem atu- seja boicotada por interes- ores gastos. Entretanto, € de suma im-

ais e enriquecedores para 0 cay se mercadologico de uma portancia que o laboratério busque sua
nhecimento dos citopatologis-.» » minoria. certificagao.

tas. O Congresso, com este PHARMACIA BRASI- PHARMACIA BRASILEIRA -
nivel, consegue proporcionar RitaPahanoaomicroscopio | EIRA - A SBCC estd ela- Ainda sobre qualidade: o Ministério da
um salto de qualificagdo aos borando uma lista de exigén- Saide mudou algumas regras para o cre-
profissionais e, conseqiientemente, meeias para os laboratérios de citologia cli-denciamento de laboratérios que realizam
Ihora a acuracia dos métodos de diagnésiica. A lista, que sera encaminhada ao Mio controle de qualidade do Programa Na-
ticos citopatolégicos, tendo como bene-istério da Sadde e ao Inmetro (Institutocional Viva Mulher. Que mudangas sédo
ficio maior a prevencéo do cancer, no BraNacional de Metrologia), 6rgdo do Mi- essas? Os laboratérios adaptaram-se a
sil. nistério da Industria e do Comércio, temelas?

PHARMACIA BRASILEIRA -  porobjetivo avangar mais ainda naques-  Rita Palhano -A Portaria Conjun-
Como a senhora analisa o atual momenttéio do controle de qualidade. A senhoraa nimero 92/2001, no seu artigo 3°, de-
da citologia clinica, no Brasil? pode falar mais sobre a lista, citando altermina a execugéo do monitoramento in-

Rita Palhano —Nos, especialistas guns das exigéncias mais importantes? terno da qualidade dos resultados de exa-
na area de prevencao do cancer, poderia-  Rita Palhano- As listas de verifi- mes citopatolégicos, por parte de todo
mos fazer muito mais do que estamos recagdo sao instrumentos utilizados pelosaboratério que realize esses exames para
alizando, atualmente. Somos mais de 60@boratorios e instituicdes acreditadoraso Sistema Unico de Satde (SUS) e, no seu

profissionais especializados e em torngara nortearem os seus

de 100 estdo concluindo cursos de espgrogramas de garantia de//A OMS preconiza
cializagdo, em todo o Brasil. Entretanto,qualidade, bem como
temos tido dificuldades na atuag&o. Mui-programa de credencia-
tas vezes, si0 necessarias acdes judiciaimento de laboratrios. Minimo, 85% da
como ocorreu, em Vitéria (ES) e em NatalEssas listas contém clas-populacao de risco
(RN), entre outros lugares, para garantisificacdes que variam de para que haja um
a nossa participagdo no Programa Naciocapenas informagdes até Olmpacto na reducdo
nal de Prevengao de Cancer do Colo Utegrau grave de deficiéncia,

rino.

uma cobertura de, no

tais como classe 0, ape-(,]Ie morte por cancer.

Ha impedimentos politicos impos- nas para informacéo; £ inconcebivel que,
tos por aqueles que s6 priorizam os inteelasse | e |l, deficiéncias. em nosso Pais,
resses pessoais e mercadologicos. O CHPeficiéncias classe | sdoembora tendo um
tem nos ajudaglo, no sen,tlt_jo de garantir as que nédo afe.tam serias Jice de mortalidade
exercicio da citologia clinica e, em con-mente a qualidade do A -
junto, temos participado de reunides naatendimento ao paciente,|Oor Can(ier ta(? alto, a
Ministério da Saude. A nossa Ultima con-enquanto que a deficién-Prevencao seja
quista foi a volta de nossa participacécia classe Il sdo graves eboicotada por
ao controle de qualidade (Portaria Conpodem afetar gravemen-interesse
junta nimero 92_/2001). tg o atendimento ao pa- mercadol()gico de

Ainda precisamos voltar a conver- ciente. Todas as deficién- .9,
sar com o ministro para, através de diseias dessa classe devergy/ma minoria
positivo legal, impedir a discriminacéo aser corrigidas, antes que
profissdes regulamentadas na participaa comisséo de credenciamento de laborado Titulo?
¢éo do Programa Nacional de Prevenc¢atorio outorgue o referido credenciamen-
do Cancer. Também, temos informagdeso.
de que existem inimeros exames citologi-

artigo 4°, estabelece a
obrigatoriedade de parti-

cipacgéo por parte dos la-
boratérios que realizem

exames citopatologicos

para o SUS do processo
de monitoramento exter-

no da qualidade. Nao s6
acreditamos que os labo-
ratérios dos farmacéuti-

cos-bioquimicos se adap-
tardo a esta norma, como
€ o que a SBCC mais al-
meja.

PHARMACIA
BRASILEIRA- Duran-
te 0 “| Congresso Brasi-
leiro de Citologia Clini-
ca”, realizado, em Goia-
nia, a SBCC realizou a
12 prova de Titulo de Es-
pecialistas em Citologia
Clinica. Qual o objetivo

Rita Palhano- O Titulo de Espe-
cialista tem por finalidade qualificar o pro-
Entre as exigéncias mais importan-fissional. E uma das prerrogativas das so-

cos colhidos e néo diagnosticados, contes, esté a qualificacdo do profissionalciedades cientificas que visam a manter
atrasos de meses, e pacientes esperanBara isso, € necessario que 0 mesmo t@s seus membros em constante atualiza-

o retorno destes exames.

nha curso de especializacdo em Citologigao, tendo como caracteristica a revalida-

No entanto, sabemos que mais esClinica e o titulo de especialista expedidogdo, de cinco em cinco anos.
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PHARMACIA BRASILEIRA - A “O ensino, tanto de um cessidades impostas pelo mercado detn
SBCC uniu-se a Sbac, com vistas a reali- trabalho. Por isso, a nossa preocupa-crg
zar acgoes conjuntas. Pode falar sobre ¢do com a pos-graduacao. Isto reflete
iss0? Que frutos essa alianca daré a cate também no ensino da Citologia Clinica. —

modo geral, quanto em
nivel de graduacdo, no

7

goria? Brasil, esta abaixo das PHARMACIA BRASILEIRA - Z
Rita Palhano -A parceria que es- necessidades impostas Falemos um pouco sobre o mercado de()
tamos mantendo com a Sbac diz respeito pelo mercado de trabalho. trabalho. Ele emprega e remunera bem? ij)

Rita Palhano -O mercado de tra-
balho na area de citologia é promissor,
principalmente, na prevencao do cancer

a realizacdo de congressos, controle de
qualidade e acreditacao de laboratérios.
A grande maioria dos laboratérios clini-

Por isso, a nossa
preocupacdo com a pos-

cos tem uma secéo de citologia e/ou ana- graduacdo. Isto reflete de colo uterino e mama. A realizagéo pe-
tomia patoldgica, devido aos interesses também no ensino da riédica dos exames de prevencgao permite
complementares das especialidades. A Citologia Clinica” reduzir em 70% a mortalidade por cancer
Sbac ja possui um programa de controle do colo do Utero na populacao de risco e
de qualidade para laboratério clinico, o 0 emprego é gerado, através de recursos

PNCQ, e é uma instituicdo acreditadorecitologia clinica, no Brasil, em nivel de ligados a laboratérios credenciados pelo

do sistema da qualidade de laboratériograduacéo? Qual o nivel de conheciment&US.

Com a nossa parceria, estamos incluinde de qualificagdo dos novos profissionais

alista de verificag&o para o laboratério ddangados, no mercado? A pagina da BBCC, na Internet, &

citologia clinica. Rita Palhano O ensino, tanto de <www.citologiaclinica.og.br> e oe-mail
PHARMACIA BRASILEIRA - um modo geral, quanto em nivel de gra- 4a presidente da entidade, farmacéutica

Dra. Rita, como a senhora vé o ensino deluacéo, no Brasil, esta abaixo das ne-tha Palhano, € <ritabp@terra.com.br>

ENTREVISTA/ELIAS CURY

No coracao do Brasil

Um dos mais importantes eventos
das analises clinicas é o Congresso
do Centro-Oeste, realizado,
anualmente, em Goias

Goias vem sediando um dos mais expressivos
eventos brasileiros na area das andlises clinicas. O Con-
gresso de Andlises Clinicas do Centro-Oeste € uma
iniciativa da Shac-GO. O érgao tem diversificado o le-
que de temas abordados e conseguido atrair um name-
ro cada vez maior de participantes. A revista PHAR-
MACIA BRASILEIRA entrevista o presidente da Sbhac
Elias Cury, presidente da Sbac-GO de Goias, Elias Cury.

PHARMACIA BRASILEIRA-Os nir profissionais farmacéuticos-bioquimi- PHARMACIA BRASILEIRA - O
Congressos de Andlises Clinicas do Ceneos, criando oportunidades para que elefarmacéutico que possui alta qualificacéo,
tro-Oeste, realizados pela Shac de Goidagdquiram aperfeicoamentos técnico e ciespecializa¢bes, pos-graduacdes na area de
sdo alguns dos eventos mais importantesntifico nas mais diversas areas das ananalises clinicas, consegue impor o seu
do calendario farmacéutico brasileiro. Deses clinicas. Os eventos fazem com quealario, ou ele é vitima das mesmas difi-
que forma eles estdo mudando o panorasstes profissionais, cada vez mais, esteuldades que abatem outros profissionais
ma do segmento bioquimico do Pais? Qu@am preparados para estar no mercado, queasileiros de nivel superior altamente qua-
recomendacdes, reflexdes, questionamereé altamente competitivo. As reflexdes €lificados, que tém que se submeter a bai-
tos mais importantes brotaram nesseguestionamentos sdo de que os profissiokos salarios?

eventos? nais se conscientizem da necessidade de  Elias Cury— Hoje, o mercado esta
Elias Cury —OsCongressos reali- participar destes eventos promovidos pela procura de profissionais com maior qua-
zados pela Sbac-GO tém conseguido reusociedade. lificac&o e, com certeza, o profissional com
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especializac@o, mestrados e doutorados  Elias Cury — Para se montar um o Centro-Oeste em relagéo aos laborato-
terdo maiores oportunidades e melhorelboratério, € necessario que se fagaios de outras regides?
remuneragdes. Vendo a necessidade dam estudo de mercado, para que se sai- Elias Cury — Os laboratérios da
mercado, de contratar profissionais altaba que tipos de servicos este laborat6Regido Centro-Oeste, e principalmente do
mente qualificados, a Sbac oferece o Titurio estara prestando, tanto & populaEstado de Goias, estdo muito bem equi-
lo de Especialista em Analises Clinicasgéao, quanto aos médicos, hospitais, clipados, com excelentes profissionais. Eles
sendo que, em alguns Estados, os funciaticas e 6rgdos publicos. Os custos sam capacidade de atender as necessida-
nérios publicos portadores do titulo devariaveis, dependendo do nivel de com¢es do mercado, oferecendo qualidade e
especialista sd0 melhor remunerados.  plexidade do laboratério que se queiraSeguranca aos usuarios em geral (cliente,
PHARMACIA BRASILEIRA -  montar. Sugerimos que se contrate umd€dicos, clinicas e hospitais). Hoje, estes
Muitos novos farmacéuticos procuram aassessoria. laborat6rios ndo deixam nada a desejar aos
revista PHARMACIA BRASILEIRA, PHARMACIA BRASILEIRA —  d0S grandes centros.
querendo saber quanto custa montar ur@omo o senhor avalia a qualidade dos ser-Contatos com o presidente da Sbac-GO,
laboratério de anélises clinicas. O senhovicos prestados por laboratérios de anali- Elias Cury, podem ser feitos peemail
pode responder? ses clinicas do Estado de Goias e de todo SIS ER I

Ambientes de laboratério de anélises clinicas

Fotos gentilmente cedidas pelo Laboratério Gaspar

Urindlise / Parasitologia Coleta de sangue adulto Coletafeminina secregao vaginal  Coleta de sangue pediatrica Biologia molecular

ENTREVISTA/LENIRA DA SILVA COSTA

Direito a citologia clinica

O exercicio farmacéutico da citologia clinica é um
direito respaldado em fundamentos académicos e legais

Secretarias de Saude estdo absolutamente por fora, quando proibem que
farmacéuticos analistas clinicos realizem o Exame Papanicolaou, descredenciando-
os do SIA/SUS (Sistema de Informagdes Ambulatoriais do Sistema Unico de Sau-
de). Agindo assim, as secretarias ddo um atestado de absoluto desconhecimento,
inclusive sobre portarias do Ministério da Saude, matérias que devem servir-lhes
de parametro. A reclamacao é da farmacéutica Lenira da Silva Costa, presidente da
Comissao de Analises Clinicas do Conselho Federal de Farmacia e conselheira
federal pelo Rio Grande do Norte. Ela cita o caso de um colega, a quem uma Secre-
taria de Saude negou o credenciamento, baseada em uma norma ministerial (505/

Lenira da Silva Costa, presidente da
Comissdo de Andlises Clinicas do CFF
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98), que sequer tornou-se efetiva e tampouco entrou emtas, as quais o Conselho Federal de Farmécia esta rega-
vigor. “Pior ainda, utilizam como base resolucdes profisrando, judicialmente. A presidente da Comisséo de Anél%\
sionais, como a editada pelo Conselho Federal de Mediaes Clinicas trata ainda do avanco que o segmento vém
na (1473/97), que se encontra atualmsuabgudiceOu-  experimentando nos campos do conhecimento técnic
tras utilizam como base a Portaria 238/2000, que trata @@entifico. Parte dessa experiéncia deve-se ao CFF, q@
controle de qualidade e que teve seus artigos revogadesipu uma politica de fomento a qualificacdo em todos 052
desconhecendo que esta em vigéncia a Portaria nUmeegmentos profissionais, através de uma politica de edg="
92 (conjunta) SPS/SAS, que néo restringe a atividade proacao continuada. Lenira fala ainda do “corporativisma@
fissional”, acrescenta Lenira Costa. Em entrevista a PHARAconsequente” do Conselho Federal de Medicina e
MACIA BRASILEIRA, ela fala dessas e de outras situategulamentagéo do segmento das andlises cliv&asa

¢Oes prejudiciais a atividade farmacéutica nas analises dfintrevista.

PHARMACIA BRASILEIRA - sido castigado por acdes do Consema Unico de Saude (SIA/SUS), clas-
O Conselho Federal de Farmacia estého Federal de Medicina, que, atra-sifica, no grupo 12 — Anatomopato-
muito empenhado em oferecer conhevés da Resolucdo 1473/97, determifogia e Citopatologia - como ativi-

cimento e qualificacéo nou que exames na areadade profissional também de com-
aos farmacéuticos espe-“A regulamentacao de citopatologia clinica peténcia do farmacéutico-bioquimi-
cialistas em todos 0s (a Resolucio do séo privativos dos mé- co reconhecido sob o Cddigo de nu-
segmentos profissio- CFM, de nimero dicos, fato que impede mero 66, nao ha também como algu-

nais. A senhora pode ci-1473/97 extrapola (ou impediria) os farma- mas autoridades ou servigos des-
tar e comentar as gestdes . ./ - céuticos de realizarem o considera-la. O proprio Judiciario,
do CFF, nesse sentido,®® limites da lei exame Papanicolaou. em alguns Estados, tem concedido
desenvolvidas, através Mas o Ministério da liminares, determinando que autori-
da Comissdo de Andlises Clinicas? Saude e o proéprio Judiciario enten-dades se abstenham de praticar qual-
Lenira da Silva Costa- A Co- dem o contrario. A senhora pode ex-quer ato que vise a impedir a reali-
missdo de Analises Clinicas tem in-plicar esse imbréglio, desde a sua orizagcdo de exames citopatoldgicos
termediado inimeras solicita¢ges degem, e falar sobre a situacéo, hoje? por farmacéuticos bioquimicos.
apoio ao CFF, com vistas a realizacao Lenira da Silva Costa- Em pri- PHARMACIA BRASILEIRA -
de eventos cientificos, nos Estadosmeiro lugar, é importante esclarecerA Resolucdo 1473/97, do CFM, é um
pelos Conselhos Regionais, sociedague os conselhos profissionais tém ato de quem quer criar uma reserva
des cientificas e associagdes, inclufungéo precipua de zelar pela fiel ob-de mercado para os médicos? Isso
sive cursos de especializacdo. Quanservancia dos principios da ética epode trazer algum tipo de prejuizo para
to a estes cursos, a Comissdo de An&a disciplina da classe dos que exera sociedade, principalmente as mu-
lises Clinicas, juntamente com a Co-cem a profissdo que os mesmos retheres que precisam fazer o Exame Pa-
missdo de Ensino, tem dado orientagulamentam. Portanto, a regulamenpanicolaou?
¢do para a elaboracdo de projetos éacdo da Resolu¢do do CFM, de nu- Lenira da Silva Costa- Com cer-
sua posterior analise, como tambémmero 1473/97, extrapola os limites dateza, € um ato corporativista incon-
tem solicitado a apreciacdo, em Pledei, uma vez que cabe ao CFM normaseqiente, que tenta, de forma terato-
naria do CFF, para reconhecimentdizar a profissdo do médico, dar pri-l6gica, restringir a citologia exclusi-

dos referidos cursos. Além disso,vatividade ao que exis- vamente ao ambito do
conseguimos o patrocinio do CFFte em lei, mas jamais ex-“Com certeza, é médico, desconsideran-
para o Prémio de melhor trabalho emiravasa-la, o que é de;;, ato do que os proprios mé-

Citologia, no “Congresso Brasileiro exclusiva competéncia
de Anélises Clinicas e de Citologiade norma legislativa.
Clinica”, como forma de incentivo & Nao ha como desconsi-

dicos delegam a citotéc-
nicos tal atividade. E, ao
mesmo tempo em que

corporativista
inconsequente, que
tenta, de forma

pesquisa na area. derar que o direito do ] nos consideram como
Como presidente da Comissdofarmacéutico ao exerci-teratologica, profissionais nédo-aptos
de Analises Clinicas, tive a oportuni- cio da citologia clinica restringir a ao devido exercicio, tém
dade de conferir palestras, em diveresteja respaldado emcitologia solicitado aos farmacéu-
sos Estados, levando conhecimentofundamentos académi-exclusivamente ao  ticos ajuda nas campa-
qualificacéo e, o mais importante, in-cos e legais. ambito do médico” nhas governamentais,
centivo ao trabalho em areas dentro Considerando como ocorreu na Ultima
das analises clinicas, ainda poucaue o préprio Ministé- campanha de combate
exploradas pelos farmacéuticos-bio-rio da Saude, na edicdo da Portari@o cancer de colo uterino, em que inG-
quimicos. namero 1230/99, que corresponde dneros farmacéuticos-bioquimicos do

PHARMACIA BRASILEIRA - tabela descritiva do Sistema de In-Pais fizeram leituras de laminas, ten-
O segmento das analises clinicas tefformag8es Ambulatoriais do Siste-do sido méo-de-obra necessaria para
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que alguns servigos pudessem alcarjudicados devem enca
car a meta. minhar aos Conselho

E claro que atos desta naturezaRegionais de Farmaci
gque ndo assumem a atividade, de fordenlncias formalizadag
ma ampla, mas, ao mesmo tempo, teratravés de documento
ta prejudicar, de forma legal, o exerci-que neguem o credencj
cio de profissional habilitado, acarre-amento pelo SIA/SUS o
ta prejuizos a sociedade, pois culmia liberacdo de alvara paf@
na com uma campanha que envolveealizar exames citopatd
tantos gastos, ndo conseguindo alldgicos, para que 0S mes
cancar os objetivos desejados. mos as encaminhem a

E preciso visualizar as interfa- Conselho Federal de Fa
ces profissionais, respeitando as naméacia e, juntos, possa
privatividades profissionais, pois agarantir o exercicio d
deteriorizacado dos padrfes éticoprofissdo, através d

ca e quais os beneficios
gue isso trara aos analis-
tas clinicos?
Lenira da Silva Costa

— Seré este ano. E um de-
safio nosso apresentar
mais algumas resolugdes
e fazer um compéndio de
todas, dispondo, de for-
ma tdo ousada quanto foi
a Resolucdo 357/2001.
Porém, em se tratando de
uma area em que ocorrem
constantes mudancgas,
principalmente, em razéo

podem contribuir para a desestabili-acdes técnicas e até ju-+ da tecnologia avancada,

zacdo do progresso democrético aliciais, se assim for ne- temos que atualizar a sua
bloguear o progresso das profissbescessario. regulamentacdo, a cada ano. Conti-
além do prejuizo maior, que é do cida- PHARMACIA BRASILEIRA - nuaremos fazendo gestéo junto a An-

dado. O importante é que cada profis-O CFF regulamentou, por resolugdesyisa (Agéncia Nacional de Vigilancia
sional cumpra o seu dever com coma atividade do farmacéutico nos ban-Sanitéria), do Ministério da Saude,
peténcia e integridade. cos de sangue, nos bancos de leitpara que saia o regulamento técnico
PHARMACIA BRASILEIRA - humano, de sémen e de sangue dpara o funcionamento de laboratéri-
Embora o farmacéutico esteja credeneorddo umbilical e placenta. Qual oos clinicos e postos de coleta, uma
ciado pelo Ministério da Salde, atra-alcance dessas resolugdes, dos porvez que é um ponto de partida para o
vés da Portaria 1230/99, para realizatos de vista sanitario e da categorianosso trabalho.
o Papanicolaou, a Consultoria Juridi-farmacéutica? A Comissédo de Analises Clini-
ca do CFF informa que tem recebido Lenira da Silva Costa- O gran- cas do CFF teve uma atividade in-
dendncias de que secretarias estadule alcance, do ponto de vista sanitdtensa, nestes Ultimos anos, aten-
ais de Saude estariam descredencrio, é o reconhecimento pelas autori-dendo solicitacdes de colegas far-
ando o profissional do SIA/SUS. dades de poder contar com um promacéuticos-bioquimicos e de servi-
Como a senhora avalia esses atos ddissional que esta habilitado a tais ati-cos de todo o Pais, regulamentan-
secretarias? Os farmacéuticos prejuvidades, podendo exercé-las comdo areas inovadoras, contribuindo
dicados devem fazer o que? qualidade. Ou seja, os bancos ganharoom atividades cientificas e estrei-
Lenira da Silva Costa -E ver- um grande reforco, com a atuacéo, ndando as relacdes entre o Conselho
dade. E isto ocorre por puro descosetor, do farmacéutico. Os bancod-ederal de Farmacia, a Sociedade
nhecimento dessas secretarias, atérescem com isso. Do ponto de vistaBrasileira de Andalises Clinicas, a
mesmo das portarias do Ministérioprofissional, é abrir espagos a cateAssociacdo Brasileira de Normas
da Saude, a exemplo de um caso dgoria, a medida em que os Conselho§écnicas (ABNT) e diversas asso-
um colega, a quem foi negado o creprecisam acompanhar os avancgos te@iacdes de laboratérios clinicos na-
denciamento, baseado em normaoldgicos, o surgimento de novoscionais.
ministerial (505/98) que sequer tor-servicos, atualizando, assim, o perfil Cumprimos parte do projeto e,
nou-se efetiva, tampouco entrou enprofissional e garantindo dmbito, agora, vamos partir para a realizagédo
vigor. Pior ainda, utilizam como sempre com fundamentos legais e jado “I Forum Nacional Etico-legal de
base resolugdes profissionais, comanais criando resolugfes que ndo reAndlises Clinicas”, em que a tdnica
a editada pelo Conselho Federal ddlitam a luz da lei. serd qualidade, sigilo e confidenciali-
Medicina (1473/97), que se encon- PHARMACIA BRASILEIRA - dade de laudos, planos de saude/con-
tra atualmentesub judice Outras O Conselho Federal de Farmacia revénio, entre outros. O apoio incondi-
utilizam como base a Portaria 238/gulamentou, através da Resolu¢aaional da Diretoria do CFF e as su-
2000, que trata do controle de qua-357/2001, a atividade do farmacéuti-gestfes valiosas do Plenario foram
lidade e que teve seus artigos revoeo que atua nas farmécias. O presiindispensaveis para que a Comissao
gados, desconhecendo que esta emente do CFF, Jaldo de Souza Sande Analises Clinicas tivesse éxito nos
vigéncia a Portaria niumero 92 (con-tos, anunciou que as atividades proirabalhos realizados.
juptfa) SPS/SA.S,.que ndo restringefissionais de,todos 0s demais seg- Contatos com a presidente da Comiss&o
atividade profissional. mentos também serdo contemplados ge Analises Clinicas do CFF, Lenira da
Em qualquer dessas situacdesom regulamentagdes. Quando saird Silva Costa, podem ser feitos, através
ou similares, os farmacéuticos pre-a regulamentacdo das analises clini- 90 é-mail denira@cff.org.br>
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