VARIAS

CFF quer mais orientacao
na fiscalizacao, em 2009

Farmacéutica Eloene Bastos, de Goiania, orienta paciente a usar corretamente o medicamento

O Conselho Federal de Farma-
cia pretende, em 2009, intensificar
ainda mais a filosofia de que a fisca-
lizagao farmacéutica deve, também,
orientar os profissionais. Para tanto,
o CFF tem uma estratégia, segundo
o seu Vice-Presidente e responsavel
pelo setor, Amilson Alvares: “Além
de avaliar e acompanhar o servigo
de fiscalizacdo dos Conselhos Re-
gionais de Farmdcia, para que, cada
vez mais, se tenha qualidade nesses
servigos prestados pelo farmacéuti-
co, apostaremos numa maior quali-
ficacao destes profissionais, no ano
que comega”, afirma.

O enfoque do CFF serd capa-
citar os farmacéuticos para desem-
penharem servicos que, além de
colaborar para a promogao e recu-
peragao da saGde da comunidade
atendida, desencadeardo a fideli-
zagao de usudrios ndo s6 a farmdcia
comunitaria, mas, principalmente,
ao farmacéutico. Ou seja, se o pro-

fissional prestar um bom servigo
de assisténcia farmacéutica e, se
um dia, ele se transferir para outro
estabelecimento, levard consigo a
clientela fidelizada, o que estimu-
lard, cada vez mais, a qualificacdo
profissional. E nisso que o dirigente
do CFF aposta.

A fidelizagao de clientes, para
o Dr. Amilson Alvares, traz, entre
os beneficios, maior valorizacdo do
farmacéutico pelo proprietario do
estabelecimento e pela clientela,
além de mais reconhecimento dos
seus servicos, na farmdécia.

CAPACITACAO - O Conselho
Federal de Farmacia pretende ado-
tar varias medidas para melhorar a
qualificagdo profissional dos farma-
céuticos. O curso destinado a capa-
citar farmacéuticos que atuam nas
farmdcias comunitérias, ministrado
pelo Centro Brasileiro de Informa-
cao sobre Medicamentos (Cebrim)
e que estd sendo oferecido, nas ca-
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pitais, ird se expandir, chegando as
cidades do interior. O curso devera
ser oferecido pela Internet ou por
meio de programas em canais de
televisao fechada ou por meio de
DVDs.

ATRIBUICOES - Segundo o Dr.
Amilson Alvares, atualmente, o far-
macéutico comunitario desempe-
nha trés funcoes basicas: o controle
de psicotropicos, a dispensagao
de medicamentos — e, ai, entra a
orientagdo farmacéutica - e a apli-
cacao de injegoes. De acordo com
Alvares, a fidelizacio de usudrios
ird crescer mais ainda
quando outros servicos
virarem rotina, nas far-
macias  comunitdrias.
Para tanto, os farmacéu-
ticos terao de se qualifi-
car, a fim de presta-los
com seguranga e quali-
dade. Sao eles:

- Dispensagao de
medicamentos  cons-
ciente e racional, visan-
do sempre a priorizar a
maior qualidade e me-
nor preco do medica-
mento a ser oferecido
a0 usuario;

- Orientagao do
usuario sobre a acao dos
medicamentos dispensados, suas
particularidades, efeitos colate-
rais, reagbes adversas, periodo de
tratamento com adesdao completa,
forma de armazenagem do medi-
camento, além de qualquer outra
informacdo solicitada pelo cliente
ou usuario;

- Realizagdo do acompanha-
mento farmacoterapéutico para
verificar a adesdao do paciente ao
tratamento e possiveis problemas re-
lacionados ao medicamento usado;

- Promocdo do controle de
qualidade dos medicamentos, fa-
zendo a selecao de fornecedores,

Vice-Presidente do CFF,
Amilson Alvares, anunciou
que 0 6rgdo ird insistir
com mais intensidade no
principio da fiscalizagdo
orientadora
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inspecao do recebimento e da for-
ma de armazenamento; controlar
o vencimento e conservagao dos
medicamentos, atendendo a todas
as normas de boas praticas de ar-
mazenagem e dispensagao;

- Gerenciamento do plano de
residuos de produtos de satdde, na
farmécia;

- Promocao de campanhas sani-
tarias, no bairro, com a realizacdo de
reunides e palestras, em escolas, em-
presas e associagdes da comunidade,
com vistas a promover a salde;

- Promogao de campanhas de
recolhimento de sobras de medica-
mentos na comunidade para evitar
intoxicagoes, mau uso e descarte
indevido desses produtos;

- Fracionamento, intercambia-

lidade e farmacovigilancia, de acor-
do com a legislagdo e programas da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sa-
nitaria (Anvisa);

Controle de psicotrépicos,
mantendo-o atualizado e de acor-
do com o Sistema Nacional de Ge-
renciamento de Produtos Controla-
dos (SNGPCQ);

- Promocao da assisténcia far-
macéutica domiciliar aqueles usué-
rios incapacitados para ir a farmacia;

- Implantacdo da determina-
cao de pardmetros bioquimicos, de
acordo com as legislagdes estadu-
ais, da Anvisa e do CFF;

Verificagdo da pressao ar-
terial, sem fins de diagnéstico ou
indicagdo de medicamento, mas
apenas para direcionamento ao
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sistema de salde ou para o con-
trole daqueles que ja tém a doen-
ca diagnosticada e em tratamento,
atendendo a legislacao local;

- Verificagdo da temperatu-
ra corpérea, também, sem fim de
diagnéstico, e, sim, para controle
da salide ou encaminhamento ao
profissional adequado;

- Determinagdo de que ape-
nas o farmacéutico promova apli-
cacdo de injetaveis, curativos, bem
como a inalagdo, e ndo apenas su-
pervisionando esses procedimentos
realizados por outros profissionais,
ja que ele (o farmacéutico) é o pro-
fissional mais capacitado para tais
servigos.

Pela estagiaria de Jornalismo Paula Diniz.

Em defesa do exercicio
profissional e das
garantias constitucionais

O Conselho Federal de Farmécia (CFF) publicou, no
sabado, dia 21 de fevereiro, nos jornais “O Popular”
“Diario da Manha” (CO) e “Correio Brasiliense” (DF),
uma Nota de Desagravo na qual formaliza seu protesto
de descontentamento quanto a forma como foram tra-
tadas as farmacéuticas Lilia Santos e Elmira Friaca, res-
ponsaveis técnicas pela Anchieta Produtos Quimicos e
Farmacéuticos Ltda.

No dia 29 de janeiro de 2009, as responsaveis téc-
nicas foram presas e enquadradas no Artigo n? 273, do
Cédigo Penal, que trata da falsificacao, corrupgao, adul-
teragdo ou alteracao de produto destinados a fins tera-
péuticos ou medicinais, numa agao conjunta da Policia
Civil, Delegacia do Consumidor, Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa)/Policia Federal e Vigilancia
Sanitaria Municipal de Goiania.

Segundo as farmacéuticas Lilia Santos e Elmira Friaga,
a Anchieta Produtos Quimicos e Farmacéuticos Ltda. é
detentora de alvard sanitdrio municipal, autorizagao de
funcionamento e notificagdes vigentes de seus produtos
na Anvisa, e licenca da Policia Federal. Veja a nota.

Consellho
Federal de
Farnrdcia

NOTA DE DESAGRAVO

O Plenario do Conselho Federal de Farmacia, nos
termos da Lei Federal n°® 3.820/60, vem a publico for-
malizar seu protesto quanto a forma como foram tra-
tadas, no &mbito de suas atribui¢des profissionais, as
farmacéuticas Lilia Santos Rodrigues da Silva e Elmi-
ra Carlos Friaga, responsaveis técnicas pela “Anchieta
Produtos Quimicos e Farmacéuticos Ltda”, empresa
radicada, ha mais de 20 anos, na cidade de Goiania.

Inobstante possuir as licengas e alvaras necessa-
rios, a referida empresa foi interditada e as farmacéu-
ticas tolhidas em sua liberdade, em procedimentos
questionaveis por parte das autoridades, considerando
a inobservancia aos principios constitucionais do de-
vido processo legal, da ampla defesa e do livre exerci-
cio profissional.

Por estas razdes, na defesa do exercicio profis-
sional farmacéutico e das garantias constitucionais,
ratificamos o posicionamento de que sempre seja ob-
servado o respeito a dignidade humana, considerando
que eventos como o presente ndo devem ocorrer em
nossa sociedade democratica.

Brasilia/DF, 19 de fevereiro de 2009.
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JALDO Dllj SOUZA SANTOS
Presidente — CFF
|
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Secretaria-Geral — CFF
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Farmacia-escola da UFPI:
conhecimento e atendimento social

Farmécia-escola da Universidade Federal do Piaui.

Académica de Farmacia, na sala de Controle de
Garantia e Qualidade de Medicamentos

Em funcionamento, ha pou-
co mais de dois anos, a farmacia-
escola da Universidade Federal do
Piauf (UFPI) vem atingindo, com
éxito, os seus objetivos, de suprir
as necessidades de estagio para os
estudantes de Farmdcia e, ao mes-
mo tempo, de atender a populagao
de Teresina, prestando-lhe servi-
gos, como manipulacdo de medi-
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camentos e cosméticos, além de
atencao farmacéutica. A farmacia-
escola integra o projeto do Nicleo
de Tecnologia Farmacéutica (NTF)
daquela Universidade.

Coordenada pelos professores
Livio Nunes, Eilica Andréa e Graga
Medeiros, a farmdacia-escola desta-
ca-se nao s6 pelo seu pioneirismo,
mas por estar totalmente adequada
a todas as regras da Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

Todos os insumos adquiridos
para a manipulacdo dos produtos
farmacéuticos sao provenientes de
empresas certificadas pela Agéncia,
com atestados de garantia e con-
trole de qualidade. As dependén-
cias da farmdcia-escola, também,
respeitam a todos os critérios de
salide, assim como os profissionais
que, ali, atuam.

ESTRUTURA - O projeto, que
teve sua idealizacdo, no inicio do
ano de 2003, conta com uma es-
trutura especializada. Existe uma
drea para a venda e entrega de
medicamentos industrializados e
manipulados. Outra area é de-
dicada a atencdo farmacéutica,
onde o usudrio pode receber
assisténcia sobre o uso do medi-
camento e tirar davidas, e onde
também sdo ministradas palestras
para orientar a populagdo sobre
o uso correto de medicamentos
etc. H4, ainda, a area de controle
de garantia e qualidade, onde sdo
testados os produtos.
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Na farmdcia-escola, cada ativi-
dade tem seu local especifico para
acontecer. A manipulagao de cos-
méticos e medicamentos é realiza-
da em salas separadas, de acordo
com sua categoria: liquidos e semi-
s6lidos em uma sala, e sélidos, em
outra. No almoxarifado, a matéria-
prima tem uma entrada exclusiva,
para ser guardada com seguranga.
Os profissionais tém um local es-
pecifico para armazenar as vestes
adequadas as suas atividades.

A pesquisa e 0 ensino sao mais
um destaque, na farmacia-escola da
UFPI. Ja passaram por ela mais de
100 alunos, que realizaram estagios
ou trabalhos de conclusao de cur-
so, além de professores e pesquisa-
dores. Os alunos que fazem estagio
curricular, na farmacia-escola, sio
os concluintes, que ja passaram por
todos os requisitos do curso para
atuar na area. Eles recebem acom-
panhamento constante dos pro-
fessores em seus trabalhos didrios,
e atuam, no estabelecimento, de
acordo com o seu tempo de curso
e as suas competéncias.

A farmdcia-escola funciona no
centro de convivéncia da Universi-
dade Federal do Piaui, de segunda
a sexta-feira, das 8 horas as 17 ho-
ras. Os medicamentos manipulados
sao oferecidos a populagdo a prego
de custo.

Fonte: Jornalista Natacha Maranhao
(natmara@hotmail.com).
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Transfusoes: poucas reacoes
sao relatadas a Anvisa

Um boletim de hemovigilan-
cia inédito da Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (Anvisa), lanca-
do, em novembro de 2008, alerta
que 80% dos problemas com trans-
fusdes de sangue, no Brasil, ainda
ndo sdo notificados ao 6rgao. No
ano de 2007, foram realizadas, no
Pais, 3 milhoes de transfusoes, das
quais, segundo a Anvisa, apenas
1.792 tiveram suas reagbes infor-
madas a Agéncia. De acordo com
o 6rgao, os nlimeros denotam que
esteja ocorrendo um caso grave de
subnotificacio, no Brasil.

A situagdo é ainda pior, nas
Regides Centro-Oeste, Nordes-
te e Norte. No Centro-Oeste, a
subnotificagdo chega a 98,7%. O
calculo da subnotificacdo é feito
com base no nimero de transfu-
sOes realizadas, das reagoes espe-
radas e das notificadas aos 6rgaos
de vigilancia.

Farmacéutico Osnei Okum_oto

CORRECAO E PREVENCAO -
A estimativa do ndmero de reacoes
esperadas é feita com base em li-
teratura cientifica. Para cada 1.000
transfusoes realizadas, sdo espera-
das trés reagbes. O farmacéutico-
bioquimico especialista em Gestao
de Hemocentros, Osnei Okumoto,
Conselheiro Federal de Farmacia
pelo Mato Grosso do Sul e Diretor
da Hemorrede sul-matogrossense,
alerta que o registro das reacoes
é de extrema importancia, “pois
permite medidas de corregao e
prevencao as reagoes”. O Sistema
Nacional de Hemovigilancia co-
megou a ser implantado, em 2002,
com a previsdo de notificagdes vo-
luntarias. No entanto, a Anvisa nao
divulgava os dados coletados.

Agora, a Agéncia espera divul-
gar anualmente este boletim. Em
2007, a maioria das notificacoes
foi de reacgdes leves ou moderadas,
uma resposta do sistema imunolégi-
co do paciente a entrada do sangue
doado no organismo. As reacdes
mais comuns, segundo o Dr. Osnei
Okumoto, sao febre, alergias, co-
ceiras e lesdes pulmonares.

No entanto, a contaminagao
bacteriana ou a transmissao de do-
encas infecciosas, apds transfusoes,
também, sao consideradas reagoes,
assim como as mortes. Por conta
da subnotificacdo, o Brasil ainda
ndo conhece a realidade de seus
problemas com transfusées, o que
torna impossivel qualquer tipo de

comparagao entre a nossa situacao
e a de outros pafses.

No boletim divulgado, a Anvi-
sa afirma a necessidade de estudos

sobre as causas da subnotificacao.
Na opinido do Dr. Osnei Okumo-
to, vérios fatores podem explicar
a ocorréncia desta subnotificacao,
no Pais. Um deles seria o fato de o
formuldrio de notificacdo ser bem
extenso e complexo, o que faria
com que os técnicos ndo gostassem
muito de preenché-lo.

FALTA DE TREINAMENTO -
Além disto, para Dr. Osnei, outro
problema é a falta de treinamento
dos profissionais. Sem a capaci-
tagdo adequada, eles podem nao
estar cientes do qudo importante é
a notificacado destas reacoes e, em
alguns casos, podem até nao ter
capacidade sequer de reconhecer
a ocorréncia de alteragoes.

O Boletim da Anvisa aprovei-
ta, ainda, para cobrar das vigilan-
cias sanitdrias estaduais e munici-
pais agoes de incentivo para que os
servicos que realizam transfusdes
notifiquem os problemas. A Agén-
cia tem, também, realizado trei-
namentos, a fim de sensibilizar os
servicos sobre as necessidades de
notificagdo. Cerca de 800 pessoas
ja passaram pela capacitagdo.

Pela estagiaria de Jornalismo Paula Diniz.
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Dr. Jaldo recebe o
Prémio Sérgio Lamb

0 Presidente do CFF, Jaldo de Souza Santos, recebe o
Prémio do Presidente do CRF-RS, Juliano Sofia da Rocha

O Presidente do Conselho Fe-
deral de Farmdcia, Jaldo de Souza
Santos, foi homenageado pelo Con-
selho Regional de Farmécia do Rio
Grande do Sul com o Prémio Sér-
gio Lamb. A estatueta referente ao
Prémio foi entregue a Souza Santos
pelo Presidente do Regional, Julia-
no Sofia da Rocha, durante a sole-
nidade em comemoracdo ao Dia
do Farmacéutico, realizada pelo
6rgao, em 22 de janeiro de 2009,
na Sogipa (Sociedade de Gindstica
Porto Alegre), na capital gatcha. O
Prémio homenageia profissionais
de destaque nas diversas dreas da
Farmdcia.

Em um breve discurso, o Pre-
sidente do CFF salientou o amor a
Farméacia, a capacidade técnica e
o rigoroso cumprimento da ética
profissional do farmacéutico Sér-
gio Lamb. Souza Santos falou, ain-
da, sobre a amizade que tinha por
Lamb e das vdrias coincidéncias
que havia entre ambos. Uma delas
é que se casaram, a mesma época,
com farmacéuticas e que foram
contemporaneos no CFF, quando a
sede do 6rgao ficava, em Sao Paulo:
Jaldo como Conselheiro por Goias e
Sérgio, pelo Rio Grande do Sul.

Farmacéutico Sérgio Lamb

QUEM FOI SERGIO LAMB -
O Dr. Sérgio Lamb fazia questao
de deixar claro que era um homem
feliz. Tanto que expressou esse sen-
timento em seu curriculo. A felici-
dade certamente vinha do fato de
ter podido realizar tantas obras e
de legar muitas contribuicbes aos
farmacéuticos recém-formados e
aos académicos de Farmécia.

56 Pharmacia Brasileira - Janeiro/Fevereiro 2009

Gatcho de Porto Alegre, for-
mado como farmacéutico-quimico,
Lamb era doutor e livre docente em
Farmécia da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul, da qual foi,
também, Diretor da Faculdade de
Farmécia e Vice-Reitor. Ali, a sua
atuagao foi decisiva para o floresci-
mento da Homeopatia brasileira. Na
Faculdade de Farmdcia, Sérgio Lamb
inaugurou o ensino académico bra-
sileiro de Farmacotécnica Homeo-
patica, antiga Farmacia Galénica.

Aposentou-se como professor
da UFRCS e, em seguida, dirigiu a
Faculdade de Farmécia da PUC do
Rio Grande. Dedicou-se, também,
a politica farmacéutica, tendo sido
Presidente do CRF-RS, Vice-Presi-
dente do CFF e Presidente da Liga
Homeopédtica gatcha.

Intrépido defensor da necessi-
dade de o farmacéutico buscar no-
vos conhecimentos e abrir os seus
horizontes cientificos, Sérgio Lamb
organizou estdgios, semindrios e
outros eventos, na Faculdade, e fez
do seu préprio estabelecimento — a
centendria Farmacia Van Der Laan
- um espago de difusao dos conhe-
cimentos homeopdticos. Em sua
farmécia, académicos realizavam
estagios e buscavam o mestre Lamb
para beber de sua fonte de sabedo-
ria. Um lembrete para os desportis-
tas: além da Farmécia, Lamb tinha
outra paixdo: o ténis. Era um prati-
camente regular desse esporte.

No ano passado, o homena-
geado com o Prémio Sérgio Lamb
foi o farmacéutico galcho Gusta-
vo Baptista Eboli, Ex-Presidente do
Conselho Federal de Farmacia.

Pelo jornalista Alofsio Brandao,
editor desta revista
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Tese de mestrado demonstra
cientificamente os beneficios
da atencao farmaceéutica

Os extraordindrios  benefi-
cios da intervencdo farmacéutica
aos pacientes foram demonstra-
dos cientificamente na dissertacao
de mestrado da farmacéutica Ana
Aline Estieguerds cuja tese, ela de-
fendeu na Escola de Farmécia da
Universidade Federal de Ouro Pre-
to (UFOP), no dia 11 de dezembro
de 2008. Ana Aline deu ao seu tra-
balho o titulo “Avaliagcao da efetivi-
dade da atencdo farmacéutica no
controle da hipertensdo arterial”.
Presente a defesa da tese estava o
Vice-Presidente do Conselho Fede-
ral de Farmdacia (CFF), Amilson Al-
vares. Ele representou o Presidente
do érgao, Jaldo de Souza Santos,
que, no dia, tinha outro compro-
misso agendado.

A atencao farmacéutica é um
dos temas mais palpitantes da atua-
lidade farmacéutica, pelo que tem
de social e sanitario. Para Amilson
Alvares, a discussio em torno da
atuagao do farmacéutico em doen-
gas, no plano da atencdo basica, a
exemplo da hipertensao arterial, é
“importantissima”, e deve ser trata-
da, tanto no Ambito cientifico e da
pesquisa, como do ponto de vista
prético. “E o sonho de todo farma-
céutico poder realizar esses traba-
lhos”, afirma o Vice-Presidente do
CFF, acrescentando: “Os servicos
de atengao sao um plus para a figu-
ra do farmacéutico”, afirma.

Alvares explica que o profis-

sional seria mais valorizado, tanto
pela populagdo a quem presta os
seus servicos de extrema utilidade e
necessidade, quanto pelos préprios
donos de farmécia, uma vez que a
atividade tende a aumentar o movi-
mento em seus estabelecimentos.

A dissertacdo da farmacéutica
Ana Aline Estieguerds teve como
orientador o médico epidemiologis-
ta e professor de Epidemiologia da
Escola de Farmacia da UFOP, Ge-
orge Luiz Lins Machado Coelho, e
como co-orientadora a farmacéutica
e professora de Farmacia Hospitalar
e Atencdo Farmacéutica da mesma
Escola de Farmdcia, Lisiane da Sil-
veira Ev. Os dois participaram da
Banca, que reuniu, ainda, a farma-
céutica Claudia Osério de Castro,
da Fiocruz, e o médico cardiologia
Raimundo Nascimento, professor
da Escola de Farmacia da UFOP.

ORIGEM - A Dra. Lisiane ex-
plica que a tese de Ana Aline tem
origem num projeto piloto de aten-
cdo farmacéutica na hipertensao
arterial de iniciativa do Férum Far-
macéutico das Américas e OPAS
(Organizagdo Pan-Americana de
Satde), desenvolvido pela UFOP
com o apoio do Conselho Federal
de Farmécia. “Por isso, nds convi-
damos o Dr. Jaldo de Souza San-
tos para assistir a apresentagao da
dissertacao da tese da Ana Aline”,
argumenta Lisiane, que coordenou
o projeto piloto.
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A farmacéutica Ana Aline Estieguerds defendendo a
sua tese na Escola de Farmacia da UFOP

A mestranda Ana Aline Estieguerds posa para foto
com integrantes da Banca e o convidado Amilson
Alvares, Vice-Presidente do CFF (sequndo da direita)

“Nao adianta falar que a aten-
gao farmacéutica contribui para a
melhoria do paciente. E necessario
demonstrar cientificamente o im-
pacto que essa intervengao farma-
céutica causa sobre a efetividade
dos tratamentos farmacolégicos”,
salientou Lisiane da Silveira Ev.

A dissertacio da mestranda
Ana Aline Estieguerds, segundo Li-
siane, foi exatamente uma demons-
tragdo cientifica das vantagens da
atengao farmacéutica que, conclui
a professora da Escola de Farmécia
da UFOP “é, também, a forma de
o farmacéutico se inserir na equipe
de satde”.

Pelo jornalista Alofsio Brandao,
editor desta revista.



O farmaceéutico na dialise
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“MUITAS CLINICAS DE DIALISE RECEBEM MEDICAMENTOS DE ALTO-

CUSTO FINANCIADOS PELA UNIAO OU PELOS ESTADOS, MAS NAO TEM O
FARMACEUTICO PARA FAZER A DISPENSAGAO DESTES MEDICAMENTOS” (MARCO
AURELIO ScHRAMM RiBEIRO, CONSELHEIRO FEDERAL DE FARMACIA PELO
CEeARA E PRESIDENTE DA ComissA0 DE FARMACIA HospTaLAR DO CFF).

Crédito: Arquivo Unesp.

O Plenério do Conselho Fede-
ral de Farmécia (CFF) aprovou, em
sua primeira reuniao de 2009, reali-
zada, nos dias 19 e 20 de janeiro, a
Resolugao que dispbe sobre as atri-
buicdes do farmacéutico no ambito
dos servicos de didlise. De acordo
com a Resolugdo, sdo atribuicoes
do farmacéutico: contribuir para
prover os meios necessarios para
0 monitoramento e prevengao dos
riscos de natureza quimica, fisica
e biolégica inerentes aos procedi-
mentos correspondentes a cada
tipo de tratamento.

Segundo o texto, cabe, ainda,
ao farmacéutico participar da sele-
cao e qualificagao dos fornecedores
de medicamentos, produtos para
salide, equipamentos, insumos e
saneantes; e participar das decisoes
relativas a terapia medicamentosa
e aos protocolos clinicos.

A Resolucdo, que entrard em
vigor, na data de sua publicagdo no
“Diéario Oficial da Uniao” (DOU),
foi elaborada pela Comissao de
Farmacia Hospitalar do CFF, com o
apoio das farmacéuticas hospitala-
res Adriana Chaves e Maria Favarin,
ambas convidadas pelo Conselho.

VARIAS

Conselheiro Federal Marco Aurélio Schramm Ribeiro

Para o Presidente da Comis-
sdo, Marco Aurélio Schramm, o ob-
jetivo é facilitar a participagao do
farmacéutico nos servicos de diéli-
se. “Muitas clinicas de didlise rece-
bem medicamentos de alto-custo
financiados pela Unido ou pelos
Estados, mas ndo tém o farmacéuti-
co para fazer a dispensacao correta
destes medicamentos. Este é s6 um
exemplo da importancia da atua-
¢ao do farmacéutico nas clinicas de
dialise”, disse Schramm.

Pela jornalista Veruska Narikawa,
da Assessoria de Imprensa do CFFE
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Consultas Publicas do CFF

EstAo No sime Do CFF A Consulta PUsLica 01/09, QUE MODIFICA A RESOLUGAO N° 464/2007, A QUAL DISPOE
SOBRE A INSCRICAO, O REGISTRO, O CANCELAMENTO DE INSCRICAO E A AVERBACAO NO CRFE £ A 02/09, SOBRE A
PROPOSTA DE RESOLUCAO QUE INSTITUI A ANOTAGAO DE RESPONSABILIDADE TECNICA DO FARMACEUTICO (ART).

O Conselho Federal de Far-
macia disponibilizou, em seu site
(www.cff.org.br), a Consulta Pa-
blica n® 01/09, para receber su-
gestdes sobre a modificacdo da
Resolucao n2 464/2007 (CFF), que
dispoe sobre a inscricao, o regis-
tro, o cancelamento de inscricdo e
a averbagao no Conselho Regional
de Farmécia. O prazo para enca-
minhar sugestées estava previsto
para findar-se no dia 9 de feverei-
ro de 2009.

De acordo com a proposta de
modificagdo, fica sujeito a averba-
¢do, na inscricdo e no registro, toda
alteragao de qualificagao profissio-
nal e assuncao de responsabilidade
técnica, bem como as alteragoes
contratuais das pessoas juridicas. A
assungao da responsabilidade téc-
nica é conferida pela Certiddo de
Regularidade fornecida pelo Con-
selho Regional, que sera cancelada
na ocorréncia de qualquer altera-

cao da relagdo contratual entre o
farmacéutico e a pessoa juridica.

Segundo a proposta, para exer-
cer a profissdo, o farmacéutico de-
verd estar inscrito obrigatoriamente
no Conselho Regional de Farmacia
a cuja jurisdicdo estiver sujeito, fi-
cando obrigado ao pagamento de
anuidade ao mesmo, até 31 de
marco de cada ano, acrescida de
20% de mora, quando fora desse
prazo. A inscricdo, provisoria ou
definitiva, podera conter restricoes
da atuagao profissional em fungao
da andlise do Projeto Pedagégico
de Curso da Instituicao de origem
do egresso.

RESPONSABILIDADE TECNI-
CA — Também, esta disponibilizada,
no site do CFF, a Consulta Pdblica
n2 02/09, sobre a proposta de Re-
solucdo que institui a Anotagao de
Responsabilidade Técnica do far-
macéutico (ART). De acordo com
o texto da proposta, a ART é um

Alves (Primeira-Tesoureira).
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documento comprobatério de que
o responsavel técnico tem qualifi-
cacdo profissional para responder
sobre a atividade profissional far-
macéutica desenvolvida. O prazo
para encaminhar sugestdes vai até
o dia 15 de margo de 2009.

A consulta pablica é uma fer-
ramenta usada por entidades go-
vernamentais, administrativas e de
classe e que abre a possibilidade de
discussao sobre diversos temas em
qualquer area, inclusive a Farmacia.
Ela permite, de forma democrética e
transparente, a participacao e con-
tribuicao de todos na elaboracédo de
resolugdes e projetos em beneficio
da categoria farmacéutica.

Visite o site do CFF (www.cff.
org.br) e tenha acesso a integra das
propostas. Participe, enviando suas
sugestoes.

Pela jornalista Veruska Narikawa,
da Assessoria de Imprensa do CFF.

ANIVERSARIO Uma das mais antigas organizactes farmacéuticas
de Séo Paulo, a Associacdo Riopretense de Farmacéuticos (ARF), de Sao
José do Rio Preto, estd completando 27 anos de fundada. A instituicdo tem
uma atuacao cientifico-cultural, oferecendo aos seus associados cursos de
qualificacdo, servicos de bolsa de empregos, palestras, convénio médico e
outros servicos. Na foto (em pé, da esquerda para a direita): Carla Cristina
Airuti (Conselheira fiscal), Anderson José de Almeida (Presidente), Ely
Eduardo Saranz Camargo (Conselheiro Federal de Farmacia pelo Estado
de Sdo Paulo e Ex-Presidente da ARF); José Luiz Franceschi (Conselheiro
fiscal), Ana Silvia (farmacéutica associada) e, a frente, Maria Luiza Rodrigues
(Conselheira fiscal). Sentadas: Denise Fusco Marques (Primeira-Secretaria),
Nelcilene Bolssone Francisco (Segunda-Secretaria) e Suemis Maria de Castro



Farmaceuticos terao nova
Carteira Profissional

VARIAS

FRENTE

DOCUMENTO TRAZ VARIAS INOVACOES TECNOLOGICAS, ALEM
DE SER MAIS SEGURA E APRESENTAVEL.

Os farmacéuticos terdo, ja em 2009, a sua nova Carteira de
Identidade Profissional. Ela ird substituir as cédulas em papel mo-
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eda, que ja ndo sdo mais emitidas, desde o dia 12 de janeiro de e
2009. Confeccionada em policarbonato, o mesmo material utili-
zado em cartdes de crédito, a nova cédula é s6 vantagens. A emis- Tt
sao das novas cédulas segue a Resolugao 494, de 26 de novembro VERSO
de 2008, do Conselho Federal de Farmacia (CFF). - Sl
Com novos itens de seguranca, a maior inovacao da cédula, 0
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além de sua resisténcia e praticidade, é a presenca de um chip
de certificacao digital, como os existentes em alguns cartées ban-
cérios. O chip poderd armazenar dados profissionais, como da-
dos sobre a formagdo (especializagoes etc.), areas de atuagdo e
outros. Os dados contidos no chip poderao ser atualizados pelo
farmacéutico, sempre que ele julgar necessério, junto ao Conselho
Regional de Farmacia (CRF) a que estd vinculado.

Integrantes da Comisséo de Legislacdo e Regulamentacdo do CFF, responsaveis pela elaboracdo da nova
cédula de identidade profissional. Da esquerda para a direita: Drs. Jorge Antonio Piton Nascimento, Walter
da Silva Jorge Jodo, José Carlos Cavalcanti, Armando Luciano de Lacerda Magal Filho e Rogério Guimaraes
Frota Cordeiro
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A nova cédula comecou a ser
desenvolvida, em abril de 2008,
por cinco membros da Comissao
de Legislagio e Regulamentagao
do CFF (Coleg). Sao eles os farma-
céuticos Walter da Silva Jorge Jodo,
Presidente da Comissao e Conse-
lheiro Federal pelo Estado do Parg;
Jorge Antonio Piton Nascimento,
Conselheiro Federal pela Bahia;
José Carlos Cavalcanti, Conselhei-
ro Federal pelos Estados do Ama-
zonas e Roraima; Armando Lucia-
no de Lacerda Magcal Filho (Pard) e
Rogério Guimaraes Frota Cordeiro
(Sao Paulo).

A idéia de reformulagio e
modernizacdo da Carteira de
Identidade Profissional do Farma-
céutico surgiu da preocupacao do
Presidente do CFF, Jaldo de Souza
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Santos, em oferecer aos profissio-
nais uma cédula de identificacao
mais segura, resistente e moderna,
e que agregasse a profissio mais
notoriedade.

Para Walter da Silva Jorge Joao,
além de todos os beneficios, a nova
Carteira trard mais credibilidade e
confiabilidade aos farmacéuticos.
Ela mostra a organizagdo da cate-
goria e denota a preocupagao des-
tes profissionais com a seguranca

de seus dados, pois 0 novo mode-
lo afasta quase que 100% o risco
de fraudes e falsificacbes do do-
cumento, além de ser muito mais
apresentavel.

A substituicio da cédula de
papel moeda pela de policarbo-
nato nao é obrigatdria, e sera fei-
ta gradativamente, & medida que
as cédulas antigas expirarem seu
prazo de validade. Entretanto, os
farmacéuticos que possuem a sua

Carteira de Identidade Profissio-
nal do modelo antigo e desejarem
substitui-las pela nova verséo, po-
derdo fazé-lo junto ao seu CRF, me-
diante o pagamento de uma taxa,
que podera variar de acordo com
a regido. Os Conselhos terao um
prazo de 90 dias para a emissao da
cédula, contados a partir do dia de
sua solicitacao.

Pela estagiaria de Jornalismo Paula Diniz.

Cofins: entidades estudam medidas
contra decisao do STF

O Presidente do Conselho
Federal de Farmacia (CFF), Jaldo
de Souza Santos, reuniu-se, no
dia 9 de fevereiro de 2009, com
o Presidente do Conselho Fede-
ral da Ordem dos Advogados do
Brasil (CFOAB), Cezar Britto, para
estudar medidas que visem sustar
os efeitos da decisdo do Supremo
Tribunal Federal (STF), tomada,
em setembro de 2008, segundo
a qual as sociedades de profissio-
nais liberais terdo de pagar a Con-
tribuicdo para o Financiamento
da Seguridade Social (Cofins). O
STF entende que a medida é re-
troativa, ou seja, as empresas de-
vem pagar os impostos devidos,
nos Gltimos 12 anos.

A reunido foi uma iniciativa
do CFOAB e contou com a par-
ticipagdo de vérios Conselhos
Profissionais. Estavam presentes o
Presidente e a Secretdria — Geral
do CFF, Jaldo de Souza Santos e
Lérida Maria Vieira, e o Assessor

0 Assessor Juridico do CFF, Gustavo Beraldo; a Secretaria — Geral e o Presidente do CFF, Lérida Maria Vieira
e Jaldo de Souza Santos, e o Presidente do Conselho Federal da Ordem dos Advogados do Brasil (CFOAB),
Cezar Britto.

Juridico do 6rgao, Gustavo Beral-
do. Além da OAB e CFF, partici-
param do encontro os dirigentes
dos Conselhos de Enfermagem
(Cofen), de Engenharia, Arquite-
tura e Agronomia (Confea) e de
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Corretores de Imoveis (Cofeci),
que manifestaram apoio a pro-
posta do CFOAB. As categorias
presentes a reunido representam
mais de 2,5 milhdes de profissio-
nais brasileiros.
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Novas normas para bulas
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A Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria (Anvisa) disponibi-
lizou, em seu site, um espago para
contribuigdes a que prevé a revisao
das normas para bulas de medica-
mentos, no Pais. O Conselho Fede-
ral de Farmécia (CFF) apdia a acao
da Agéncia e destaca a importancia
da distincdo entre bulas destinadas
aos profissionais de sadde e bulas
para pacientes. Para estas Gltimas,
o CFF defende a utilizacdo de uma
linguagem didatica.

De acordo com a propos-
ta da Anvisa, a bula destinada ao

profissional de satde é um docu-
mento legal sanitario que contém
informagdes técnico-cientificas e
orientadoras sobre medicamentos
destinados exclusivamente aos pro-
fissionais. Ja a bula para o paciente,
deve ser também um documento
legal sanitario, mas de facil compre-
ensdo e que contém informagoes e
orientacoes sobre medicamentos.

O Vice-presidente do CFF,
Amilson Alvares, acredita que o
ganho social obtido com a publi-
cagdo das novas regras serd maior
que o ganho técnico que a Con-
sulta Pdblica certamente tera. “E
a oportunidade que a sociedade
tem para ser ouvida. O contelido
atual das bulas é muito técnico,
apresenta informagoes repetidas
e com visualizacdo ruim. A gran-
de maioria dos idosos brasileiros
faz uso continuo de medicamen-
tos para hipertensao e muitos ndo
conseguem ler a bula. Esse tipo de
acompanhamento esta além da
atencdo farmacéutica”, afirma.

Atualmente, as regras para bu-
las de medicamentos estdo defini-
das pela Portaria n. 110/97 e pela
Resolucdo n. 140/03. A Consulta
Pablica traz inovacOes relativas a
forma e contetdo das bulas e pre-
tende aprimorar o material desti-
nado aos profissionais de salide e
pacientes.

Entre as propostas, estd a de-
finicao de tamanho minimo para a

letra, tipo de fonte e espagamento
entre paragrafos, para melhorar a
visibilidade e facilitar a leitura dos
textos das bulas. Outra preocupa-
cao é a distingao entre bulas des-
tinadas aos profissionais de salde
e bulas para pacientes. A proposta
é que as bulas sejam mais objeti-
vas, evitando a repeticao de infor-
macoes. No caso das bulas para
pacientes, os dados continuarao
sendo estruturados num formato
de perguntas e respostas.

O Bulario Eletronico, base
de dados que publica as bulas em
formato eletronico no sitio da An-
visa, serd mantido. Atualmente, o
sistema estd em manutengao para
revisdo e ampliacdo do banco de
dados.

A populagao tem até o dia 24
de fevereiro DE 2009 para enviar
suas sugestoes e criticas. Além do
formuldrio de envio, disponibili-
zado no site da Anvisa, as contri-
buicdes podem ser encaminha-
das, por escrito, para o endereco:
Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria/GGMED, Setor de Indus-
tria e Abastecimento — SIA, Trecho
05, Area Especial ne. 57, Brasilia
— DF, CEP 71 205-050; por e-mail
para o enderego cp.bulas@anvisa.
gov.br, ou para o fax ndmero (61)
3462-5586.

Pela jornalista Veruska Narikawa,
da Assessoria de Imprensa do CFF.
Fonte: Anvisa.
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Rede Farmacia de Minas
inaugura sua primeira unidade

O Presidente do Conselho Fe-
deral de Farmécia (CFF), Jaldo de
Souza Santos, recebeu, na tarde do
dia 28 de janeiro de 2009, em seu
Cabinete, em Brasilia, a visita do
Consultor e do Assessor da Supe-
rintendéncia de Assisténcia Farma-
céutica da Secretaria Estadual de
Satde de Minas Gerais (SES/MQ),
farmacéutico Luiz Marinho e ad-
vogado Daniel Faleiros. Eles foram
convidar Souza Santos para assistir
a inauguracao da primeira unidade
da Rede Farmacia de Minas, no dia
13 de fevereiro de 2009, no Mu-
nicipio de Arceburgo, no Sul do
Estado. O Vice-Presidente Amilson
Alvares; a Secretéria-Geral Lérida
Vieira e o Tesoureiro Edson Taki,
do CFF, também, participaram da
reuniao.

Por ter outros compromis-
s0s, na mesma data, o Presidente
do CFF ndo pode comparecer ao

evento. Ele foi representado pelo
farmacéutico Jarbas Tomazoli, As-
sessor Técnico do érgao.

A inauguragao do primeiro es-
tabelecimento da Rede, segundo
Luiz Marinho, simboliza o cumpri-
mento do cronograma estabelecido
pelo Governo estadual. O progra-
ma foi langado, no dia 17 de junho
de 2008, no Palacio da Liberdade,
em Belo Horizonte, pelo Cover-
nador de Minas, Aécio Neves, em
solenidade que contou com a pre-
senca do Presidente do CFF, Jaldo
de Souza Santos.

Com a inauguragao da farma-
cia de Arceburgo, a Secretaria de
Satde do Estado estard consolidan-
do a primeira etapa do programa,
que prevé a entrega pelo Governo
estadual de 67 unidades farmacéu-
ticas. Cada Municipio de até 10 mil
habitantes sera contemplado com
uma unidade. A maioria dos Muni-
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O Presidente do Conselho

Federal de Farmacia, Jaldo

de Souza Santos (a mesa),

foi convidado para assistir

a inauguracdo da primeira
unidade do Programa Farmacia
de Minas pelo Consultor e pelo
Assessor da Superintendéncia

de Assisténcia Farmacéutica de
Minas, farmacéutico Luiz Marinho
e advogado Daniel Faleiros
(segundo e terceiro da esquerda).
Participaram da reunido os
demais dirigentes do CFF: a
Secretaria-Geral Lérida Vieira, o
Vice-Presidente Amilson Alvares e
o Tesoureiro Edson Taki.

cipios mineiros (493 Municipios de
um total de 853) tem essa popula-
cao. Até 2010, a SES/MG teréd inau-
gurado 600 unidades, expandindo
o beneficio a Municipios com essa
populagao.

“Eu tenho uma enorme simpa-
tia com o projeto Rede Farmacia de
Minas o qual, alias, vi nascer. Eum
projeto muito bem elaborado, de
grande alcance social e que prima
pelos servigos farmacéuticos”, de-
clara Dr. Jaldo de Souza Santos.

Cada estabelecimento da rede
serd dirigido por um farmacéutico.
Eles serao remunerados com re-
cursos municipais e ganhardo um
incentivo do Tesouro do Estado de
Minas. Seiscentos farmacéuticos
mineiros serdo empregados pelo
programa.

Pelo jornalista Alofsio Brandao,
editor desta revista.



A Comissao de Farmacia Hos-
pitalar do Conselho Federal de
Farmacia iniciou os estudos de ela-
boracao da proposta de Resolucao
que ird normatizar a atribuicao do
farmacéutico em auditorias. A nor-

ma ndo tratard sé do ambito hospi-
talar, mas da area de auditoria em
qualquer setor, com o objetivo de
atender e orientar os profissionais
que desejam atuar na érea de audi-
toria.

A Comissao ira elaborar, tam-
bém, em 2009, proposta de resolu-
cao que dispord sobre as atividades
do auxiliar de farmécia no ambito
da farmacia hospitalar. O objetivo
principal da matéria é regulamen-
tar as competéncias do profissional
de nivel médio em sua atuacdo no
ambiente hospitalar sob a supervi-
sao e orientagao do farmacéutico.

Outra atividade da Comissao
é a sua participagdo na elabora-
cao do “Guia de Boas Préticas em

Medicamentos e Produtos para a
Satde”, da Sociedade Brasileira de
Farmacia Hospitalar (Sbrafh). Serd
uma publicacdo inédita, ja que o
Pais ndo conta com um trabalho
semelhante nesse segmento profis-
sional.

Trata-se de um Cuideline, que
servira de pardmetro para que far-
macéuticos hospitalares possam se
aprimorar em suas atividades. Ele
conta com o apoio do CFF, e sera
lancado no “VII Congresso Brasi-
leiro de Farmdcia Hospitalar”, que
acontecerd, em Belo Horizonte, de
11 a 13 de junho de 2009.

O evento tera como tema
central “Qualidade na Farmécia
Hospitalar e nos Servigos de Sau-
de”. Durante o VII Congresso, sera
realizado o “Il Encontro Brasileiro
de Residéncias em Farmacia Hospi-
talar”. A Comissao prop6s a Sbrafh
quatro dos temas que serdo debati-
dos no evento.

VARIAS

RESOLUCOES — Nos ltimos
trés anos, a Comissao de Farmdcia
Hospitalar do CFF elaborou e le-
vou a Plendrio do Conselho varias
propostas de Resolucdes tratando
da atividade dos profissionais que
atuam no setor. Sao elas: a Reso-
lugdo 449/06, que dispde sobre
as atribuicoes do farmacéutico na
Comisséo de Farmécia Terapéutica;
a 478/08, que regulamenta o regis-
tro, guarda e manuseio de informa-
¢oes resultantes da pratica da assis-
téncia farmacéutica nos servigos de
saltde; a 486/08, que dispde sobre
as atribuicoes do farmacéutico na
radiofarmdcia; a 492/08, que re-
gulamenta o exercicio profissional
nos servigos de atendimento pré-
hospitalar, na farmécia hospitalar
e em outros servicos de satde, de
natureza plblica e privada. A mais
recente foi a Resolugao 500/09,
que dispde sobre as atribuicoes do
farmacéutico no ambito dos Servi-
cos de Didlise, de natureza publica
e privada.

A Comissao de Farmacia Hos-
pitalar é formada pelo Conselhei-
ro Federal pelo Estado do Ceara,
Marco Aurélio Schramm Ribeiro
(Presidente), llenir Ledo Tuma
(Goiés), José Ferreira Marco (Sao
Paulo) e Eugenie Desireé Rabelo
Neri (Ceard).

Pela estagiaria de Jornalismo Paula Diniz.
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Farmacéuticos ganham

canal de TV via satélite

DEDICADO A FARMACIA DE MANIPULAGAQ, NOVA EMISSORA TRANSMITIRA
CONTEUDOS TECNICOS PARA PUBLICO POTENCIAL DE 8 MIL FARMACIAS.

A Anfarmag (Associacao Na-
cional de Farmacéuticos Magistrais)
langou, no Dia do Farmacéutico
(20 de Janeiro), um canal corporati-
vo via satélite voltado para todas as
farmacias do Pais. O primeiro pro-
grama transmitido pela TV Farma
foi o debate “O conhecimento, os
servicos farmacéuticos e a farma-
cia brasileira”, que contou com a
participacdo do Presidente da An-
farmag, Hugo Gudes de Souza; do
Presidente da Anvisa, Dirceu Rapo-
so de Mello, e de outros dirigentes
de organizagbes farmacéuticas.
Eles abordaram a importancia de a
farmacia ser reconhecida como es-
tabelecimento de sadde. O debate
aconteceu nos estGdios da emisso-
ra, localizada na Alameda Madeira,
44 — Alphaville — Sao Paulo.

Fomentada pela Anfarmag, a
TV Farma é um novo canal de te-
levisao dedicado exclusivamente
a farmacia brasileira cuja progra-
magao contempla treinamentos,
cursos, informativos, entrevistas,
jornais, entre outros. Utilizando os
mais modernos recursos tecnolégi-
cos, as atividades da emissora serao
conduzidas por renomados profis-
sionais, e transmitidos em diferen-
tes horarios e dias para permitir que
sejam assistidos pelo maior nimero
possivel de profissionais, conforme
conveniéncia e disponibilidade.

Com a TV, profissionais e em-
presas também terdo acesso aos

langamentos dos principais forne-
cedores do segmento, como cursos
e programas desenvolvidos por es-
tes, de forma a manter os assinan-
tes informados sobre as novidades
do mercado.

TV Anfarmag — A TV Farma
é um desdobramento do projeto
TV Anfarmag que, nos Gltimos dois
anos, deu suporte ao Sistema Na-
cional de Aperfeicoamento e Mo-
nitoramento Magistral (Sinamm),
que prové as farmécias e farma-
céuticos programas de educagiao
continuada de contetdos técnicos
e gerenciais, inclusive adequando
o0 estabelecimento as exigéncias da
legislacao.

O projeto permitiu um desen-
volvimento de programagao modu-
lar em escala, com a agregacao de
diversos instrumentos técnicos e ins-
titucionais da Anfarmag e de outros
integrantes do cendrio farmacéutico
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nacional. Demonstrou ter potencial
para autofinanciamento, a partir da
exploragao comercial da marca An-
farmag e do publico ao qual se des-
tina com geragao de recursos para a
entidade reverter em beneficio di-
reto aos associados. E permite a ins-
talacdo em escala do equipamento
em cada farmacia do Pais.
PROGRAMACAO - Os con-
teldos dos programas serdo de-
senvolvidos pelas areas técnicas
da Anfarmag e por consultores em
administragdo farmacéutica, que
contarao com apoio da Enad, res-
ponsavel pela geracdo e transmis-
sao dos programas e pela instala-
cao dos equipamentos. A grade
da TV Farma estd elaborada e ja
estd sendo apresentada ao publi-
co assinante. Mais informacoes
podem ser obtidas pelos telefones
(11) 5585-3363, (11) 8192-0700,
8192-0002 e 8192-0099.
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Conferéncia Mundial vai discutir
acesso universal a saude

En BeLem (PA), MOVIMENTOS SOCIAIS LANGAM CAMPANHA PELO RECONHECGIMENTO
DO SUS como PATRIMONIO SOCIAL E CULTURAL DA HUMANIDADE.

Ministro da Satde, José Gomes Temporao:
"Conferéncia sera uma oportunidade de
debatermos o acesso integral a saude, a defesa
dos sistemas universais e a garantia de qualidade
de vida, solidariedade e paz as populages”

O Ministro da Satde, José Go-
mes Temporado, anunciou a realiza-
cao da 12 Conferéncia Mundial de
Sistemas Universais de Saide e
Seguridade Social. O encontro esta
previsto para ocorrer, em 2009, no
Brasil. O andncio foi feito, no dia
26 de janeiro, em Belém (PA), du-
rante o “lll Forum Mundial Social
da Sadde”, inserida na 92 edicdo
do Férum Social Mundial.

“A Conferéncia sera uma opor-
tunidade de debatermos, ainda em
2009 e com a participagao de ges-
tores estrangeiros, o acesso integral
a salde, a defesa dos sistemas uni-
versais e a garantia de qualidade de
vida, solidariedade e paz as popu-
lagbes”, afirmou o Ministro.

A expectativa é que cerca de
70 paises participem do encontro
para a discussio do desenvolvi-
mento de sistemas universais de
saGde. Durante a solenidade de
abertura do Férum Mundial de
Sadde, os movimentos sociais tam-
bém langaram a campanha pelo
reconhecimento do Sistema Unico

de Satde (SUS) como Patrimonio
Social e Cultural da Humanidade,
titulo concedido pela Unesco.

“Considero importante essa
iniciativa dos movimentos sociais
pelas caracteristicas do modelo
brasileiro de satde publica”, co-
mentou Tempordo. “O SUS atende
a populagdo, de forma indistinta,
promovendo inclusao social e apre-
sentando resultados que sdao uma
verdadeira revolucéo silenciosa na
atencdo a satde dos brasileiros”,
completou.

ATENCAO BASICA — Nesse
contexto, o Ministro destacou as
politicas publicas focadas na aten-
gao basica, observando os impac-
tos da Estratégia Salde da Familia
na vida de 100 milhées de pessoas
e o Programa Nacional de Imuniza-
¢oes (PNI). Segundo Temporao, es-
sas acoes sao modelo de assisténcia
primaria a salde e — assim como o
Programa Nacional de DST/Aids —
reconhecidas internacionalmente
como modelos de atencao univer-
sal a satide coletiva.

Erro

em Goiania.

Na edicdo 68, na pagina 22, em matéria intitulada “Dr. Jaldo recebe o titulo de Cidaddao Honordério
de Brasilia”, a revista PHARMACIA BRASILEIRA erra, quando diz que o Presidente do Conselho Federal,
Jaldo de Souza Santos, reside, em Brasilia, hd mais de 12 anos. Em verdade, Souza Santos tem residéncia,
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O que fazer com 0s
medicamentos vencidos?

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE GOIANIA FAZ CAMPANHA PARA
ENSINAR A POPULACAO A DAR DESTINAGAO CORRETA AOS MEDICAMENTOS
QUE PERDERAM A VALIDADE. EM 15 DIAS, CAMPANHA RECOLHEU 1,3

TONELADA DE PRODUTOS VENCIDOS.

O que fazer com medica-
mentos que perdem a validade
e continuam a ocupar espago na
“farmacinha” caseira? Para consci-
entizar a populagao sobre os riscos
da automedicacdo e destinacdo
correta dos medicamentos ven-
cidos, a Secretaria Municipal de
Satde (SMS) de Goiania langou, no
dia 20 de janeiro de 2009 (Dia do
Farmacéutico), a campanha “Para
o meio ambiente, o melhor remé-
dio é preservar”, que perdurou até
nove de fevereiro. Em 15 dias, a
Prefeitura recolheu 1,3 tonelada de
medicamentos vencidos.

Por  conterem  substincias
quimicas, os medicamentos nao
ingeridos e descartados de forma
inadequada — no lixo doméstico ou
vaso sanitario — podem contaminar
o solo, a agua e oferecer riscos a
satide da populagdo e de animais.
Farmacéuticos da SMS distribuiram
folhetos com enderecos apropria-
dos de entrega de produtos venci-
dos e, durante toda a campanha,
eles orientaram populares sobre os
riscos da automedicacao.

A operagao teve como par-
ceiros o Conselho Federal de
Farmacia, Sindicato dos Farmacéu-
ticos do Estado de Goids, Associa-
cao Nacional de Farmacéuticos
Magistrais e Faculdade de Farmacia
da Universidade Federal de Goiés.

RISCOS - Os medicamen-
tos podem se transformar em um

grande problema, quando seus
prazos de validade se esgotam,
afirma a Chefe da Divisao de Insu-
mos e Medicamentos da Secretaria
Municipal de Satde, Lorena Bafa.
“Além do risco de contaminagao
ou de intoxicagdo com seu simples
manuseio, nem sempre € facil se
livrar de embalagens, ampolas ou
injecoes, sem criar transtornos, ou
sem prejudicar o meio ambiente”,
advertiu a farmacéutica.

A RDC 306/04, da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéria,
trata do regulamento técnico para
o gerenciamento de residuos de
servicos de satde. O descarte de
medicamentos inclui-se nessa Res-
olugdo. Entre as recomendacoes,
estao a separagao dos produtos e o
seu envio para empresas de geren-
ciamento de residuo sélido.

As normas existentes dizem
respeito aos servigcos de satde. A
Diretora do Departamento de Vig-
ilancia Sanitdria da SMS, farmacéu-
tica Mirtes Bezerra, diz que ainda
nao foram editadas regras que ori-
entem o usuério de medicamento.
No entanto, diz Mirtes Bezerra,
conforme preconiza o artigo 225,
da Constituigdo Federal (que trata
do Direito Ambiental), cabe a cada
individuo preservar o meio ambi-
ente para a presente e a futura ge-
racgoes.

A Presidente do Conselho Re-
gional de Farmécia de Goids, Nara
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Em Goidnia, campanha da Prefeitura recolheu
1,3 tonelada de medicamentos vencidos

Luiza de Oliveira, reforca o perigo
ambiental contido no descarte in-
adequado dos medicamentos. “As
pessoas quase sempre jogam oOs
medicamentos vencidos ou as so-
bras no lixo, no vaso sanitrio ou na
pia, porque ndo tém onde descar-
ta-los. Isso contribui para gerar séri-
0s problemas ao meio ambiente”,
alerta.

Nara Luiza de Oliveira citou o
caso dos antibiéticos que, quando
descartados erroneamente, con-
correm para o desenvolvimento da
resisténcia microbiana. A campan-
ha desenvolvida pela Prefeitura de
Goiania mereceu elogios da Presi-
dente do CRF-GO. Segundo ela, a
populagao precisa ser esclarecida
sobre o perigo do descarte im-
proprio de medicamentos.

ARMAZENAMENTO - Nao
basta apenas observar a validade
dos produtos adquiridos, na farma-
cia. Respeitar as orientagoes descri-
tas na bula e embalagem dos medi-
camentos é importante para que a
estabilidade do produto nao fique
comprometida, ensina o Presidente
do Sindicato dos Farmacéuticos do
Estado de Goids, Cadri Awad. Ele
cita como exemplo de pratica in-
correta 0 armazenamento da “far-
macinha caseira” em armarios de
banheiro. “A temperatura e a umi-
dade do local podem alterar a com-
posicdo do remédio e sua eficacia”,
alerta.



MS financia estudo sobre
células-tronco inédito, no Brasil

PAiS GERA PRIMEIRA LINHAGEM DE CELULAS-TRONCO QUE PODEM SE TRANSFORMAR EM
QUALQUER TIPO DE CELULA E SAQ SEMELHANTES AS CELULAS-TRONCO EMBRIONARIAS,

O Ministério da Satde é um

dos financiadores do estudo que le-
vou a primeira linhagem de células-
tronco pluripotentes induzidas. Elas
sao capazes de se transformar em
qualquer tipo de célula. Sao seme-
Ihantes as células-tronco embrio-
narias, mas nao necessitam de em-
brides para serem obtidas. O Brasil
passa a ser o quinto pafs a produ-
zir células-tronco pluripotentes, a
partir de células ndo-embrionarias.
Os primeiros foram Japao, Estados
Unidos, Alemanha e China.

A pesquisa coordenada pelo
neurocientista Stevens Rehen, do
Instituto de Ciéncias Biomédicas da
Universidade Federal do Rio de Ja-
neiro (UFRJ), e pelo biomédico Mar-
tin Bonamino, do Instituto Nacional
do Cancer (Inca), foi divulgada, no

dia 24 de janeiro de 2009. “O fi-
nanciamento do Ministério foi cru-
cial. Com a primeira chamada para
pesquisas na area de terapia celular,
puderam ser adquiridos varios equi-
pamentos de laboratdrio, reagentes,
além de investimentos na montagem
de equipe”, ressaltou o cientista.
Rehen é um dos pesquisadores
da Rede Nacional de Terapia Celular
(RNTC), coordenada pelo Ministério
da Sadde. A rede promove a trans-
feréncia de conhecimentos e tecno-
logias na area de terapias celulares
para assisténcia a satde. Além de fo-
mentar pesquisas pré-clinicas e clini-
cas na area, a RNTC apdia o desen-
volvimento de infra-estrutura para
a derivagdo de linhagens brasileiras
de células-tronco em condigbes de
Boas Préticas de Fabricacao (GMP).

VARIAS

INVESTIMENTOS - O grupo
de pesquisa da UFR] recebeu do
Ministério da Sadde R$ 200 mil,
em 2005, e deve receber mais R$ 3
milhdes, em 2009, para continuar
seus estudos. Ao todo, o Ministério
da Satde investird R$ 30 milhoes
na RNTC, neste ano. A rede visa
a integrar os principais grupos de
pesquisa em terapia celular em ati-
vidade, no Pais, para a troca de ex-
periéncias e colaboragdo cientifica
e tecnoldgica.

A metodologia da pesquisa de-
senvolvida pela equipe esta dispo-
nivel no site http://www.anato.ufrj.
br/ips e traz informagoes que nor-
malmente ndo sdo compartilhadas
por pesquisadores estrangeiros que
ja dominam a técnica. A intengao
é estimular a utilizacdo da técnica
por outros laboratérios do Pais. As
células-tronco desenvolvidas — cha-
madas de i-Rio-1 e iPS293 — esta-
rao disponiveis gratuitamente para
a comunidade cientifica brasileira
associada a RNTC.

Para chegar a descoberta,
Rehen utilizou células de rim huma-
no. As células foram reprogramadas
com o auxilio de virus produzidos
pela equipe do Inca. O dominio da
reprogramacao celular garante ao
Brasil a possibilidade imediata de
criagdo de modelos inéditos para o
estudo de doencas como Parkinson,
esquizofrenia, cardiopatias, além de
doencas genéticas como Sindrome
de Down e distrofia muscular.
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Novas regras para importacao
de medicamentos controlados

A Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria (Anvisa) publicou,
no dia 5 de janeiro de 2009, novas
regras para importacao e exporta-
cao de medicamentos controlados.
O objetivo é aperfeigoar os pro-
cedimentos relativos ao comércio
internacional destes produtos, de
forma a atender aos requisitos de
controle estabelecidos pela Junta
Internacional de Fiscalizacdo de
Entorpecentes (JIFE) da Organiza-
cao das Nacdes Unidas (ONU).

A Resolucdo RDC 99 altera
algumas disposigoes previstas em
normas anteriores e regulamen-

Brasil ganha base de
dados de ensaios clinicos

A PLATAFORMA VAl PERMITIR QUE SOCIEDADE E COMUNIDADE CIENTIFICA TENHAM
ACESSO A INFORMAGOES E RESULTADOS DE ENSAIOS CLINICOS.

O Ministério da Satde vai dis-
ponibilizar para a sociedade e a
comunidade cientifica informacoes
de interesse pablico sobre o desen-
volvimento e resultados dos ensaios
clinicos feitos, no Brasil. Alguns de-
les integram pesquisas realizadas,
em varios paises. Sao os chamados
estudos multicéntricos.

O Registro Brasileiro de En-
saios Clinicos (Rebrac) ficara pron-
to, até o final de 2009, e estard sob
a coordenagao do Departamento

de Ciéncia e Tecnologia (Decit) do
Ministério da Sadde. Ensaios clini-
cos sdo pesquisas em salde que
envolvem seres humanos para tes-
tar medicamentos, exames e equi-
pamentos diagndsticos ou protoco-
los terapéuticos.

A partir da criagdo do registro,
que terd sua base fisica na Funda-
cdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), toda
pesquisa com seres humanos em
satde, realizada, no Pais, deverd
ser registrada nessa plataforma. O
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ta novos procedimentos. Entre as
principais alteragdes, destacam-se
0s novos prazos para solicitagao de
Cota Anual de Importagao, mudan-
¢a nos formuldrios de peticao, no-
vas exigéncias para desembarago
aduaneiro e alteragdo do ndimero
de vias das autorizacoes emitidas.
As empresas que importam e
exportam medicamentos controla-
dos devem consultar a nova Reso-
lugdo para que possam se adequar
as novas exigéncias. A integra do
texto pode ser acessada por meio
do link Legislacao, no site da Anvisa
(www.anvisa.gov.br).




2

registro é uma das exigéncias da
Organizacdo Mundial da Satde
(OMS), responsavel pela criacao
de uma rede internacional de in-

formagoes de pesquisas com seres
humanos.

Com o Rebrac, o Brasil passa
a fazer parte dessa rede. Entre os
seus objetivos, estao o fortaleci-
mento da regulacdo da pesquisa
clinica, no Brasil, e disponibilizacao
do modelo tecnolégico a outros pa-
ses latino-americanos e da Africa.

TRANSPARENCIA - “O Re-
brac é de fundamental importancia
para o Brasil, pois queremos con-
ferir total transparéncia aos ensaios
clinicos, divulgando ndo apenas
resultados positivos, mas também
0s negativos, o que nem sempre é
feito hoje em dia. No momento em
que passamos a fazer parte dessa

rede mundial da OMS, evita-se re-
gistros duplicados e desperdicio de
recursos com pesquisas iguais, rea-
lizadas a0 mesmo tempo”, explica
o secretario de Ciéncia, Tecnologia
e Insumos Estratégicos do Ministé-
rio da Saldde, Reinaldo Guimaraes.

O Registro Brasileiros de En-
saios Clinicos consiste em um
software aberto, que permitira a
comunicacao com a Plataforma In-
ternacional de Registro de Ensaios
Clinicos/OMS, a Comissao Nacio-
nal de Ftica em Pesquisa (Conep),
a Biblioteca Regional de Medicina
(Bireme) e o registro regional da
América Latina e Caribe. O sistema
adotado oferecerd informacao em
trés linguas: portugués, inglés e es-
panhol.

Além disso, garantira confiden-
cialidade da informagdo em confor-
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midade com os principios de ética
em pesquisa com seres humanos.
A plataforma seré dividida em dife-
rentes niveis de seguranca de aces-
so para os sujeitos de pesquisa, pes-
quisadores e sociedade em geral.

A iniciativa € um instrumento
de Estado para o fortalecimento
das agoes de ciéncia e tecnologia
em satde, desenvolvidas, no Pais.
Participam da iniciativa o Decit do
Ministério da Sadde, a Fundacao
Oswaldo Cruz (Fiocruz), a Bibliote-
ca Regional de Medicina (Bireme),
a Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (Anvisa) e a Comissao
Nacional de Ftica em Pesquisa
(Conep).

Mais informagdes podem ser
obtidas pelos telefones 0800 61
1997 ou 61 3315-2425 (Atendi-
mento ao cidadao).

Rapidez na mutacao explica
invulnerabilidade do HIV

Cientistas descobriram recen-
temente dados relevantes sobre a
agao do HIV no organismo. Segun-
do a pesquisa, apenas um virus é
o suficiente para iniciar a infecgao.
Ap6s a infecgao, devido a capacida-
de do virus de se desenvolver mui-
to rapidamente, em pouco tempo,
o paciente ja hospeda milhares de
versdes do mesmo virus, todas elas
diferentes.

E €& justamente esta capaci-
dade de se multiplicar tao rapida-
mente que torna o virus causador
da Aids tao poderoso. A pesquisa
concluiu que essa peculiar for-

ma de evolucido do virus em cada
paciente é o que permite ao HIV
se tornar resistente as drogas anti-
virais. A pesquisa do HIV, lidera-

da por Ha Youn Lee, professor de
Bioestatistica da Universidade de
Rochester, em Nova York, também
descobriu que a evolucao do virus
nao ocorre em um ritmo constante.
Ela desacelera, quando é diminui-
do o nivel das células imunolégicas
conhecidas como CD4+T.

De acordo com os pesqui-
sadores, é possivel que, diante
do enfraquecimento do sistema
imunolégico do infectado, o virus
ndo sinta mais sua “pressao seleti-
va” e, portanto, a necessidade de
mutacao.

Pela estagiaria de Jornalismo Paula Diniz
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Programa oferece estagio
em farmacias do Rio

AscoreRrJ, CONSELHO REGIONAL DE FarMACIA E FUNDACAO MUDES CRIaM O PRATIQUE — PROGRAMA DE
EsTAGIO EM FARMACIA. OBJETIVO £ PREPARAR O ESTUDANTE PARA ATIVIDADES QUE ELE NAO APRENDE NA FACULDADE

Foi lancado, no dia 11 de fe-
vereiro de 2009, o Pratique — Pro-
grama de Estagio em Farmacia. A
parceria entre Associagdo do Co-
mércio Farmacéutico do Estado do
Rio de Janeiro (Ascoferj), Conselho
Regional de Farmécia do Estado do
Rio de Janeiro (CRF-R)) e Fundacao
Mudes vai preparar académicos de
Farmacia para o mercado farmacéu-
tico (farmécia comunitdria), ja que
0 meio académico nao contempla,
de maneira satisfatéria, essa area
de atuagao. O evento aconteceu
na sede da Fecomércio-R] e esta-
vam presentes profissionais do se-
tor farmacéutico.

O presidente do CRF-RJ, Pau-
lo Oracy Azeredo, falou que, na
maior parte dos casos, o estudan-
te é preparado para atuar somente
na industria, porém o mercado de
trabalho no segmento de farma-
cias é cheio de oportunidades, e o
Pratique vai auxiliar o estagiario na
pratica da atencdo farmacéutica,
area que vem crescendo. Ele acres-
centou, ainda, que o académico
de Farmdcia, além auxiliar o farma-
céutico, podera ajudar o balconis-
ta, que € apenas vendedor, a escla-
recer dividas dos clientes sobre os
medicamentos.

“Espero que a idéia plantada,
aqui no Rio, seja propagada a ou-
tros Estados, porque farmacéuticos
e estagiarios atuantes, desenvolven-
do a atencdo farmacéutica, agre-

A partir da esquerda:
Marcos Athila,
Vice-Presidente

do CRF-RJ; Maria

de Fatima Peixoto,
Presidente do Sinfaerj;
Pedro Braz, Diretor

da Fecomércio-RJ;
Luis Carlos Marins,
Presidente da Ascoferj;
Paulo Oracy Azeredo,
Presidente do CRF-RJ;
Sueli Fernandes,
Gerente da Mudes;

e Francisco Claudio
Melo, Secretério-Geral
do CRF-RJ

gam valor a imagem da farmécia e
podem favorecer novos negdcios.
Se atendido de maneira eficiente,
o cliente volta para comprar produ-
tos de higiene pessoal, cosméticos.
E importante que a empresa queira
evoluir, no mercado, sem perder a
visdo de que é um estabelecimen-
to de satde”, declarou Luis Carlos
Marins, Presidente da Ascoferj.
Sueli Fernandes da Silva Fon-
seca, Gerente de Insercao Profis-
sional da Fundacdo Mudes, con-
sidera o Pratique como fomento
ao desenvolvimento do programa
de estagio nas empresas. Ela disse
ainda que o estagio é um ato edu-
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cativo, e a iniciativa esta fadada ao

sucesso.

O professor da Unig (Univer-
sidade Iguagu), Fabiano Lacerda,
considera o Programa positivo. “O
estudante capacitado e ciente de
suas obrigagdes, com o conheci-
mento da realidade do mercado,
consegue ter uma rede maior de
contatos. Cada vez mais, ha alunos
que o mercado precisa absorver, e
o Pratique pode absorver essa de-
manda”, avalia.

Ofarmacéutico e sécio-gerente
da Farmdcia do Leme, Ricardo Val-
detaro de Moraes, s6 vé beneficios
para os empresarios. Segundo ele,

m

Crédito: Carla Vieira



o estudante sai da universidade sa-
bendo fazer férmulas, mas ndo sabe
lidar com o comércio, e o Pratique
vai possibilitar esse aprendizado.
Também, estavam presentes
ao evento o representante da AB-
CFarma (Associacdo Brasileira do
Comércio Farmacéutico), Francisco
Colombo; o Diretor da Fecomércio
(Federacdo do Comércio) do Rio de
Janeiro, Pedro Braz; a Presidente
do Sindicato dos Farmacéuticos do

Estado do Rio de Janeiro (Sinfaerj),
Maria de Fatima Peixoto; e outros
representantes do setor.

COMO PARTICIPAR DO
PROGRAMA - As farmécias inte-
ressadas em participar do Progra-
ma devem ligar para a Ascoferj,
pelo ndmero (21) 2220-9390, e
fazer o cadastro no Departamento
de Recursos Humanos. Ja os estu-
dantes de Farmdacia devem se ca-
dastrar pelo Canal do Estudante no
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portal da Fundagdo Mudes (www.
mudes.org.br), indicando o inte-
resse pelo programa Pratique. Para
outras informagdes, basta ligar para
(21) 3094-1181.

Segundo a Fundagao Mudes, o
Pratique deve respeitar a Lei Fede-
ral 11.788, que fixa a carga hordria
dos estagiarios em seis ou quatro
horas de trabalho. Ja a bolsa-auxi-
lio, obrigatéria, sera de acordo com
a empresa.

Dez anos de Anvisa

HA UMA DECADA, NASCEU A MAIOR DAS
AGENCIAS REGULADORAS DO BRASIL.

No dia 27 de janeiro de 2009, a Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) completou dez anos. A
Lei 9.782, de 1999, instituiu o 6rgdo com o objetivo de
proteger e promover a salide dos brasileiros. A criacao
da Agéncia é considerada um marco na histéria da vigi-
lancia sanitéria, no Brasil.

Ao longo destes dez anos, a Anvisa permitiu, por
exemplo, o aumento dos recursos destinados ao traba-
lho de protecao a satde da populagdo. Somente em
2007, R$ 157 milhdes foram repassados para as agoes
dos Estados, Municipios e Distrito Federal. Entre outros
avangos surgidos, a partir da criagdo da Agéncia, estao a
melhoria da qualidade nas andlises de registro, o moni-
toramento pés-comercializacao e a regulagao de preco
dos medicamentos.

De acordo com o Diretor-Presidente da Anvisa,
Dirceu Raposo de Mello, tantos avangos foram obti-
dos com muito trabalho, além da descentralizacio e da
transparéncia nas agoes. “Olhando para frente, os pro-
Ximos anos prometem grandes avangos no campo da
satide e da vigilancia sanitéria”, conclui.

Nesses dez anos, a Anvisa também se tornou refe-
réncia em diversas areas, como, por exemplo, no com-
bate a falsificacdo de medicamentos. O Brasil €, atual-
mente, coordenador do Grupo de Trabalho de Comba-
te a Falsificacao de Medicamentos, na América.

As iniciativas da Agéncia ndo estdo restritas ape-
nas ao Brasil. O 6rgao desenvolve agoes estratégicas em
ambito internacional, como a Forca-Tarefa de Harmo-
nizacao Global, um férum internacional para a harmo-
nizagdo de aspectos relacionados com produtos para
a satde. Atuagdes como essa possibilitam o aprimora-
mento técnico dos servidores e asseguram a seguranga
dos produtos.

Para o primeiro Diretor-Presidente da Anvisa,
Gonzalo Vecina, até a criagao da instituicao, as ativida-
des de vigilancia sanitdria se resumiam a identificar as
empresas existentes e a registrar produtos. “O Brasil s6
acordou para o tema, depois da questao da falsificagao
de medicamentos”, destaca.

A Anvisa regulamenta temas ligados diretamente a
satide das pessoas. Alimentos, medicamentos, cosméti-
cos, tabaco, agrotéxicos, controle de viajantes, produ-
tos e servicos de salde sdo algumas das areas objeto
de normatizagao da Agéncia. Esses setores representam
cerca de 25% do Produto Interno Bruto (PIB) do Pafs.
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Sai o primeiro lote do
efavirenz nacional

FORAM ENTREGUES 2,1 MILHOES DAS 15 MILHOES DE UNIDADES PROGRAMADAS PELA
FIOCRUZ PARA ESTE ANO. PRODUGCAO DEVE SER 100% NACIONALIZADA, ATE 2010.

Gadelha, Tempordo e a coordenadora do Programa
Nacional de DST/Aids, Mariangela Simdo, ajudam a

carregar o caminhdo com a primeira partida de Efavirenz

O Ministro da Satde, José Go-
mes Temporao, e o Presidente da
Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz),
Paulo Gadelha, participaram, no
dia 16 de fevereiro de 2009, da
cerimonia de entrega do primeiro
lote do efavirenz brasileiro. O me-
dicamento é um antirretroviral utili-
zado no coquetel anti-aids e passou
a ser produzido por Farmanguinhos
(Complexo Tecnolégico de Medi-
camentos, da Fiocruz). Atualmente,
usam o efavirenz 85 mil dos 185
mil pacientes atendidos pelo Pro-
grama Nacional de DST/Aids.

“A producao nacional e entre-
ga do efavirenz expressa a capaci-
dade técnica cientifica e industrial
brasileira de enfrentar um proble-
ma de salde publica. Quando o
Brasil reduz a sua dependéncia de
tecnologia, estd dando um passo
extremamente importante para
o desenvolvimento futuro de ou-
tros produtos e drogas de interesse

nacional e do SUS”, afir-
mou Temporao.

Ao todo, foram
entregues 2,1 milhoes
de comprimidos, que
devem ser utilizados, em
Sao Paulo, Rio de Janei-
ro, Minas Gerais, Parana
e Espirito Santo — esses
Estados possuem 62%
dos pacientes em uso do
efavirenz. Até o final de
2009, a Fundacao envia-
ra ao Ministério da SaGde um total
de 15 milhées de unidades.

O consumo atual é de 30 mi-
[hoes de comprimidos por ano, que
serdo garantidos pelo recebimento
de mais 16 milhdes unidades ad-
quiridas do laboratério indiano
Aurobindo. A expectativa é que, a
partir de abril de 2010, a produgao
do efavirenz seja 100% nacional.

PARCERIA - A formulacdo do
genérico brasileiro do efavirenz é
resultado de uma parceria publi-
co-privada. Os laboratérios oficiais
Farmanguinhos e Lafepe (Laborat6-
rio Farmacéutico do Estado de Per-
nambuco) desenvolveram a tecno-
logia e a produgao final do medica-
mento. Ao consércio formado pelas
empresas privadas Globequimica
(SP), Cristalia (SP) e Nortec (RJ) cou-
be a fabricagdo do principio ativo.

O efavirenz sera o oitavo
medicamento do coquetel produ-
zido por Farmanguinhos — Zido-
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vudina (AZT), Lamivudina (3TC),
AZT+3TC, Estavudina, Indinavir,
Nevirapina e Saquinavir e Efavirenz.
Ao todo, sdo 17 os medicamentos
utilizados com coquetel anti-aids.
Os medicamentos importados sao
0s seguintes: Abacavir, Atazanavir,
Darunavir, Didanosina, Enfuvirtida,
Fosamprenavir, Lopinavir/Ritonavir,
Ritonavir e Tenofovir.

LICENCIAMENTO - A decisao
de declarar o licenciamento com-
pulsério do efavirenz, em maio de
2007, finalizou um processo de
negociacao frustrada entre o labo-
ratério Merk Sharp & Dome e o
Ministério da Sadde. A proposta
brasileira era que o laboratério pra-
ticasse o mesmo preco pago pela
Tailandia, que era de US$ 0,65
por cada comprimido de 600 mg,
enquanto que o Brasil pagava US$
1,59. A diferenga entre os precos
praticados pelo mesmo laboratério
para os dois paises era de 136%. A
empresa propds uma redugdo de
apenas 2%, recusada pelo Governo
brasileiro.

Para o Ministro, a entrega do
efavirenz nacional é uma garan-
tia de assisténcia a satde dos que
recebem tratamento pelo Sistema
Unico de Satde. “O paciente tem
a garantia de que nao haverd inter-
rupgao no tratamento”, disse Tem-
pordo. Segundo ele, a decisdo do
licenciamento compulsério levou
em consideragdo a seguranga dos
pacientes e o equilibrio econémico
e financeiro do programa.

A medida foi baseada no acor-
do internacional Trips (Aspectos dos
Direitos de Propriedade Intelectual
Relacionadas ao Comércio, em In-
glés), da OMC (Organizagdo Mun-
dial do Comércio). Para Temporao,
embora tenha havido especulagoes



de que haveria a diminuigao de
investimentos da inddstria farma-
céutica, no Brasil, o Pais vivencia o
contrario.

Entre 2007 e 2008, o Minis-
tro participou de inauguragdes e
assinatura de investimentos que
somam mais de R$ 1,7 bilhdo da

iniciativa privada nas dreas de pro-
ducido de medicamentos, vacinas,
insumos e logistica na area da sau-
de, além de acordos de transferén-
cia de tecnologia.

Apbs licenciamento compul-
sério, o Ministério da Salde pas-
sou a importar da india genéricos

Estudo registra os efeitos
de anti-hipertensivos na

micro-circulacao sanguinea

Um estudo desenvolvido no
Instituto Oswaldo Cruz (IOC) da
Fiocruz avaliou o efeito de diferen-
tes classes farmacoldgicas utiliza-
das no tratamento da hipertensao
arterial sobre a micro-circulacdo
sanguinea — sistema fisioldgico res-
ponsavel pela irrigacdo de 6rgaos,
como o cérebro, coracdo e rins, e
pela distribuicao de oxigénio pelo
corpo, que apresenta distGrbios em
decorréncia da doenca. Os resulta-
dos tém implicacdo terapéutica e
podem contribuir para a prescricao
de tratamentos mais eficazes.

Desenvolvida no Laboratério
de Investigagdo Cardiovascular do
IOC, a pesquisa avaliou em ratos
geneticamente hipertensos o efei-
to de quatro classes farmacolégicas
utilizadas no tratamento da doen-
ca: losartan, enalapril, nifedipina
e atenolol. A analise estrutural de

tecidos, como a pele, e de mus-
culos, como o coragdo, permitiu
a identificacdo das caracteristicas
morfolégicas da micro-circulacao
dos animais. Por meio de micros-
copia intravitral de fluorescéncia,
a observacdo in vivo do funcio-
namento de capilares e arterfolas
permitiu a andlise funcional do sis-
tema, durante a administracdo dos
tratamentos.

A pesquisa indica o melhor
desempenho sobre a micro-circu-
lacao sanguinea de compostos per-
tencentes as classes de antagonistas
de receptores da angiotensina |l
(losartan) e inibidores da enzima
conversora da angiotensina Il (ena—
lapril).

A angiotensina Il é um hor-
monio vasoconstritor que colabora
para reabsorcao de sédio pelos rins
e provoca o aumento do volume

VARIAS

pré-qualificados pela OMS - por
meio de organismos internacionais
(Unicef e Opas). O primeiro lote do
medicamento genérico chegou ao
Brasil, em julho de 2007. Essa me-
dida provocou um impacto imedia-
to de US$ 30 milhdes de economia
para o Pais.

Tibirica: pesquisa para aprimorar entendimento
sobre o tratamento da hipertenséo arterial

sanguineo. “Durante os experimen-
tos, as duas classes normalizaram a
densidade capilar em musculos es-
queléticos e a rarefacdo estrutural
cardiaca. Além disso, a primeira re-
verteu completamente a rarefagdo
funcional de capilares em musculos
e em tecidos cutaneos, e a segun-
da aumentou significativamente a
densidade funcional de capilares
na pele”, descreve o farmacologista
Eduardo Tibirica, Chefe do Labora-
tério de Farmacologia Neuro-Car-
diovascular do 10C e Coordenador
do estudo.

A classe que integra bloquea-
dores de canais de calcio (nifedipi-
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na), também, reverteu a rarefagao
funcional de capilares em musculos
e em tecidos cutaneos e normali-
zou a densidade capilar em mds-
culos esqueléticos. O atenolol, per-
tencente a classe dos beta-bloque-
adores, nao induziu alteragbes na
densidade funcional ou estrutural
de capilares nos ratos hipertensos.
O trabalho d4 continuidade a
estudo feito, em 2006, pelo Labo-

ratorio em parceria com o Instituto
Nacional da Saltde e da Pesquisa
Médica da Franga (Inserm, na sigla
em francés), que constatou, pela
primeira vez, os efeitos benéficos
da terapia anti-hipertensiva sobre
a microcirculagdo. “A hipertensao
arterial é caracterizada pela rare-
facdo da micro-circulagao sangui-
nea, isto é, pela perda de capilares,
que leva ao aumento da pressao

arterial. Sabemos que os medica-
mentos melhoram a condicdo do
paciente, mas para aprimorar o
tratamento é preciso entender de
que maneira isso ocorre — tarefa
para qual o estudo da micro-cir-
culagao é imprescindivel”, justifica
Tibirica.

Fonte: Comunicagao Social da Fiocruz.
Jornalista Bel Levy.

As metas da Farmanguinhos

MEDIDA FAZ PARTE DE ESTRATEGIA DO MINISTERIO DA SAUDE PARA FORTALECER O COMPLEXO PRODUTIVO NACIONAL.

O Ministro da Satde,
José Gomes Temporao, assi-
nou, no dial6 de fevereiro
de 2009, uma portaria que
institui um grupo de traba-
lho que definird a orienta-
cdo estratégica de Farman-
guinhos (Complexo Tecno-
l6gico de Medicamentos,
ligada a Fiocruz), com o
objetivo de fortalecer a
producdo e inovagao no se-
tor de farmacos e medica-
mentos. A medida faz parte
das diretrizes do Programa Mais Satde, o chamado PAC
da Satde, que elegeu o desenvolvimento do complexo
produtivo da satide como uma de suas prioridades.

“Estamos estabelecendo uma contratualizacdo en-
tre o Ministério da Sautde, Fiocruz e Farmanguinhos,
pela qual se pretende estabelecer metas e indicadores,
monitorar o desempenho e garantir recursos financeiros
e gerenciais necessdrios para que Farmanguinhos possa
ser mais eficiente e melhorar a sua capacidade de pro-
ducdo”, afirmou Temporao.

Em 2008, o Ministério da Satde publicou duas
portarias importantes para o fortalecimento do comple-
xo produtivo nacional. Em dezembro, foi determinado
que os laboratérios publicos deverao dar preferéncia a

aquisicdo dos ingredien-
tes farmacéuticos e ativos
necessarios a sua linha de
produgdo de empresas
que produzam essas maté-
rias-primas, no Pais.

Em junho, a Portaria
978 colocou claramente
quais produtos entre insu-
mos, equipamentos e me-
dicamentos sdo de interes-
se estratégico do Ministério
da Sadde. Trata-se da base
para o financiamento em
pesquisa e incentivo de produgdo nacional, permitindo
a organizagao do setor e apresentagao de projetos que
atendam ao interesse da Unido.

O poder publico responde por 25% do mercado
nacional de medicamentos, sendo o orcamento do Mi-
nistério da Satde para o setor de R$ 5,2 bilhdes. O setor
de satde movimenta, a cada ano, no Brasil, R$ 160 bi-
Ihes, respondendo por 8% do PIB e por 10 milhdes de
empregos.

A dependéncia de importagoes, no entanto, con-
feriu a politica social brasileira uma situagao de vulne-
rabilidade. O déficit acumulado na balanga setorial de
satde cresceu de US$ 700 milhdes, nos anos 80, para
um déficit anual de quase US$ 6 bilhoes.

Foto: Paulo Rodino
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