Presidente do CFF diz que Governo
deveria organizar a saude, antes
de controlar o venda de antibidticos

ANVISA PUBLICOU RDC 44/10, QUE DISPOE SOBRE O
CONTROLE DE ANTIMICROBIANOS E TEM POR META
DIMINUIR A RESISTENCIA A ESSES MEDICAMENTOS.

“O Governo teria primeiro que
organizar o setor de salde para, as-
sim, garantir aos pacientes O acesso
ao médico e a receita. S6 depois, ele
restringiria a venda de antibidticos,
mediante a apresentacdo e reten¢do
da receita, nas farmacias e drogarias”.
A observagéo é do Presidente do Con-
selho Federal de Farmacia (CFF), Jaldo
de Souza Santos, referindo-se a RDC
44/10, da Anvisa (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria), publicada, ontem
(29.10.10).

Souza Santos usa de questio-
namentos para fazer o seguinte aler-
ta: “Como ficara a situagdo de uma
crianga que mora, numa cidadezinha
distante, onde o médico s atende
uma vez por semana e que esta arden-
do de febre, devido a uma amigdali-
te ou a uma infeccdo intestinal? Ou

que reside num grande centro, onde
a emergéncia do hospital esta lotada
e o atendimento s6 podera ser feito,
muito tempo depois? Uma infeccdo
ndo pode esperar”.

O Presidente do CFF insiste em
dizer que a restricdo a venda de antibi-
oticos € uma medida “corretissima” do
Governo e representa avangos para a
salde, além de devolver ao farmacéu-
tico o processo de orientagdo quanto
ao uso correto de medicamentos. Mas
faz algumas ponderacdes e criticas.
Para ele, 0 pressuposto para a restricio
na venda de antibioticos é o bom fun-
cionamento dos hospitais, de sorte a
garantir que todas as pessoas tenham
acesso agil e facil ao médico e a receita.

“Em verdade, todos os medi-
camentos deveriam ser adquiridos
somente com a obrigatdria apresen-
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Presidente do CFF, Jaldo de Souza Santos:
“Como ficara a situagdo de uma crianga
que mora, numa cidadezinha onde o
médico s6 atende uma vez por semana e
que estd ardendo de febre, devido a uma
amigdalite ou a uma infecgdo intestinal?”

tagdo da receita e com a orientagao
farmacéutica. Mas muitas pessoas
ndo tém acesso ao médico nem ao
farmacéutico, porque grande nimero
de farmacias ndo mantém o farma-
céutico atuando, em desobediéncia a
legislacdo que estabelece o contrario”,
frisa o Presidente do CFF.

Observa que, nos hospitais, o
paciente acessa 0 médico e o medica-
mento. Ja fora do hospital e com a di-
ficuldade para ser atendido pelo mé-
dico, o primeiro lugar aonde ele vai é a
farmacia. S6 que, muitas vezes, acaba
caindo nas maos de balconistas ines-
crupulosos, que indicam antibioticos,
sem necessidade, apenas para ganhar
comissdo sobre as vendas”, denuncia.

ALEM DOS ANTIBIOTICOS
- Dr. Jaldo de Souza Santos declara,



ainda, que os antibiéticos ndo podem
ser responsabilizados como os Unicos
causadores da proliferacio da bactéria
KPC (Klebsiella pneumoniae carbape-
nemase), responsavel pela morte de
18 pessoas e pela contaminagdo de
outras 194, no Distrito Federal e em
mais dez Estados.

Ele apontou outras causas como
co-responsaveis pela resisténcia mi-
crobiana e disseminagdo da chamada
“superbactéria’, a exemplo da falta de
criagdo das Comissdes de Controle de
Infecgido Hospitalar (CCIH) por mui-
tos hospitais ou a inoperancia destas;
a higienizacdo e a atuagdo de profis-
sionais inexperientes, nas UTls (Unida-
des de Terapia Intensiva).

“Muitos hospitais sequer cria-
ram as suas Comissdes de Controle
de Infeccdo, desrespeitando as de-
terminagdes legais. A inexisténcia ou
inoperancia dessas Comissdes deixa o
ambiente hospitalar completamente
vulneravel a contaminagao por bacté-
rias gerada pelo uso abusivo ou inade-
quado de antibidticos e a ndo adesdo
dos profissionais da saide, pacientes
e visitantes a medidas simples, como
a higienizagdo das maos”, denunciou
o Presidente do Conselho Federal de
Farmécia.

Ele aproveitou para salientar o
papel importante do farmacéutico nas

CClHs. Ele disse aguardar a adogéo de
varias outras medidas pelo Ministério
da Salde e Anvisa, além do controle
na venda de antibiéticos, com vistas a
dirimir a resisténcia microbiana.

Vice-Presidente do CFF, Walter Jorge,
salienta importancia da orientagdo
farmacéutica no uso racional de
medicamentos: “A orientagdo vai além
da retengdo da receita e ndo termina
com a dipensagdo do medicamento”.

ALEM DA RETENCAO DA RE-
CEITA - A medida da Anvisa refor-
cara o controle sobre a venda de an-
tibidticos, o que representa melhoria
para o setor, segundo avaliagdo do Vi-
ce-Presidente do CFF, Walter da Silva
Jorge Jodo. “Nos paises desenvolvidos,

o controle de medicamentos é rigoro-
s0", compara.

Ele lembrou que o Conselho
Federal de Farmacia trava uma luta
histdrica, que remonta ha mais de 20
anos, em favor do controle de antibi-
oticos e outros medicamentos, com
vistas a fortalecer a politica de promo-
¢do do uso racional desses produtos.

Walter Jorge faz questdo de ob-
servar que a orientagdo farmacéutica,
imprescindivel ao usuario de antibiéti-
cos, é peca-chave no controle e até na
prevencdo de infeccdes causadas por
superbactérias, como a KPC. "A orien-
tagdo vai além da retengdo da receita
e ndo termina com a dipensacdo do
medicamento. Vai até o acompanha-
mento terapéutico, com vistas a ga-
rantir o sucesso do tratamento. Para o
farmacéutico, o objetivo é a cura do
paciente”, enfatiza o Vice-Presidente
do CFF.

HISTORICO - A Anvisa publi-
cou, no dia 28 de outubro de 2010,
a Resolugdo de Diretoria Colegiada
(RDC) 44/10. Ela dispde sobre o con-
trole de antimicrobianos e tem por
meta diminuir a resisténcia a esses me-
dicamentos. O uso abusivo de antibi-
oticos é uma das causas da resisténcia.
A RDC 44 determina que as farmdcias
devem condicionar a dispensacgéo de
antibidticos a apresentacio e a reten-
¢do da primeira via da receita de con-
trole especial e estabelece que o prazo
de validade da receita é de dez dias,
e que as farmacias armazenem os da-
dos do paciente e de quem recebeu a
orientagao quanto ao uso.

A Agéncia ja vinha discutindo a
medida junto a outros 6rgéos de sau-
de. A sua concretizagdo da-se, no mo-
mento em que o Ministério da Saude
traga estratégias para combater a bac-
téria Klebsiella pneumoniae carbapene-
mase (KPC), que ja matou 18 pessoas
e contaminou outras 194, no Distrito
Federal e em mais dez Estados.

Pelo jornalista Aloisio Brandao,
Assessor de Imprensa do CFF.
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