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(GOVERNOS, PESQUISADORES E EMPRESARIOS TEM UM DOS MAIORES DESAFIOS DA DECADA:
AUMENTAR, EM ATE 70%, A PRODUCAO DE ALIMENTOS PARA ATENDER A DEMANDA MUNDIAL.
HA 1 BILHAO DE PESSOAS PASSANDO FOME, NO MUNDO.

NAO BASTA MAIS APENAS AMPLIAR A PRODUCAO DE ALIMENTOS. E PRECISO OFERECER COMIDA
COM QUALIDADE, MAIS BARATA E SEM CAUSAR DANOS AMBIENTAIS. ISSO E POSSIVEL?

ENTRE OS PROFISSIONAIS CHAMADOS A ENCONTRAR RESPOSTAS A ESSES NOVOS DESAFIOS,
FIGURA O FARMACEUTICO ESPECIALISTA EM ALIMENTO. VARIOS PROFISSIONAIS ATUAM NA
AREA, MAS, RESSALTE-SE, O FARMACEUTICO E O UNICO QUE, CIENTIFICAMENTE, CONHECE
AS INTERACOES ENTRE ALIMENTOS E ENTRE ALIMENTOS E MEDICAMENTOS, O MECANISMO
DE ABSORCAO DO PRODUTO PELO ORGANISMO E TODO O SEU METABOLISMO. ISSO FAZ
DIFERENCA PARA A PESQUISA E PRODUCAO DE ALIMENTOS ¢

A REVISTA “‘PHARMACIA BRASILEIRA" ENTREVISTOU O FARMACEUTICO JORGE ALBERTO COELHO
DA SILVA, EMPRESARIO DO SETOR. ELE FALA DA FORMACAO PROFISSIONAL E DO MERCADO
PARA OS FARMACEUTICOS.

Pelo jornalista Aloisio Branddo,
Editor desta revista.
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A umentar, em até 70%, a pro-
ducdo de alimentos para atender
a nova demanda mundial é um
dos maiores desafios impostos
aos governos, produtores e pes-
quisadores do setor, em todo o
mundo. Os desafios, em verda-
de, sdo ainda muito maiores, se
se entender que apenas a expan-
sdo da producéo, em si, j& ndo é
mais suficiente para atender as
exigéncias do mundo, que cobra
mais comida, sim, porém asso-
ciada ao conceito de preservacdo
ambiental e que sinalize para a
manutencdo da salde e até para
a cura de doencas. E possivel
produzir com dano zero a natu-
reza, atendendo, ainda, a tantos
outros requisitos? E como en-
frentar esses desafios, se a eles
é, ainda, agregada uma nova or-
dem do mercado, que é produzir
alimento barato e com qualida-
de?

Entre os profissionais cha-
mados a encontrar respostas a
tantas questdes, figura o FAR-
MACEUTICO ESPECIALISTA EM
ALIMENTO. Vérios profissionais
atuam na &rea, mas, ressalte-se,
o farmacéutico é o Unico que,
cientificamente, sabe das inte-
racdes entre alimentos e entre
alimentos e medicamentos, co-
nhece o mecanismo de absorcédo
do alimento pelo organismo, e
todo o seu metabolismo. Isso faz
diferenca para a pesquisa e pro-
ducdo de alimentos?

A necessidade de mais ali-
mento estd na ordem do dia e
mobiliza autoridades internacio-
nais. Sessenta chefes de Estado
e de governo de todo o mundo
reuniram-se, em Roma, em no-
vembro de 2009, durante a Cu-
pula Mundial sobre Seguranca

Alimentar, promovida pela Orga-
nizacdo das Nacdes Unidas para
Agricultura e Alimentacdo (FAO),
para refletir sobre o assunto.

Durante o evento, o Presi-
dente Luiz Indcio Lula da Silva
alertou para a insuficiéncia de
recursos internacionais destina-
dos a enfrentar a fome, no mun-
do. Lula cobrou, também, o fim
dos subsidios agricolas. Enfati-
Zou que eles prejudicam as eco-
nomias mais pobres.

UM BILHAO COM FOME -
O representante da Organizacdo
das Nacdes Unidas para a Agri-
cultura e a Alimentacdo (FAOQ),
Gustavo Chianca, citou, em Bra-
sflia, o mais recente relatério
sobre seguranca alimentar pro-
duzido pela entidade. Segundo o
relatério, 1 bilhdo de pessoas so-
frem de fome crénica, em 2009.
A maioria vive, em paises subde-
senvolvidos.

“Nesse cendrio, ganham im-
portancia as agdes que se preo-
cupam com 0 acesso aos alimen-
tos e, também, com a qualidade
com que eles sdo ofertados”,
defendeu Chianca. Ele partici-
pou do “Seminario Internacional
sobre Sistemas de Inocuidade de
Alimentos”, realizado, em outu-
bro, na Capital Federal. O evento
discutiu meios que garantam a
seguranca alimentar, em tempos
de crise; a producdo de alimen-
tos seguros e a dindmica do de-
senvolvimento econdmico.

Um sistema de inocuidade
alimentar é aquele capaz de ga-
rantir a producédo e a oferta de
alimentos seguros, livres de con-
taminacdo. Mas, também, esta
relacionado a outros fatores rele-
vantes: “E preciso considerar os
acordos internacionais, as novas
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tecnologias de producdo e os
impactos ambientais, os riscos
emergentes e a aplicacdo de es-
tratégias para a reducido de doen-
cas relacionadas a alimentacdo”,
lembrou a Diretora da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria
(Anvisa), Maria Cecilia Brito.

O Consultor da Organizacido
Pan-Americana da Satde (OPAS),
Mauro Elkhoury, acrescentou
que “a resisténcia microbiana,
os novos modos de producdo e a
mudanca de hébitos alimentares
séo fatores diretamente ligados
a inocuidade alimentar”.

O trato dos alimentos figu-
ra como fator preponderante no
contexto das discussdes sobre
o tema. A Organizacdo Mundial
da Satde (OMS) elaborou o que
chama de as “Cinco Chaves para
uma Alimentacdo Segura”. As
chaves sdo as seguintes: manter
a higiene, separar os alimentos
crus dos mal cozidos, cozinhar
muito bem os alimentos, manté-
los em temperaturas seguras e
usar 4dgua tratada e ingredientes
seguros. Registros do Ministério
da Satde indicam que a maior
parte das doencas transmitidas
por alimentos ocorre, nas resi-
déncias, e esté relacionada ao in-
correto manuseio e conservagcao
dos alimentos, nesse ambiente.

ALIMENTACAO E UM DIREI-
TO - Ainda em outubro de 2009,
a Camara dos Deputados apro-
vou uma proposta que inclui a
alimentacdo entre os direitos
estabelecidos na Constituicdo.
A Carta Magna ja prevé a educa-
cdo, salde, seguranca, previdén-
cia e moradia como direitos.

A aprovacgdo veio a reboque
de uma intensa campanha de-
nominada “Alimentacdo, direito



de todos”, que reuniu, em quatro
meses, mais de 50 mil assinaturas
e 0 apoio de renomados artistas
de todas as areas, a exemplo do
dramaturgo, ensaista, poeta e
romancista Ariano Suassuna; do
cineasta José Padilha, diretor dos
filmes “Tropa de Elite” e “Garapa”
(este dltimo sobre a fome) e dos
atores Leonardo Vieira, Gilber-
to Miranda e Eduardo Tornaghi,
Camila Pitanga, Maria Zilda, Bete
Mendes e Dira Paes, entre outros.

ESPACO NA MIDIA - A pre-
ocupacdo com uma alimentacéo
saudavel é tamanha, que publi-
cacles especializadas ganham o
mercado e arrebanham enormes
contingentes de leitores, ouvin-
tes, telespectadores. Quer sejam
TVs e radios estatais ou privados,
todos destinam generosos espa-
COS ao tema.

E 6bvio que o interesse eco-
ndmico aproveita-se do boom
que a gastronomia vem experi-
mentando, para pulverizar a sua
propaganda nas matérias ou pro-
gramas veiculados na midia. Mas
cada vez mais informado e des-
confiado, o ptblico vai apren-
dendo a se safar de seducdes
(quando ruins) do marketing.

Propaganda a parte, se, por
um lado, existe o esforco de au-
toridades e pesquisadores em
criar mecanismos para expandir
a producdo de alimentos para
atender a demanda mundial, por
outro lado, a prépria gastrono-
mia diversifica-se, busca requin-
tes, apresenta diferentes tendén-
cias, cria novos segmentos. E
quase sempre trazem a frente a
bandeira da satde.

Algumas dessas tendén-
cias, longe de modismos, vao se
consolidando como uma pratica

sustentada em pesquisas cienti-
ficas. A raw food, ou comida crua,
apresenta-se como uma alter-
nativa saudéavel. Surgiu no meio
naturalista, mas ndo demorou e,
hoje, é cozinha de grandes chefs.

Trata-se de uma culindria
extremamente sofisticada, que
explora uma diversidade enor-
me de sabores novos para quem
estd acostumado a comer tudo
cozido. “E muito saudavel”, res-
salta a chef Yara Rocca, Diretora
do portal “Satde a Mesa” (Www.
saudeamesa.com.br). Yara ex-
plica que a verdadeira gastrono-
mia crua é bastante elaborada e
voltada para a satde, e que os
leigos podem iniciar-se nela, fa-
zendo experiéncias, a partir de
técnicas que ela ensina em suas
“Oficinas de Alimentacdo Viva”,
que ministra, em S3o Paulo.

O nome do movimento que
defende esse tipo de alimenta-
cdo é crudivorismo. Os seus di-
vulgadores baseiam-se na teoria
de que as enzimas presentes na
comida crua, essenciais para
manter nosso organismo saudéa-
vel, sdo quebradas, quando os
alimentos sdo cozidos.

ALIMENTO FUNCIONAL -
H4, ainda, um avango expressi-
vo no que se denomina nutri¢do
funcional. Os seus defensores a
apresentam como um novo con-
ceito de vida. Nela, estdo con-
templados satde, beleza, lon-
gevidade, equilibrios emocional
e hormonal e o prazer. Af, entra
e com ciéncia - a questao da cor
de cada alimento. Cada cor re-
presenta uma predominéncia de
certos nutrientes e ou fitoquimi-
cos contidos no alimento e capa-
zes de desencadear beneficios e
prevenir doencas.

A nutricionista funcional
Daniela Jobst (www.nutrijobst.
com) explica que o ideal é que se
atinja, no minimo, de trés a qua-
tro cores diferentes nas refeicdes
principais, como café da ama-
nha, almoco e jantar. Lembra
que quanto mais cor houver no
prato, mais tipos de substancias
que ajudam a combater os radi-
cais livres vao ser ingeridas, vez
que cada alimento da um tipo
diferente de antioxidante.

Daniela Jobst é pds-gradua-
da em Nutricdo Clinica Funcional
e Bioquimica do Metabolismo
pela VP/Consultoria Nutricional/
Divisdo de Ensino e Pesquisa.
E especialista em Fisiologia do
Exercicio pela Escola Paulista
de Medicina (Unifesp) e membro
do Centro Brasileiro de Nutri-
cdo Funcional e do Instituto de
Medicina Funcional dos Estados
Unidos. Atua, ainda, em seu con-
sultério, em Sdo Paulo.

E O FARMACEUTICO? - Nes-
te contexto todo, o farmacéutico
vai buscando qualificacdo e en-
contrando nichos de mercado.
Uma coisa é certa: no setor, ele é
um profissional de vasta e com-
plexa visdo, devido a sua forma-
cdo cientifica adquirida na gra-
duacdo do curso de Farmécia e
nas especializacdes. Muitos far-
macéuticos tém se valido de sua
formacdo académica e agregado
a ela conhecimentos em gestéo
empresarial. Daf, partem para
abrir os seus negdcios na area.

Um exemplo é Jorge Alber-
to Coelho da Silva, de Manaus,
farmacéutico formado, em 1975,
pela Universidade Federal do
Amazonas. A sua empresa, a
Bombons Finos da Amazonia,
fundada por ele, em 1999, possui
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quatro lojas, na capital amazo-
nense; 100 pontos de venda, no
Estado; representantes, em todo
o Pafs, e exportar para a Améri-
ca do Sul, Franca e Holanda. Os
Estados Unidos ja estdo na mira
do empresario. A meta é destinar
25% de toda a producdo para a
exportacao.

Os produtos da empresa do
farmacéutico Jorge Alberto sdo
derivados do cacau com recheio
de frutas amazdnicas (castanhas,
cupuacu, acaf, aracéd-boi, cubiu,
bacuri, buriti), balas e gomas de
mascar. Eles encantam os finos

ENTREVISTA COM

paladares europeus. A empresa
alia a sua producdo a questdo
da sustentabilidade. A linha de
producdo e as embalagens séo
desenvolvidas por pessoas da
regido. Sobre as embalagens, a
empresa prioriza a mao de obra
regional.

A Bombons Finos da Ama-
zObnia busca, no Estado, arte-
sdos que podem desenvolver
embalagens que sdo verdadei-
ras obras de artes, e que sejam
reutilizadas como utensilios e
objetos de decoracdo. Os arte-
sdos empregam residuos e sub-

Farmacéutico Jorge Alberto Coelho da Silva

Farmacéutico Jorge Alberto
Coelho da Silva, de Manaus,
criou uma bem-sucedida
indUstria de alimentos e exporta
para a América Latina e Europa.

PHARMACIA BRASILEIRA -
Vérios profissionais, inclusive o
farmacéutico, atuam na &rea do
alimento. Mas o farmacéutico é o
que sabe sobre as interagbes entre
alimentos e entre alimentos e me-
dicamentos. Conhece, também,
0 mecanismo de absorc¢do do ali-
mento pelo organismo, e o meta-
bolismo. Isso faz diferenca na pes-
quisa e producéo de alimentos?

Farmacéutico Jorge Alber-
to Coelho da Silva - Sim. O far-
macéutico é um profissional de
suma importédncia na cadeia pro-
dutiva de alimentos, dado o fato
de ser detentor de amplo conheci-
mento sobre Fisiologia, Patologia,
Bioquimica, Farmacotécnica entre
outras areas. Sua formacdo acadé-
mica faz com que ele seja um pro-
fissional diferenciado dos demais,
como o nutricionista e o engenhei-
ro de alimentos, possibilitando-o,
portanto, a atuar, tanto na pesqui-
sa, como producéo.
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produtos da floresta amazoénica
(cascas de frutos, sementes,
palhas, fibras diversas, casa de
cupim, escama de peixe, restos
de madeiras, tabletes de cipé,
argila, pé de pedra). Eles tra-
balham, em suas préprias re-
sidéncias, e empregam varios
assistentes.

A revista PHARMACIA BRA-
SILEIRA entrevistou o Dr. Jorge
Alberto Coelho da Silva sobre o
tema alimento com foco na for-
macao profissional do farmacéu-
tico e no mercado. Veja a entre-
vista.

Pode atuar no desenvolvimen-
to e fabricacdo de produtos utiliza-
dos na prevencao e até tratamento
de doencas, como alimentos para
diabéticos, alimentos para nutri-
cdo parenteral e todos aqueles
classificados como alimentos para
fins especiais que cumprem uma
rigida legislacdo estabelecida pela
Anvisa (Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria).

PHARMACIA BRASILEIRA -
Quando se fala da atuacéo do far-
macéutico no alimento, muitos
pensam em industrializacdo, em
producgdo. O que faz o farmacéuti-
CO nessa area”?

Farmacéutico Jorge Alber-
to Coelho da Silva - Na inddstria,
o farmacéutico tem atuacdo em
toda a cadeia produtiva, desde a
captacao da matéria-prima, até o
acompanhamento do produto, no
mercado. E como na inddstria de
medicamentos. Deve acompanhar



todas as fases do produto, para ga-
rantir a qualidade do alimento que
chega ao consumidor.

PHARMACIA BRASILEIRA -
Como o senhor avalia a qualida-
de do alimento consumido pelo
brasileiro? Tem sugestdes para
melhorar a qualidade? Fale sobre
os programas de controle de qua-
lidade.

Farmacéutico Jorge Alber-
to Coelho da Silva - Pelo que ob-
servo, o brasileiro tem procurado
manter uma alimentacdo saudéa-
vel, ao longo dos anos. A diversi-
ficagdo dos alimentos oferecidos é
que deve ser avaliada. Hoje, temos
muitas informagdes, e 0 acesso a
elas é aberto. Qualquer um, com
o minimo de conhecimento, pode
obter informacdes sobre o alimen-
to que consome. O trabalho reali-
zado pela Anvisa, também, é fator
decisivo. Temos uma das melho-
res legislacdes para alimentos do
mundo, que se fossem cumpridas
a risca, nos garantiria alimentos
de excelente qualidade.

Acredito que, ainda, temos
falhas na fiscalizacdo, ndo sei se
pelo alto ndmero de estabeleci-
mentos ou pelo déficit no nimero
de fiscais. Também, observo a falta
de uma politica publica sobre qua-
lidade dos alimentos.
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Farmacéutico Jorge Alberto Coelho da Silva

PHARMACIA BRASILEIRA -
A imprensa tem denunciado a
contaminacdo de alimentos por
bactérias e produtos quimicos. As
dentncias voltam-se, ainda, para
problemas envolvendo a conserva-
cdo de alimentos. O que o senhor
diz sobre isso? Que contribuicdes
o farmacéutico tem a dar, nesse
segmento?

Farmacéutico Jorge Alber-
to Coelho da Silva - Hoje, temos
inimeros aditivos, na industria,
utilizados para manter as carac-
terfsticas dos alimentos e, ainda,
inimeros microrganismos no solo
e na agua que podem ocasionar
doencgas. Também, observamos a
utilizacdo de agrotdxicos, no cam-
po, 0 que se torna um agravante
na producéo.

Diante disto, o papel do far-
macéutico na prevengdo de doen-
cas ocasionadas por alimentos,
seja ela de natureza quimica ou
microbioldgica, é de grande valia,
através de anélises fisico-quimicas
e microbioldgicas, antes, durante
e apds o processamento, visto que
o farmacéutico é um grande deten-
tor do conhecimento sobre micro-
biologia e toxicologia. Também,
pode contribuir, de forma educa-
tiva, levando ao conhecimento da
populacao informacdes sobre este
problema.

“Ai, ESTA O DIFERENCIAL DA INDUSTRIA ALIMENTICIA; FORNE-
CER ALIMENTOS BARATOS, COM QUALIDADE E, AINDA, QUE TENHA
PROPRIEDADES TERAPEUTICAS OU PREVENTIVAS. O NOSSO MAIOR
DESAFIO E MANTER AS PROPRIEDADES ENCONTRADAS NOS ALI-

MENTOS /N NATURA, APOS A INDUSTRIALIZAGAQ”
(Farmacéutico Jorge Alberto Coelho da Silva).

PHARMACIA BRASILEIRA -
Quais sdo os segmentos do setor
alimenticio que mais contratam
farmacéuticos?

Farmacéutico Jorge Alberto
Coelho da Silva - Os laboratérios
de anélises de alimentos sdo os
que mais contratam. A pesquisa
em universidades, também, garan-
te uma boa fatia do mercado. Na
inddstria, ainda, impera a figura
do nutricionista e do engenheiro
de alimentos, mas se observa um
crescente, ainda que timido, au-
mento de contratacdo de farma-
céuticos.

PHARMACIA BRASILEIRA -
O que as empresas exigem do
farmacéutico especialista em Ali-
mento?

Farmacéutico Jorge Alber-
to Coelho da Silva - O conheci-
mento da Bromatologia é basico,
mas o profissional deve procurar
especializar-se, cada vez mais,
para que, assim, possamos ganhar
o mercado. Conheco colegas que
se especializaram especificamente
em Fisico-quimica; outros, em Mi-
crobiologia; outros, em desenvol-
vimento de produtos dietéticos. E,
por af, vai.

Na verdade, o que as empre-
sas esperam é encontrar um pro-
fissional que demonstre compe-
téncia e garanta a diversificacdo
da sua linha de produtos, o que
trara lucro e garantird a fixacdo do
farmacéutico na industria alimen-
ticia.
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Farmacéutico Jorge Alberto Coelho da Silva

PHARMACIA BRASILEIRA -
Hé especialistas que sinalizam
para um novo mercado cujo de-
safio é produzir alimento barato,
com qualidade e que atenda, tam-
bém, as necessidades de preven-
cdo e cura de doengas. Isso é mes-
mo uma busca? Uma tendéncia?
Fale, ainda, sobre o processo de
pesquisa e desenvolvimento des-
ses produtos.

Farmacéutico Jorge Alber-
to Coelho da Silva - Af, estd o
diferencial da inddstria alimenti-
cia: fornecer alimentos baratos,
com qualidade e, ainda, que tenha
propriedades terapéuticas ou pre-
ventivas. O nosso maior desafio é
manter as propriedades encontra-
das nos alimentos in natura, apds a
industrializac&o.

Estudos desenvolvidos, nas
universidades, mostram uma ten-
déncia ao desenvolvimento de
novas tecnologias que preservem,
cada vez mais, as propriedades
naturais dos alimentos. Acredito
que, dentro de pouco tempo, jé
teremos a comprovacdo desses
estudos.

As universidades tém sido
grandes parceiros das industrias
de alimentos, pois possuem es-
trutura adequada para desen-
volver pesquisas de qualidade,
dando grande contribuicdo prin-
cipalmente as inddustrias de pe-
queno porte, como a Bombons
Finos da Amazoénia.

PHARMACIA BRASILEIRA -
Alimentos transgénicos: o que ha
de mitos e verdades sobre eles?

Farmacéutico Jorge Alberto
Coelho da Silva - Alimentos trans-
génicos sdo uma realidade. N&o
héa mais o que duvidar. O aumento
da populacéo e o consequente au-
mento do consumo de alimentos
gerou a necessidade de modifica-
¢do genética de alimentos, com o
objetivo de adquirir mais resistén-
cia ou mais produtividade.

Nado podemos precisar hé
quanto tempo estamos consumin-
do este tipo de produto. Por isso,
muito se especula. A realidade é
que as alteracdes genéticas efe-
tuadas ndo podem garantir segu-
ranca a satde da populacao. Toda
acao provoca uma reacao. Por nao
ser natural, hd muito que ser estu-
dado, ainda, e, a meu ver, ndo tere-
mos uma resposta a respeito, nem
a médio, nem em curto prazos.

PHARMACIA BRASILEIRA -
O mundo estd sendo posto diante
de um grande desafio, que é ex-
pandir a producdo de alimentos
em até 70% para atender ao au-
mento da nova demanda mundial.
No Brasil, a ordem é conciliar esse
desafio com a preservacdo am-
biental. E possivel produzir com
dano zero a natureza?

Farmacéutico Jorge Alber-

to Coelho da Silva - Acredito que
sim. O Brasil tem feito muito in-
vestimento em desenvolvimento
sustentavel. A educacdo é primor-
dial para o sucesso do aumento da
producdo com danos a natureza
reduzidos. Aqui no Amazonas, te-
mos cursos de pds-graduacao que
sdo referéncia no assunto.

Particularmente, nds daqui
da Bombons Finos da Amazdnia
desenvolvemos um projeto junta-
mente com a Fundacédo de Amparo
a Pesquisa do Estado do Amazo-
nas (Fapeam), que visa a forma-
cdo de nucleos de fornecimento
de polpas de frutas amazdnicas e
embalagens artesanais regionais,
utilizando subprodutos e residuos
da floresta.

Sdo nove Municipios parti-
cipantes, aonde vamos até eles
e ministramos palestras e trei-
namentos em empreendedoris-
mo, manipulagdo de alimentos,
controle de qualidade etc. A
partir daf, acompanhamos a im-
plantacdo da cadeia produtiva e
avaliamos o produto final, que
serd ou ndo adquirido por nossa
empresa. Até o momento, temos
obtidos oOtimos resultados, e
acreditamos que, apds o proje-
to, as associacdes e cooperativas
formadas continuardo seu traba-
lho, com boa producédo e baixo
prejuizo a natureza.

“O FARMACEUTICO E UM PROFISSIONAL DE SUMA IMPORTANCIA
NA CADEIA PRODUTIVA DE ALIMENTOS, DADO O FATO DE SER
DETENTOR DE AMPLO CONHECIMENTO SOBRE FISIOLOGIA,
PaToLoalA, BioauiMicA, FARMACOTECNICA, ENTRE OUTRAS
AREAS. SUA FORMAGAQ ACADEMICA FAZ COM ELE SEJA UM
PROFISSIONAL DIFERENCIADO DOS DEMAIS”
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Farmacéutico Jorge Alberto Coelho da Silva

“HA ALGUM TEMPO, 0 FARMACEUTICO, PARA ATUAR NA AREA DE
ALIMENTOS, TINHA QUE CURSAR UMA HABILITACAO ESPECIFICA,
APOS 0 CURSO NORMAL. ERA OPCIONAL. COM O ADVENTO DAS
DIReTRIZES CURRICULARES E O SURGIMENTO DO FARMACEUTICO
GENERALISTA, HOJE, O PROFISSIONAL JA SAI DA ACADEMIA HABI-
LITADO PARA EXERCER ESTE PAPEL NO MERCADO DE TRABALHO”

(Farmacéutico Jorge Alberto Coelho da Silva).

PHARMACIA BRASILEIRA -
O que a populacdo deve aguardar
como novidades, em se tratando
de alimentos? O que est4d em pes-
quisa e em desenvolvimento para
0s préximos anos?

Farmacéutico Jorge Alberto
Coelho da Silva - Realmente, os
alimentos com fins terapéuticos
sdo a nova aposta. Os estudos nas
universidades tém demonstrado a
eficacia da utilizacdo de alimentos,
como frutas e verduras, no comba-
te e prevencao de doencas, mas o
momento é de investir em tecnolo-
gia que garanta a preservacao dos
principios ativos, para que, assim,
apds a industrializacdo, ndo haja
perda de qualidade.

PHARMACIA BRASILEIRA -
Fale sobre a formacido do farma-
céutico em Alimentos, na gradua-
cdo e na pds-graduacdo e especia-
lizacdo.

Farmacéutico Jorge Alber-
to Coelho da Silva - Ha algum
tempo, o farmacéutico, para atuar
na area de alimentos, tinha que
cursar uma habilitacdo especifica,
apds o curso normal. Era opcio-
nal. Com o advento das Diretrizes
Curriculares e o surgimento do
farmacéutico generalista, hoje, o
profissional ja sai da academia ha-
bilitado para exercer este papel no
mercado de trabalho.

Observo que a necessidade
de uma especializacio é real, visto
que o desafio de produzir grandes
quantidades de alimentos, com
alta qualidade, seguranca e menor
custo ao consumidor, é um desafio
inerente ndo sé as grandes indus-
trias, como aos médios e peque-
nos empreendimentos que aguar-
dam profissionais qualificados e
que exercam a educagdo perma-
nente para a garantia do sucesso
profissional e da empresa.

PHARMACIA BRASILEIRA -
O senhor é um empreséario bem-
sucedido do setor de alimentos.
A producdo de sua inddstria é vol-
tada, também, para a exportacio.
Qual é a sua capacidade de pro-
ducao? Quanto investe e lucra por
ano? Qual a geragdo de empregos
(inclusive para farmacéuticos)?

Farmacéutico Jorge Alber-
to Coelho da Silva - A Bombons
Finos da Amazbdnia é uma empresa
voltada para o ramo de chocola-
tes. Fabricamos bombons com re-
cheios de frutas amazdnicas. Além
dos chocolates, nossos produtos
tém uma particularidade, que sdo
suas embalagens artesanais regio-
nais, constituidas de residuos e
subprodutos da floresta.

Atualmente, desenvolvemos,
em parceria com a FINEP (Financia-
dora de Estudos e Projetos), érgao

do Ministério da Ciéncia e Tecnolo-
gia, um estudo que visa a aumentar
o shelf-life (tempo de prateleira) de
nossos produtos em até um ano,
pois, atualmente, s6 temos seis
meses, 0 que inviabiliza a sua ex-
portacdo, mas a demanda é alta.

Como a legislacdo dos pa-
fses importadores é muito pa-
recida com a nossa, ajustamos
nossos produtos as particulari-
dades de grandes centros, como
os Estados Unidos, Jap&o e Euro-
pa e, atualmente, o produto final
estd em anélise laboratorial para
comprovagado do aumento de sua
validade.

A nossa empresa tem uma
producdo de 150 toneladas/ano e
investe em torno de 1,5 milhGes de
Reais/ano, e tem lucro em torno de
Imilhdo de Reais/ano. Geramos 51
empregos diretos e 200 indiretos.
Nosso quadro de farmacéuticos
atual é de dois profissionais (eu
préprio, que atuo como Diretor-
Técnico e proprietdrio, e o Dr. Ro-
drigo Sena, Gerente de Qualidade
e Producgdo). Indiretamente, gera-
mos emprego e renda para mais
oito profissionais farmacéuticos
que trabalham no laboratério de
anélise de alimentos com o qual
mantemos parceria.
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ENTREVISTA COM

Farmacéutico Jorge Alberto Coelho da Silva

PHARMACIA BRASILEIRA -
A area de alimentos é um nicho de
mercado importante para o farma-
céutico? Onde o mercado € mais
atraente? E que regides sdo pro-
messas para o futuro?

Farmacéutico Jorge Alberto
Coelho da Silva - Importantissi-
mo. Como disse, anteriormente, o
farmacéutico é o profissional mais

Pouco investimento,
retorno garantido,
nicho de mercado prom

Com pouco investimento, ou-
tro farmacéutico da regido amaz6-
nica estd entrando para o segmento
alimenticio, trilhando o caminho
do amigo Jorge Alberto Coelho da
Silva. Nada mais natural para um
profissional com especialidade em
Alimentos. Nada mais convincen-
te de que o setor € mesmo um ni-
cho de mercado promissor para o
farmacéutico especialista. O novo
industrial é o farmacéutico-bioqui-
mico José Carlos Cavalcanti, Con-
selheiro Federal de Farmacia pelo
Amazonas.

O Dr. Cavalcanti é especialista
em Anélises Clinicas e em Alimen-
tos. E tenente-coronel (reserva) do
Exército, instituicdo que lhe conce-
deu uma importante medalha de
prata por seus 20 anos de relevan-
tes servicos prestados na Amazdnia.
Pés-graduado em Satde Publica e
em Citologia, o farmacéutico, que é,
ainda, Conselho Federal de Farma-
cia pelo Amazonas, estéa transferin-
do o seu domicflio de Manaus para
Boa Vista (RR), por acreditar no ni-
cho de mercado que o alimento re-
presenta para os farmacéuticos.

capacitado para atuar na area de
alimentos, principalmente, na pes-
quisa e desenvolvimentos de ali-
mentos com fung¢des terapéuticas
(alimentos para fins especiais), de
nutricdo parenteral.

Para o futuro, posso afirmar
que a regido Amazdnica, com
certeza, é uma darea promissora,
devido aos investimentos em de-

Farmacéutico José Carlos Cavalcanti (AM)
abrird uma pequena industria de alimentos, em
Roraima:"O investimento é pouco, porque nao
ha necessidade de maquindrio sofisticado”.

Na capital roraimense, José
Carlos Cavalcanti abrird uma peque-
na inddstria de alimentos voltada
para o segmento de doces. Investi-
ré pouco, vez que a producdo indus-
trial ndo exige grande maquindrio.
Vai aproveitar o grande potencial
que o Estado tem em frutas, tanto
as nativas, como as cultivadas. Sao

senvolvimento sustentavel e a
diversidade de sabores da flores-
ta amazdnica ainda pouco explo-
rados. Roraima é um Estado que
tem demonstrado grande poten-
cial na producgdo de alimentos, e
Manaus, com seu pdlo industrial,
também, é promessa de desen-
volvimento de indistrias alimen-
ticias.

0 caju, o0 cacau, a manga, além das
castanhas. O investimento é baixo,
segundo o farmacéutico; e o retor-
no, garantido. “A quantidade de
frutas é muito grande, no Estado”,
comemora.

Para José Carlos Cavalcanti, a
area de alimentos estd se expan-
dindo, diversificando-se e trazendo
nuances, como a necessidade de
aumento da produgdo conciliado
as questdes ambientais, reducdo
nos precos dos produtos, aumento
da qualidade e a funcdo terapéutica
conferida a alguns alimentos. Esse
feixe de novos itens ddo um novo
perfil a drea alimenticia.

“O mercado cresce muito e,
por outro lado, a Anvisa (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitéria),
com suas agéncias regionais, fisca-
lizam a qualidade. Tudo isso cria a
necessidade da colocacdo do far-
macéutico no mercado”, comenta
Cavalcanti. Ele sintetiza o setor a
luz de suas novas caracteristicas: “O
alimento produzido com qualidade
é um verdadeiro medicamento, por-
que colabora para a manutencéo da
satde do seu usuario”.

m O AssuNTO ALIMENTO VOLTARA A SER ABORDADO, NA PROXIMA EDICAO DESTA REVISTA, EM MATERIAS SOBRE A

FORMAGAO ACADEMICA E A REGULAMENTAGAO DA ATIVIDADE FARMACEUTICA.
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