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O Forum Contra Automedicacao e Descarte Inadequado de
Medicamentos foi criado no Espirito Santo, em agosto de
2012 por diversos institutos, entidades do judiciarios e
orgaos de saude, como o CRF - ES com o desafio de
sensibilizar os o6rgaos competentes no Espirito Santo a
promoverem estudos para o descarte adequado dos
medicamentos e do lixo hospitalar, evitando risco para as
pessoas e 0 meio ambiente.










Diversas acoes foram realizadas no Estado do Espirito Santo,
com o intuito de alcangar a populacao com informacoes
claras e especificas, contando com o apoio de outros 6rgaos
e autoridades como o Deputado Estadual Dr. Hércules da
Silveira. Acoes conjuntas em comemoracao ao dia do
Farmaceéutico, agoes sociais em diversas campanhas,
entrevistas em midia espontanea e participacao do CRF-ES
em Assembleias da Comissao de Saude da ALES.



“A diferenca entre um remeédio e um
veneno esta s6 na dosagem”.

(Paracelso — Médico e fisico do séc. XVI)



Campanha Contra Automedicacao e Descarte de
Medicamentos — Inicio : 2012 - Parceiros
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Alguns Momentos
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Campanha Contra Automedicacao e Descarte de Medicamentos

Hoje em dia & musto facl
comgprar remédios para

amenizar doencas
consideradas smples, como
§ripes, resfiados e dores no
corpo, Entretanto, o uso

Inadequado de madicamentos
pode acametar diversas
consequéncias para sua sadde,
s0ndo aigumas delas fatais
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A intoxicac@o por medicamentos é responsavel por 29% das mortes no Brasil -~
e, na maioria dos casos, & consequéncia da automedicacao. Por isso, sempre ‘;‘\u mortes no Brasil o, na maioria

procure um médico quando estiver doente e faga o tratamento sem correr riscos B dos casos, & consequéncia da

automedicacBo. Por isso, sempre

A IDOXKIGED POr MOCKAMONtos
& responsivel por 29°% das

procure um médico quando
estiver dosnte e faga o
1ratamento S&M COMSN NEcos.
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Conselho Regional de Farmacia

INSTITUTO DI SAVUDE £ CIDADANIA
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B A automedicasao
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XIl Plantao da Cidadania — Agosto de 2014 — Praga do Papa em
Vitoria — Acao Solidaria, com participacao de Farmacéuticos,
orientando a populacao quanto ao cuidado no descarte de
medicamentos.
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O grupo continuou as
discussoes sobre o
descarte em diversas
campanhas e foruns,
como a Campanha Contra

Automedicacao, Descarte
e Logistica Reversa de
Medicamentos, lancada
em 2015. Foi uma
iniciativa do Instituto de
Saude e Cidadania e
(Inbramed) e contou com
diversos parceiros, como
o CRF - ES.




Morte do menino Fernandinho em 29/09/2015 na Serra /ES






O CRF-ES, com o apoio de pessoas que acreditam,
sensibilizou o CFF a criar o GT de Descarte de

Medicamentos e Logistica Reversa e ampliar para
todo o Territorio nacional os debates sobre o

tema.
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GT de Descarte de Medicamentos
e a Logistica Reversa - CFF

» Rossana Freitas Spiguel — Conselheira Federal efetiva - AC
e Gilberto Dutra — Presidente do CRF-ES

e Clenir Sani Avanza — Comissao de Saude da OAB/ES

e Simone Ribas — Secretaria Municipal de Saude de Curitiba
e Teofila Margarida Monteiro — CRF-MA
e Thiago Coelho Saraiva — CRF-ES

e Fabiana Pugliese — CRF-RJ

e Josélia Frade - CFF

Descarie

de Medicamentos

Logistica Reversa de
Residuos de Medicamentos




